4. B
(1) EEHFEECEITIFIVII—bONYIAY
ETHOERAE

X0 NRAERE SFHRICRE T A F = v 7 o— N EERT 720, SUBLT DR — L2
—V TR ZZICURLZR#H) | HT = v 7 v— MERD -0 OHIBIEEE MU N T 45
HHER EDOT7 7 AN (7L T7A)N) ZHE T a—RTH52ENTEET,

X ek, WIBMEREATEM TS 720IiE, =/ v T A0 Tw s m ) LD e
ERDCTOMERDY 3, w7 v] 2G0T 2FIE, Motk aiEHT 5
728 O TFNEE DM DWW TISUUT R — A=V 2 S,

XY OZMALE-EENFHICETSF VI O— FOERFIR

| FIE1 FEEEE OZER

(1) FEHFMEE &) SHE ML EAREH O LEINEH | Oich bRy 7
2101 227y 7 LTLKESW, 7V v 2%&FT LRy 7 A V] ~—27R3AD,
SOICEDHA DB AN E TR RESNET,

= 49—V, (M A=vQ) HHZERLER 2]

(2) sbig, A7 Ol I MEEBOHRFRT 2] 227V v 7458, BRLZEA D
HEFRTDHIENTEET,

S 50—V, (A A—Y@) [KF>D] 22U » 7 L, BIRLIEIEADHE
R LUTEBRRE ) 2R

L=
X FIE1O (2) CHEERICHR-SFHBIZ, [[R220) £COHEBEETTS| &7
Uy rThe, FHE BRTHIENTEET, ‘iy

FIR2 FHEHEBICHI S 42 FOREA <

(1) 50—y [[AZ Q) FHMiBEEDOa Ay MilARRT D 27 Vv T5 L,
FIE1 CTER LT =y Z7HEIZKHL, a2AL MERfllT 2MaRREED 2 &0
TEET,

= 51—, [ A=) [R&#Q) 7 Vv L, Fxy Z7HEHHADI R
v Ml EFR LT B SR

L

% FME2D (1) TRLEZI A MM, [AZ @] axv MizEET) 220 v 7
TAE, BE, EERITAZLENTXET,

_48.




HESHEIRE—58 (S¥HEhR)

1. {FEAFHBEE DRRISDONT

[(R2oDLBRIRLEZEBEDHFRTT S [RELQ)ETHEEERTT S
2 OAVMBEADRRIZDNT
[(REQVEIRLI-IBE DA MAERTT S [REU@)aAMEERRT
Plan-Do— Check-Action® 7l || SEEDEER
e T DO
B > E
Yo N FHEE R ¥ |%lnn=n

Plan ({E[H])
I s O EADKRD IR

1. DN EADIKIREDIEE
(MM HFDHEADIKRECEEEDRKRELELTLD

1)%@@%3A@%ﬁ&%@ﬁm%mﬁbfwé o O

9) T ; FREN N E TICHAREREZ EORET> TV AR L T o ol

3) FEENINETILER/FEE EORETo TV ENEEL WS O] O O

4) FEBFOF, WE, FHEEERZEAZHIELTWS O O Od
FEEOFERE (FESCAH—T A& - PCREEFIAE LTS

5) 7, HAEZBIZHH LTI NA NIV E), FoRERAZESE (O] O O
IR AT 5757 &) 2R LT\ 5

6)%2%®ﬁ%§%&%®ﬁ%%ﬁ EKaf@%DﬁDﬁ*w%m/O ol o

HEmAEEELTND

(2)FBFED-_—XZIBELTWLD
EREDNEER CRE S LTIRATND Z &%FAT%ﬁwklé

7) Zl] ATEXRXHThni-nwze)] 4% TE5X951C iﬁ@to ol O
W2l TWOoNTELEIICRDIZNI L] ITHETLIRELE
BLTWS
)?E%ﬁﬁbéﬁ%@@@ﬁ%@ﬁﬂﬁE%EQEﬁ%TmﬁLT o ol o
AV

2. HiB DY —REDBE

()M D) —RFEZIEEL TS

9) HAGEHEIMEZ D2HIINEZICHIMERL TS
10) /1L TN DEENREZIZH 0 ER LTS

1) ZE5BCOFERNEZICH LN EREL TN D

12) 15385 - BHEDRE IV DR LTV D

13) BARAEZIZWANHEL TV D

14) HUIg Ot o> A AGEHE ORI AR L TV D

15) fh DM D> A ARGEAE OFHF 24 L T\ D

I BREHEDOBHNORTE BREHEDORE

3. BAREHZDBEHDER

(M) FEBEQEEZREORRICAT-BREBHREDBEMEZRELTLD

O O OO0OO0OO0OO0
O O0ooood

.49-



HESHERE—5 (S¥HEhR)

1. {FEAFHBEE DRRISDONT

[REDLRRLI-TEEDHRTIT S [R42@)eTHEEERTTS
2 OAAVMEDRRIZDOINT
[(REQVEIRLI-IBE DA MAERTT S [REL@)aA MEZERYT
Plan—-Do- Check—-Action® 7l &6 | EEDRE
. C|_ 720
=] > E
Yo N FHEE R ¥ |%lnn=n

Plan (f8H)
I g5 EADKRDIEE

1. MO EADIKRDIERE

(D HBDOHEANDKREPCZEEDIRREZIEELTLD

1) M OSMEA OB L OFE AR LT 5

FERENINE CTICARBEFE 2 EOREITo TV DR L T

2)
) FEHENINETISEFEZ LOBRET> TV DNERL TS
>

4) FEEFOF, WE, FEFEEREAZHIELTWS

FEEOFEHRE FFESCAH—T AHEs - PCREEFIAE LTS
5) 7, BARFEZEIZH LTI NDNTWDD, EOREHARESRE
WZHFE 2 ENT D007 ) BHEEL TS
6)%“%®ﬁ%§%&%®ﬁ%%ﬁ HAGETORY B 23R 51
LB HETERELTND

(2)FBED=—XZEELTLVD

O O O O
O O O O O
O OO0 & 0O

O
O
N

EEENEFER CHEE LTHRATWSZ R (5 TERVWERS
7):&JF%f%éibﬂ@@tw:&JF%ff%éibmﬁ@t_o o [/
W2l TWonTEXDLICR0D7ENnZ ] CHETHRE LY

ﬁbfmé

w gﬁﬂkbéﬁiﬁﬁﬁﬁﬁ%ﬁﬁﬁE%ﬁ@@ﬁ%fﬁﬁLﬁ' o ol P

2. tﬂzisﬁo)')‘/—x%wﬂ&%

() HuiF DY —RELBELTLVS

9) HAGBHEIMEZALHNEZIZHLINHEL TN D
10) /I LT DBEENREZIZH0ER LTS
1) ZEECTOBFBRNEZICH L EL TN D

12) 188E - MAFEDRE IV DR LTV D
13) BARAEZIZWANHPEL TV D

14) HUIg Ot o> A AGEHE ORI AR L TV D
15) o>l o> A AGEHE OFH 2 #4E L T\ D

I BXBEHRZEOEHHMDORE - BAXEZHEDHRE
3. BAEXRZEDHHMDEE

O O OO0OO0OO0OO0
O O0o0ooood

.50-



JEENFERE—5 (FHHERR)
L1 BEAFHEEE OFRRITONT
[R2DIERLI-BEDAHRTY S [R22Q)E&THEEERTT S

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

L2 JAVMEOERISONT

[REQIBIRLE-ER DAV MEERTT S [RAL@)aAVMEERET
Plan-Do— Check-Action® Hll & (| FEMDEER
& 1 D@ O
=] R 'S:E
= || 2=
Yo N FHEE R ¥ |%lnn=n

Plan (f8H)
I g5 EADKROIEE

1. DN E A DK DIEE

(MM HFDHEADIKRECEEEDRKRELELTLD

2)?%%ﬁ:ﬂifﬁEK%?E%E@@EﬁoTwéﬂmﬁbfw

6)?%%®ﬁ%§%&%®ﬁ%%ﬁ,HK%T@%DWDﬁﬁ@%h/O ol =
LYt L T D

(2)FBED=—XZLELTLVD

EEENEFER CHEE LTHRATWSZ R (5 TERVWERSD
7):&JF%f%éiiﬂ@@tm:&JF%ff%éiiﬁ&@t_o ol =
W2l TWonTEXDLICR0D7ENnZ e CHETHRE LY

BLTWVWD

2. D)) —XFEDLE

(B) D)y —REHILIELTLVS

I BFRFEHEDOBMORE - BAREHEDHE

3. BAEHZEDEHHDHRE

(A ZFEEOETFREDHERIZAT-BAZLZEDEMZRELTLS

4. ARFEHEDRE

G) g DHEANDKRIZGC-BREHEEREL TS

(6)1TE - BRI L BB B ZE 1T O TS

I B&HZEREEEIOTSLOER

5 FENBTDORE

(7)FEARICOLTHRELTLS

HEENEFR CRREL LTIA TS Z LIS\ T, BERENE
WHDZRIRL TV D

22) CIER L= b DTS T 24TE LOfT4 %2 h ) 2T AR L
23) W cns
24) 23) TER L7-ATE EOITA1 S, L0 BRKZRFHR 23R L T\ b
24) TR L 7= BER 72 ] 2 T, HUl o EFEL0F7EH O H ARZED
L E DR TZFEENEE RS LTS

oy FEELINE, HAEREV DS, TV THOALS &
5 i EBNEERF LTS

22)

25)

O O 00 O
O O 00 O
NN NN N

.51-




HEHEAHFMERE—5 (SHHAR)

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

[REDLERLI-IEBEDARTT S REAQIETHEEERTT S
P2 AVMEDRRISONT
[RE2QEIRLI-IBE QIAVMAERTT S [RE@)aAMEEIET
Plan-Do— Check-Action® 7l & (| FEMDER
& 1 D@ O
A I E|4 o
Yo N FHEE R ¥ [|Z Ak
H H

Plan (&)
I s O EADKRD IR

1. DN EADIKIREDIEE
(MM HFDHEADIKRECEEEDRKRELELTLD

2) ?g%‘ﬁ:ﬂi'ﬂiE|ZIKEE'_%AZE?%E@*%ET?OTU\%)W?EELTU‘ o o L A O
[aAVK]
-AB18 A —RER, RYICETEITT U — ETo1=8, BERAEAMBRIELHAZENTULVE
WESBERMNT D, £z, AANICEEFVTERERELILRENZL, +RICE SN T,
-9R1H ---T&ﬁﬁJ—ZEﬁ!IE‘O ATEAD S L THZEIZETVBAICDOWVTIE, ChETOEREFITT
15, ANEBEZRATETOWADTREFEEBTETLN D, FHILEHI—IMSELAIZDVTIE, £5
T, ThhLEFLEASHEREL-LY,

SEEOMASIEL ZOMBEE, BABETORY I AR b
6) i AR L Curs O oA A

[aAVK]

AR18---HiHa—RERB. RIIO 77—, CRTOERASEBIZDOLNTIES N o1=hY, BEAEFED
EP;;EIZIKE ETOPYRYNROONDIBEETIE DI IDEMN=, Py — e RETINE

hNpdm

‘9B 18 - #Ha—XER, 7o —MIDWTIER#EIO—XTEALE=LDICHEZMAT, B

EEFESBEEZHRLTEIRLTELSESIZLED, BRIZETTCDAIZIEA A=A LT 1=
£512, o (EY, a—RO PR TEHNTILLLANEWLD, B EIZESTIETBRNTEBAICASTEDSD

=AM ELNELY,

(2)?%‘%‘0)——;{‘%#&@;&\6
FRENEFERB CHREE LTHRATWDSLZ % [ETERVWERS
_}:J [5TEB LTIV L] [ABTEX R
7) WZ k] TWonTXBL5CRDNnZ ] KoETDHeE L O of|lao
BLTWVWD
[2AR])
‘481 8---A#ia—XFR. RVO7U7r—RNEENBRAIZERKX o0\, [FEAEEINTL
fd:i)\of:o ga&%o
‘OR 18- &Ha—REA. 77— FEETISTERWERZZEILREFEERMIZETTERLT
HEHIWIZLI=ECH, BElEHTET-,

J

\

—

2. D) —REDILE

.52-



(2) AVFaSARTROEELDITRDER
(S S5EhR)

[ A AGE] 53~54 X—

B3 R—UNBRT [ X 2T AEZTH AR EOITAOEE) X7 MTAEFREE LT
DOAMNEN | X9 D BAGEHE OIEHER 2 ) 2T ARZITONT] O 12~13 X—T )
SHELI-HDTT,

- 55~64 ~N—UICHIEFE, JEEE, wE - PIREEE, BV N AULEE, A VEETORRZ
LTWET, FHIRICBWTHABEHE Y 0/ 7 L2 ERT 20, FEHENE DML
PR EOIT A EEIRT A OEEE L TEH LT &N,

[h3C : hEEE] 25 55~56 it
o JES 53 TUHFURFH I brvAE SRR S AR VEAT A 1, FHTTS T NI kT
CEEHARAETERANE ) (0 HIEHEHERRE R 12, 13 TR
o FEZE 55 GUAI 64 TUHIH T SCIRESC . IS HUX AEGn S HIEEE WAL LA E I I NIE R H
CVEAEVS TP BT B RAT I, AR BRI A 2% R

[English : #E] Page 57-58
* The “Examples of Actions in Daily Life to be Included in the Standard Draft Curriculum” on
page 53 onwards is a copy of the content on page 12 and 13 of the “Standard Draft Curriculum of
Japanese Education for Foreign Residents.”
* The English translation is on page 55 and 64. Please refer to this part when local governments
produce a Japanese language education program and when learners of the Japanese language
choose the topics that they need to learn for their everyday lives.

[Fh=r-2240) : @A - FI##5E] 59-60 |14

« 53 Fo|ARH Erishe mFEAQ AYEH oA HEshs A2 A9 Abde
Axp AgARA L ojmele] tigh Aol wKe] FEHA AEH <l
tisked el 12, 13 H Ol A -8 vA] =3 Ayt

« 55 FojA|o} 64 FolA|o F=FAo] MAE AASE
We TgaAs AAE wu} stsxt Aol Had A
ARE S8 L

[Portugués : 7RJL k #7JLEE] péginas 61 a 62
e Os “Exemplos de situa¢fes do cotidiano tratadas na sugestdo de curriculo padrdo”, a partir da
pagina 53, sdo compilacdes do livreto “Sugestdo de curriculo padrdo do ensino de japonés aos
estrangeiros que vivem no Japao”, paginas 12 e 13.
e A traducdo para o portugués estd nas paginas 55 e 64. Esperamos que esse material seja
aproveitado em vérias regides para se elaborar o programa de ensino do japonés, ou para que 0
préprio estudante possa escolher uma situacdo do cotidiano em que necessita utilizar o japonés.

[Espafiol : R R4 > EE] Péginas 63 — 64
* Los “ejemplos de accion en la vida tratados en el plan de curriculo estandar”, los cuales se
indican a partir de la pagina 49, son los extraidos desde las paginas 12 — 13 del Librillo “Plan de
curriculo estandar de ensefianza del idioma japonés para ‘extranjeros que viven en Japon’”.
* En las péaginas 55 — 64 esta la traduccion al espafiol. Aprovéchenla como referencia cuando
elaboren un programa de ensefianza del idioma japonés en cada region o para que aquellos que
aprendan el idioma japonés puedan seleccionar la accion que quieren tomar en la vida.
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[English: %:&] Examples of Actions in Daily Life to be Included in the Standard Draft Curriculum

I. Living a Healthy and Safe Life| I11. Life as a Consumen

01 Maintaining Health 05 Purchasing Goods, Utilizing Services

(01) Being treated at a medical institution
01 Explaining your condition and asking a neighbor for
advice
02 Following the procedure for first-time patients at the
reception desk
03 Being examined by a doctor
04 Asking questions about ways to treat your symptoms,
asking questions about measures to take in your daily
life and understanding the doctor’s answers
(02) Using medicines
01 Receiving a prescription at a medical institution and
checking the contents of the prescription
02 Explaining your symptoms and purchasing medicines
03 Understanding “what the medicine is for, directions for
use and points to note”
(03) Taking health precautions
01 Understanding information about epidemic diseases and
taking appropriate measures
02 Understanding safety information about food and
drinking water
02 Maintaining Safety
(04) Preparing for and handling accidents
01 Understanding various signs and notices (high voltage
warning, electrification warning, “Do not enter,” etc.)
02 Understanding how to lock doors and windows properly
03 Phoning the police (dial 110)
04 Informing a nearby person (in the case of an incident,
etc.)
05 Asking for an ambulance
06 Informing a nearby person (in the case of an accident,
etc.)
(05) Preparing for and handling disaster situations
01 Understanding local government information, notices
and signs and checking relevant sites
02 Finding out where the evacuation site is and how to
evacuate, asking someone where the evacuation site is
and how to evacuate
03+ Learning about earthquakes
04 Protecting yourself (when an earthquake occurs)
05% Learning about typhoons
06 Paying attention to and understanding the weather
forecast and typhoon information
07 Phoning the fire service and the emergency services
(dial 119) and phoning the police (dial 110) (when a fire
breaks out, etc.)
Securing and Maintaining a Residence|

03 Securing a Residence
(06) Securing a residence
01 Consulting with a real-estate agent
02 Selecting an area to live
03 Signing a rental contract
04 Hiring a moving company
05 Following the necessary procedures
04 Preparing to Use the Residence
(07) Managing the residence
01+ Understanding the procedures needed before starting
to use the residence
02 Applying for services (electricity, gas, water, etc.)
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(08) Purchasing goods, utilizing services

01 Finding shops, etc. which sell the necessary goods

02+¢ Learning that you can use different types of shops
depending on their purpose

03 Finding shops which sell specific goods

04 Shopping at a department store, a supermarket, a
convenience store, an electric appliance store, a book
shop, etc.

05 Finding the goods you want to buy by looking at the
information in the store and asking a clerk

06 Asking a clerk which section sells the goods that you
want to buy

07 Asking a clerk about a product

08 Checking the price

09 Asking about the product’s functions and price

10 Reading information about a product

11 Calculating the price and the tax

12 Asking if you can try a product on

13 Asking for the same product in a different color

14 Asking for the same product in a different size

15 Using point cards and discount vouchers

16 Using a credit card

17 Choosing and purchasing what you need

18 Making a payment (at the counter)

19 Returning or exchanging a product

20 Placing an order

21 Understanding the services available at each type of
shop and their prices (utilization of restaurants, etc.)

22 Finding a restaurant which offers what you want to eat

23 Making a reservation by phone

24 Talking to restaurant staff

25 Making requests to restaurant staff, for example, the
number of seats you require, smoking/non-smoking
seats, etc. at a restaurant

26 Reading a menu

27 Choosing and ordering a dish

28 Purchasing a meal ticket

29 Placing an additional order

30 Making a payment (at a restaurant)

31+ Understanding the services available at each type of
shop and their prices (utilization of various services)

32 Finding a shop

33 Learning how to use services

34 Using the services available at convenience stores (an
ATM, a fax machine, payment of utility bills, etc.)

35 Using a dry cleaning shop, a video rental shop,
hairdressers and barbers shops

36 Correctly understanding information attached to a
product

37 Understanding newspaper advertisements and flyers

38 Checking receipts

39 Understanding receipts



40 Making a payment
41 Checking whether a card can be used or not
06 Managing Your Money
(09) Using financial institutions
01 Applying for a service (opening an account)
02 Withdrawing your money
IV. Traveling to a Destination|

07 Using Public Transportation Systems

(10) Using a train, a bus, a plane, a vessel, etc.

01 Asking about the departure time and how long it takes
to get to the destination

02 Asking how to get to a destination
03 Using a ticket machine

(11) Using a taxi
01 Finding a taxi stand
02 Stopping a taxi in the street
03 Telling the driver the destination
04 Understanding and paying the fare

08 Traveling on Foot

(12) Traveling on foot

01 Reading an address and the name of an intersection,
understanding a map of a town, etc.
02 Checking the destination on a map
03 Asking someone to draw a map
04 Checking the direction and the distance to a destination
05 Asking how to get to a destination
VII. Interacting with People|

14 Building Good Relationships with People
(31) Interacting with people

01 Understanding the different types of greetings and
their purposes

02+ Understanding the appropriate forms of greeting in
accordance with the situation

03 Learning the appropriate greeting for each occasion and
using the greetings

04+ Understanding the differences in greetings between
different cultures

05 Using the greeting which is appropriate for the person
you are talking to

06 Greeting people in your daily life

07 Greeting people as a way to start relationships with
them

08+ Understanding how to introduce yourself

09+ Understanding suitable ways to introduce yourself in
accordance with the situation and the person you are
talking to

10 Introducing yourself officially in a business situation

11 Introducing yourself in your personal life

12 Asking questions to someone you trust when there is
something you do not understand or something you are
not sure about (such as general manners in Japan

VIIl. Being a Member of Society|

15 Following the Rules and Manners of the Local Area
and Society
(33) Following the procedures required of a resident
01% Understanding the type and content of various
procedures
02 Inquiring at the reception desk of a government office
about the location of the counter for “alien registration”
03 Checking how to make payments (various taxes)

04 Checking procedures which apply to you (the final
income tax return, making an application for a tax
refund)

(34) Following rules for residents

01 Checking and understanding the rules for putting the
garbage out in your area by looking at living
information pamphlets, etc. issued by local public
agencies.

02 Asking a neighbor how to put the garbage out in your
area

03 Consulting with someone about the rules

16 Taking Part in the Local Community
(35) Taking part in the local community

01 Asking a neighbor about the residents’ association in
your area

02 Becoming a member of the residents’ association

03 Participating in events

IX. Living a Fulfilling Life]

20 Enjoying Your Leisure Time
(44) Enjoying your leisure time
01+¢ Finding out about places to spend the leisure time and
how to use the places
02 Receiving advice from appropriate people
03 Obtaining word-of-mouth information from your
colleagues and other people around you
04+¢ Learning about the different types of local public
facilities and their services
05 Asking staff how to use local public facilities

X. Collecting and Sending Information|

21 Using Communications
(45) Using the postal service and home delivery
services
01+ Understanding post office services
02 Writing and sending letters and postcards
03 Responding to a notice of non-delivery
04 Receiving a home-delivered parcel
(46) Using the internet
01+ Understanding internet services and how to use them
02 Asking someone how to do an internet search and
understanding how to do it
03 Writing an e-mail
(47) Using a telephone and a fax
01 Making a phone call
02 Receiving a phone call
22 Using Mass Media
(48) Using mass media, etc.
01 Watching TV programs

Note: “I-X,” “01-22” and “(01)-(48)” respectively correspond to
the “main topics,” the “sub topics” and the “small topics”
regarding actions in daily life. This document does not
include “V. Raising and Educating Children” and “VI.
Working” contained in the “List of Topics Regarding
Actions in Daily Life” on page 120 of the “Standard Draft
Curriculum.”

Note: Actions with the underlined numbers (“XX”) are essential
actions because they are indispensable for basic daily living
or because they are related to safety and therefore need to be
understood urgently. Items with the star mark (“¥”) are
needed because they are indispensable for basic daily living
or because they are related to safety and therefore need to be
understood urgently.
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[Portugués:7RJL k77 JLEE] Exemplos de situagOes do cotidiano tratadas na sugestdo de curriculo padrio

I Viver com satde e segurancal Il Fazer compras e utilizar servicos |

01 Manter a saude 05 Fazer compras e utilizar servicos
(01) Receber tratamento em instituicdo médica (08) Fazer compras e utilizar servicos

01 Informar o sintoma ao vizinho e Ihe pedir conselho
02 Fazer os tramites na primeira consulta
03 Ser atendido pelo médico
04 Perguntar ao médico sobre os métodos de tratamento
e os cuidados no dia-a-dia, e compreender a sua
resposta
(02) Tomar o remédio
01 Receber a receita médica na instituicdo médica, e
confirmar o seu contetdo
02 Explicar o sintoma, e solicitar remédio
03 Compreender a explicacdo do farmacéutico sobre a
eficécia, modo de uso e os cuidados do remédio
(03) Cuidados com a saude
01 Compreender a informacdo sobre as doencas
epidémicas, e tomar medidas adequadas
02 Compreender a informagdo sobre a seguranga
alimentar e de agua potavel
02 Garantir a seguranca
(04) Preparar-se para acidentes, e tomar medidas
01 Compreender os diversos tipos de sinalizacdo e
avisos (Cuidado com Alta Tensdo, Cuidado com
Choque Elétrico, Proibida a Entrada, etc.)
02 Compreender o0 modo eficaz de trancar a porta
03 Telefonar para a policia (110)
04 Avisar a pessoa proxima (em caso de crime, etc.)
05 Chamar a ambulancia
06 Avisar a pessoa proxima (em caso de acidente, etc.)
(05) Preparar-se para catastrofes, e tomar medidas
01 Compreender o informativo, aviso ou placa da
prefeitura, e confirmar a situacao do local
02 Compreender o local do refugio, o modo de fuga, ou
perguntar a alguém
03+¢ Compreender sobre terremoto
04 Proteger a si préprio (no momento do terremoto)
05%¢ Compreender sobre tufdo
06 Estar atento a previsdo de tempo e a informacéo
sobre tufdo, e compreender o seu contetdo
07 Telefonar para o corpo de bombeiros e ambulancia
(119) ou policia (110) (no caso de incéndio, etc.
Il Garantir e manter a moradia|

03 Garantir a moradia

(06) Garantir a moradia
01 Consultar a imobiliaria
02 Escolher a regido onde quer morar
03 Assinar o contrato de locacao residencial
04 Solicitar o servico de transportadora de mudancas
05 Realizar os tramites necessarios

04 Organizar o ambiente residencial

(07) Administrar o ambiente residencial
01+% Compreender sobre os tramites de inscri¢do
02 Fazer a inscricdo (servico de luz, gés, agua, etc.)
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01 Procurar lojas que vendam objetos necessarios

02v¢ Saber utilizar os varios tipos de lojas, conforme o
objetivo

03 Procurar a loja que venda objeto determinado

04 Fazer compras em loja de departamento,
supermercado, loja de conveniéncia, loja de
eletronicos, livraria, etc.

05 Ver as indicagGes do interior da loja ou perguntar ao
atendente, e procurar onde se vende o produto
almejado

06 Perguntar no balcéo da loja

07 Perguntar ao atendente sobre o0 produto

08 Descobrir 0 pre¢o

09 Perguntar as funcdes e o preco do produto

10 Ler a indicacdo do produto

11 Calcular o preco € a taxa do imposto

12 Pedir para experimentar a roupa

13 Pedir a mesma peca em cor diferente

14 Pedir para trocar o tamanho

15 Utilizar o cartdo de pontos ou cupom de descontos

16 Utilizar o cartdo de crédito

17 Escolher o produto necessario e comprar

18 Efetuar o pagamento (venda no balc&o)

19 Devolver ou trocar o produto adquirido

20 Fazer o pedido

21 Compreender 0s servicos e 0s precos de cada
estabelecimento (no caso de restaurante)

22 Procurar um restaurante que serve o prato desejado

23 Fazer a reserva pelo telefone

24 Falar com o funcionario do restaurante

25 Informar o nUmero de pessoas e se prefere a se¢do de
fumantes ou ndo fumantes

26 Ver o cardapio

27 Fazer o pedido apds escolher o prato no cardapio

28 Comprar o vale-refeicéo

29 Fazer pedido adicional

30 Efetuar o pagamento (no restaurante)

31yt Compreender os servicos e os precos de cada loja
(utilizac@o de diferentes tipos de servigo)

32 Procurar a loja

33 Conhecer o modo de utilizagéo

34 Utilizar os servicos da loja de conveniéncia (ATM
(caixa eletrbnico), fax, pagamento de taxas de
servicos publicos, etc.)

35 Utilizar a lavanderia, locadora de video, saldo de
beleza, barbeiro, etc.

36 Compreender corretamente as informacdes anexas ao
produto

37 Compreender os anncios e encartes dos jornais

38 Confirmar o recibo

39 Compreender o recibo



40 Efetuar o pagamento
41 Confirmar se é possivel utilizar o cartdo de crédito
06 Controlar o dinheiro
(09) Utilizar a instituicéo financeira
01 Fazer a inscri¢do (abertura de conta)
02 Fazer o saque
IV Deslocar-se para o destino desejado|

07 Utilizar o transporte publico
(10) Utilizar o trem, dnibus, avido, navio, etc.
01 Perguntar o horario de partida e a duracdo da viagem
02 Perguntar como chegar ao destino
03 Utilizar a maquina automatica de venda
(11) Utilizar o taxi
01 Procurar o ponto de taxi
02 Parar o taxi na rua
03 Informar o destino
04 Perguntar 0 preco, e pagar
08 Deslocar-se com a proépria forca
(12) Deslocar-se a pé
01 Ver a indicacdo de endere¢o, 0 nome do cruzamento,
0 mapa de indicacdo da cidade, etc.
02 Confirmar o destino no mapa
03 Pedir para desenhar o mapa
04 Confirmar a dire¢do e a distancia até o destino
05 Perguntar o caminho até o destino
VIl Relacionar-se com as pessoas|

14 Manter uma relacdo harmoniosa com as pessoas
(31) Relacionar-se com as pessoas

01+% Compreender os tipos e o objetivo do cumprimento

02+c Compreender o cumprimento adequado para cada
momento, local e ocasido.

03 Aprender e praticar o cumprimento adequado para
cada momento

04+c Compreender a diferenca cultural do cumprimento

05 Praticar o cumprimento adequado para cada pessoa

06 Praticar o cumprimento do cotidiano

07 Praticar o cumprimento para criar oportunidade de
iniciar uma relacéo pessoal

08+ Compreender o modo de se fazer a auto-
apresentacao

09¥c Compreender o modo de se fazer a auto-
apresentacdo conforme a pessoa € a situacao

10 Fazer a auto-apresentacdo oficial, em ambiente de
trabalho

11 Fazer a auto-apresentacdo em ocasiao particular

12 Perguntar a pessoa de confianca quando tiver ddvidas

(sobre a etiqueta basica do Japdo e outras
15 Respeitar as regras e boas maneiras da regido e da
sociedade
(33) Realizar os tramites de cidadéo
01+% Compreender os tipos e o contelldo dos varios
tramites
02 Perguntar na recepcdo da prefeitura onde fica a secdo
de registro de estrangeiro
03 Confirmar o modo de pagamento (dos Varios
impostos)
04 Verificar se ha necessidade (de se realizar a
declaracdo de imposto de renda, a declaracdo de
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restituicéo)
(34) Respeitar as regras de cidadéo
01 Verificar e compreender as regras de despejo de lixo
da regido onde mora, através de panfletos e outros
materiais sobre a vida cotidiana divulgados pelo
6rgdo publico local
02 Perguntar ao vizinho as regras de despejo de lixo da
regido onde mora
03 Consultar as pessoas sobre as regras e boas maneiras
16 Participar da sociedade local
(35) Participar da sociedade local
01 Perguntar ao vizinho sobre a associagdo autbnoma
dos moradores da regido onde vive
02 Tornar-se membro da associacdo autbnoma dos
moradores
03 Participar das atividades

IX Desfrutar e enriquecer a vidal

20 Divertir-se nos momentos livres
(44) Divertir-se nos momentos livres

01+¢ Conhecer o local para passar os momentos livres e
0 seu modo de utilizacdo

02 Receber conselhos de pessoas apropriadas

03 Obter informagdo boca-a-boca dos colegas de
trabalho e pessoas ao redor

04+¢ Conhecer os tipos de instituicGes e 0 seu sistema
(instituicdes publicas da regido)

05 Perguntar o modo de utilizagéo (institui¢cbes publicas
da regido)

X Coletar e divulgar informacdes|

21 Comunicar-se
(45) Utilizar o correio e o servico de entrega
01+ Compreender o sistema de correio
02 Escrever carta ou cartdo postal, e envia-los
03 O que fazer ao receber a notificagéo de entrega
04 Receber o pacote do servigo de entrega
(46) Utilizar a internet
01+ Compreender o conteido do servico de internet e o
seu modo de uso
02 Perguntar para alguém e compreender o modo de
fazer a busca pela internet
03 Escrever email
(47) Utilizar o telefone e o fax
01 Telefonar
02 Atender uma ligagdo
22 Utilizar a midia
(48) Utilizar a midia
01 Assistir aos programas de televisdo

* Os ndmeros “I” a “X” sdo divisbes maiores, “01”a “22”,
divisGes intermediarias, e “(01)” a “(48)”, divisdes menores. Os
capitulos “V Criar e educar filhos” e “VI Trabalhar” da
“Sugestdo de curriculo padrdo”, pag. 120, ndo foram incluidos
na“Lista das classificages das situacdes do cotidiano”.

* Os numeros sublinhados indicam casos imprescindiveis para a
criagdo da base do cotidiano, ou casos relacionados a seguranga,
portanto sdo considerados emergenciais e imprescindiveis para a
vida cotidiana. Os casos indicados com “¥¢” sdo relacionados a
seguranca ou a criagdo da base de uma vida cotidiana basica,
portanto sdo emergenciais e 0 seu conhecimento é considerado
Necessario.




[Espafiol : A X4 > iE&] Ejemplos de accion en la vida tratados en el plan de curriculo estandar

I Vivir de forma saludable y segura

01 Mantener una buena salud

(01) Recibir asistencia médica en una instituciéon
médica

01 Comentarle el estado de salud a un vecino y pedirle
consejo

02 Hacer tramites en la recepcion de primera consulta de
una institucion médica
03 Consultar a un médico
04 Preguntar al médico sobre las medidas que se deben
tomar para hacer frente a la enfermedad y las
advertencias en la vida, etc. y entender la respuesta del
médico
(02) Utilizar medicamentos
01 Recibir la receta en la institucion médica y confirmar su
contenido
02 Explicar al médico los sintomas presentados y pedirle
que le recete medicamentos
03 Entender la explicacion del farmacéutico, etc. sobre los
“efectos, el método de uso y las advertencias” de los
medicamentos recetados
(03) Tener cuidado con la salud
01 Entender informaciones sobre enfermedades epidémicas
y tomar las medidas necesarias adecuadamente
02 Entender informaciones sobre la seguridad de los
alimentos y del agua potable
02 Tomar precauciones para protegerse
(04) Prepararse contra accidentes y tomar las medidas
necesarias
01 Entender las sefiales y advertencias de diversa indole
(peligro alto voltaje, advertencia de descarga eléctrica,
prohibicion de entrada, etc.)
02 Entender métodos efectivos para cerrar con cerradura
03 Hacer una llamada de emergencia a la policia (nimero
110)
04 Avisar a alguien que esta cerca (sucesos, etc.)
05 Pedir una ambulancia
06 Avisar a alguien que esta cerca (accidentes, etc.)
(05) Preparase contra desastres y tomar las medidas
necesarias
01 Entender informaciones publicas de las autoridades
locales, carteles, letreros, etc. y confirmar el lugar
02 Entender o preguntar sobre el lugar y el método de
refugio
035X Tener los conocimientos necesarios sobre terremotos
04 Protegerse (En caso de terremotos)
055 Tener los conocimientos necesarios sobre tifones
06 Prestar atencion a la informacion meteorolégica y de
tifones y entenderla
07 Hacer llamadas de emergencia a los bomberos/
ambulancias (nimero 119) y/o a la policia (nimero 110)
(en caso de incendios, etc.)

Il Alquilar una vivienda y mantenerlg

03 Alquilar una vivienda
(06) Alquilar una vivienda
01 Consultar con una agencia inmobiliaria
02 Elegir dénde vivir
03 Firmar un contrato de alquiler de vivienda
04 Contratar una compafiia de mudanza
05 Hacer los tramites necesarios

04 Ordenar el ambiente de la vivienda
(07) Administrar la vivienda
01v% Entender los tramites iniciales
02 Solicitar los servicios publicos (electricidad, gas, agua,
etc.)
111 Hacer actividad del consumo|

05 Comprar articulos y utilizar servicios
(08) Comprar articulos y utilizar servicios

01 Buscar tiendas, etc. que vendan los articulos necesarios

02+¢ Aprender a utilizar diferentes tipos de
establecimientos segln los objetivos

03 Buscar lugares donde se vendan los articulos necesarios

04 Hacer compras en grandes almacenes, supermercados,
tiendas de 24 horas, tiendas de electrodomésticos,
librerias, etc.

05 Buscar la seccion donde se venden los articulos que se
quiere comprar, mirando las indicaciones dentro del
establecimiento o preguntando a los dependientes

06 Preguntar sobre la seccion de venta

07 Preguntar a un dependiente sobre articulos

08 Conocer el precio

09 Preguntar sobre las funciones y el precio de un articulo

10 Leer el etiquetado del articulo

11 Calcular el precio y el impuesto

12 Preguntar si puede probarse la ropa

13 Pedir un modelo de otro color

14 Solicitar el cambio de tamafio

15 Aprovechar la tarjeta de puntos o el cupén de descuento

16 Utilizar la tarjeta de crédito

17 Escoger y comprar los articulos necesarios

18 Pagar (venta personalizada)

19 Devolver o cambiar el articulo comprado

20 Hacer un pedido

21 Entender los servicios y los precios de cada
establecimiento (utilizacion de restaurantes, etc.)

22 Buscar un restaurante que ofrezca comidas que se
quiera comer

23 Hacer una reserva por teléfono

24 Hablar con el dependiente

25 Decir al dependiente en el restaurante el nimero de
personas y/o si prefieren un asiento para fumadores/no
fumadores

26 Leer el menu

27 Escoger platos y pedirlos

28 Comprar un vale de comida

29 Hacer un pedido suplementario

30 Pagar (restaurantes)

31 Y% Entender los servicios y los precios de cada
restaurante (utilizacion de diferentes servicios)

32 Buscar tiendas

33 Conocer métodos de aprovechamiento

34 Aprovechar los servicios de las tiendas de 24 horas
(cajero automatico, fax, pago de las tarifas de los
servicios publicos, etc.)

35 Aprovechar tintorerias, tiendas de alquiler de videos,
salones de belleza y peluquerias

36 Entender correctamente la informacion que acomparia al
articulo

37 Entender la publicidad de periédicos y encartes

8 Confirmar recibos

9 Entender recibos
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40 Pagar el importe
41 Confirmar si se puede pagar con la tarjeta de crédito o
no
06 Administrar el dinero
(09) Aprovechar instalaciones financieras

01 Solicitar (apertura de una cuenta)
02 Sacar dinero depositado de la cuenta

IV Desplazarse al desting

07 Utilizar medios de transporte publicos

(10) Tomar el tren, el autobdas, el avién, el barco, etc.

01 Preguntar sobre la hora de partida y el tiempo que se
tarda

02 Preguntar sobre como ir al destino
03 Usar la maquina expendedora de boletos

(11) Tomar el taxi
01 Buscar la parada de taxi
02 Parar un taxi en la calle
03 Decir al chofer el destino
04 Escuchar la tarifa y pagarla

08 Moverse por si mismo

(12) Moverse caminando

01 Leer la indicacion de la direccién, el nombre del cruce,
el plano informativo de la comunidad, etc.
02 Confirmar el destino sobre el plano informativo
03 Pedir a alguien que dibuje un mapa
04 Confirmar la direccién y la distancia hasta el destino
05 Preguntar sobre como ir al destino
VIl Relacionarse con la gente|

14 Relacionarse con otros sin problemas
(31) Relacionarse con la gente

01v¢ Entender los tipos de saludos y sus objetivos

02v¢ Entender las formas de saludo adecuadas al tiempo, al
lugar y a la ocasion

03 Aprender los saludos oportunos y practicarlos

045% Entender la diferencia cultural de los saludos

05 Saludar de acuerdo con el interlocutor

06 Hacer saludos cotidianos

07 Saludar a otros para establecer relaciones humanas

08v¢ Entender como presentarse

09v¢ Entender las formas de autopresentaciéon adecuadas
segun los interlocutores y las situaciones

10 Hacer una autopresentacion oficial en el trabajo

11 Presentarse en escenarios privados

12 Preguntar a alguien de confianza cuando no entienda o

tenga dudas (Sobre los modales generales de Japon
15 Respetar las reglas y los modales de la comunidad y
la sociedad
(33) Hacer los tramites necesarios como residente
01+¢ Entender los tipos de tramites y sus contenidos
02 Preguntar sobre dénde se encuentra la ventanilla de
registro de extranjeria en el ayuntamiento
03 Confirmar el método de pago (impuestos de diversa
indole)
04 Confirmar la necesidad (declaracién de la renta,
solicitud de devolucion)
(34) Respetar los modales como residente
01 Confirmar y entender como tirar la basura en la
comunidad donde vive mediante el folleto sobre la
informacion de la vida publicado por las organizaciones
publicas locales
02 Preguntar a un vecino sobre la manera de tirar la basura

de la comunidad donde vive

03 Consultar con la gente sobre modales

16 Participar en la comunidad local
(35) Participar en la comunidad local

01 Preguntar a un vecino sobre la asociacion de vecinos del
lugar donde vive

02 Hacerse miembro de la asociacién de vecinos

03 Participar en eventos

IX Enriquecerse]

20 Disfrutar del tiempo libre
(44) Disfrutar del tiempo libre

01+¢ Conocer lugares donde se puede pasar el tiempo libre
y cémo utilizarlos

02 Consultar con la persona adecuada

03 Conseguir informaciones de forma oral de compafieros
de trabajo y personas que se encuentran en los
alrededores

04 ¥¢ Conocer los tipos y sistemas de instalaciones de
entretenimiento (instalaciones publicas locales)

05 Preguntar sobre cémo utilizar las instalaciones
(instalaciones publicas locales)

X Recolectar y emitir informaciones|

21 Comunicar
(45) Utilizar el servicio de correo y mensajeria
01v% Entender el sistema de correos
02 Escribir cartas y tarjetas postales y enviarlas
03 Responder al aviso de la distribucién durante un periodo
de ausencia (Fuzai Haitatsu Tsuchi)
04 Recibir un objeto enviado por mensajeria
(46) Utilizar Internet
01+t Entender el contenido del servicio de Internet y cémo
utilizarlo
02 Preguntar a alguien sobre cémo utilizar la funcién de
busqueda de Internet
03 Escribir mensajes electronicos
(47) Utilizar el teléfono/fax
01 Hacer llamadas telefénicas
02 Contestar llamadas telefénicas
22 Aprovechar medios de comunicacion de masa
(48) Aprovechar medios de comunicacién de masa, etc.
01 Ver programas de television

Los apartados de “I” a “X” corresponden a la categoria mayor de
las acciones en la vida, los de “01” a “22” corresponden a la
categoria intermedia y los de “(01)” a “(48)” corresponden a la
categoria menor. Estan omitidos los apartados “V. Criar y educar
a hijos” y “VI. Trabajar” de la “Lista de categorias de las
acciones en la vida” que se encuentra en la pagina 120 del “Plan
de curriculo estandar”.

Las acciones citadas con “(ndmero)” son las acciones
indispensables para formar la base fundamental de la vida o las
acciones en la vida necesarias por su emergencia y relacién con
la seguridad. Las acciones marcadas con “¥¢” son las acciones
que se considera necesario saber como informaciones, puesto
que estan relacionadas con la formacién de la base fundamental
de la vida o con la seguridad por su emergencia.
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