
ទូរសព្ទ័ទៅទេខ１１９ 
យកទូរសព្ទ័ តុ ឬ ទូរសព្ទ័ សាធារណៈ យកមកទ្រើ 

្រសិនទរើទូរសព្ទ័ ទៅទេខ 119 សូមយកទូរសព្ទ័ តុ ឬ ទូរសព្ទ័សាធារណៈ យកមកទ្រើ  តបិតអី 
អនកដែេទ វ្ើការទៅកដនែងព្នែត់អគ្គីភយ័ ែឹងថាអនកទូរសព្ទ័មកពី្តំរន់ណា ។ 

 
 

យកទូរសព្ទ័ ដែយកមកទ្រើ 
   ្រសិនទរើទូរសព្ទ័ ទៅទេខ 119ទោយទ្រើទូរសព្ទ័ដែ អនកដែេទ វ្ើការទៅកដនែងព្នែត់អគ្គីភយ័ 

មិនែឹងថាអនកទូរសព្ទ័មកពី្តំរន់ណាទទ,ទ្រោះអនកដែេទូរសព្ទ័មកពី្តំរន់ទ្ៅស្សុក(ស្សុកទសេង)
ក៏អាចចូេមកដែរ ។ ទេតុែូចទនោះ ទៅទព្េយកទូរសព្ទ័ដែមកទ្រើ  ្តូវនិយាយ្ារ់ទអាយ
ចាស់នូវទ ម្ ោះទីកដនែង 「ស្សុក〇〇」    ។ 

 
រទរៀរទូរសព្ទ័ទៅទេខ１１９ 

· សូមទមត្តា ចុចទអាយ្តូវទេខ 119  ។ 
· សូមទមត្តា ្ារ់ថា 「ទភែើងទ ោះ」 ឬ「 សំុសទគ គ្ ោះរន្ទទ ន់」  ។ 
· ្ារ់អាសយ័ោា ន និងទីកដនែងទ ម្ ោះអាគារ្ំៗជាទគាេ ្ារ់ទអាយាន្តឹម្តូវ

និងចាស់ៗ  ។ 
· ទតើមានអវីទកើតទ ើង   អវីដែេអនកានែឹង ្តូវនិយាយទោយខែួនឯង  ។ 
· ្ារ់ទ ម្ ោះ  ទេខទូរសព្ទ័  
· សាា រ់អនកដែេនិយាយទូរសព្ទ័ជាមួយទាេ់ដតចរ់ចំរិត ។   

 
 
 

＊ចូរ ខិតខំ្រឹងដ្រងទរៀនទអាយទចោះ និយាយទ ម្ ោះ និង អាសយ័ោា នខែួនឯងជាភាសា
ជរ ុន!  
＊ចូរសរទសរអាសយ័ោា ន ទុកទៅជិតទូរសព្ទ័  ទៅទព្េមានការរន្ទទ ន់  មានភាព្្យ
ស្សួេអាចទូរសព្ទ័ទៅទេខ119ានឆារ់រេស័ ។ 

 

 



 

ការេវឹកហាត់ទូរសព្ទ័ទៅទេខ119 
ទព្េមានទភែើងទ ោះ 

មជឈមណឌ េៈ ាទ, ទីទនោះ មណឌ េព្នែត់អគ្គីភយ័ , ទតើមានទភែើងទ ោះ? ឬ មានការអវីរន្ទទ ន់? 
អនកៈ មានទភែើងទ ោះ   មានទភែើងទ ោះ 
មជឈមណឌ េៈ ទតើ ទីកដនែងដែេរថយនាព្នែត់ទភែើង  និង រថយនាសទគ គ្ ោះ្តូវទៅកដនែងណា? 

 អាសយ័ោា ន ្កុមទីរ ុន្ទម ន    ស ា្ ត់ណា    ? 
អនកៈ យ ូកូហាមា សីុ  អីុេេុឹមិគឹ្ កាមីអីុោចូ   អីុចូោនជិជួរទី     រនទរ់ទេខ        ទ ម្ ោះ          
មជឈមណឌ េៈ មានអនកណាទកើតអី ? 
អនកៈ មាន្រុសមាន ក់ែួេ ! 

 (រន្ទទ រ់ពី្ទនោះ សូម្ារ់ទេតុការណ៍ដែេអនកានែឹង) 
មជឈមណឌ េៈសូមទមត្តា ្ារ់ ទ ម្ ោះ និង ទេខទូរសព្ទ័ ររស់អនក ! 
អនកៈ  ខំុ្ទ ម្ ោះ                    ទេខទូរសព្ទ័                                          

ទព្េមានការរន្ទទ ន់(មានររួស ឬ មានជមងឺ) 
មជឈមណឌ េៈ ាទ, ទីទនោះ មណឌ េព្នែត់អគ្គីភយ័ , ទតើមានទភែើងទ ោះ? ឬ មានការអវីរន្ទទ ន់? 
អនកៈ មានទភែើងទ ោះ   មានទភែើងទ ោះ 
មជឈមណឌ េៈ ទតើទីកដនែងដែេរថយនាព្នែត់ទភែើង  និង រថយនាសទគ គ្ ោះ ្តូវទៅកដនែងណា? 

 អាសយ័ោា ន ្កុមទីរ ុន្ទម ន    ស ា្ ត់ណា       ? 
អនកៈ យ ូកូហាមា សីុ  អីុេេុឹមិគឹ្ កាមីអីុោចូ   អីុចូោនជិជួរទី     រនទរ់ទេខ     ទ ម្ ោះ          
មជឈមណឌ េៈ មានអនកណាទកើតអី ? 
អនកៈ មាន្រុសមាន ក់ អាយុ្រដេេ             កំពុ្ងដត                 ។   

(រន្ទទ រ់ពី្ទនោះ សូម្ារ់ទេតុការណ៍ដែេអនកានែឹង) 
មជឈមណឌ េៈសូមទមត្តា ្ារ់ ទ ម្ ោះ និង ទេខទូរសព្ទ័ ររស់អនក ! 
អនកៈខំុ្ទ ម្ ោះ                    ទេខទូរសព្ទ័                                          



ចូរសាកេបងនិយាយទោយទមើេររូភាព្ខាងទ្កាមទនោះ 

 

 

 

 

ទីកន្លែង：នៅជិតផ្ទះអ្នកកន្លែងផ្ទះបាយ 

ទូរសព្ទ័នោយន្រើទូរសព្ទ័តុ  
 

 

 

ទីកន្លែង：នៅជិតផ្ទះអ្នកកន្លែងរលទរ់
ទទួលន ញ្ៀវ 
ទូរសព្ទ័នោយន្រើទូរសព្ទ័ដៃ 

 

 

ទីកន្លែង： កន្លែងនោលសំរាម  

ទូរសព្ទ័នោយន្រើទូរសព្ទ័ដៃ 

 

 



 

 

ទីកន្លែង： កំជន ត្ើ រ  

ទូរសព្ទ័នោយន្រើទូរសព្ទ័តុ 

 

ទីកន្លែង： មុខជន ត្ើ រយលត 
ទូរសព្ទ័នោយន្រើទូរសព្ទ័ដៃ 

 

 

ទីកន្លែង：នៅជារ់ផ្ទះអ្នក 

ទូរសព្ទ័នោយន្រើទូរសព្ទ័តុ 

 



ការររៀនទុកជាមុន សំរាប់រេលមានជមងឺ 
មុនរេលរថយនតសរគ រ្ ោះ(ឡានរេទយ)មកដល់ 

អ្នកអាចជួយសរគ រ្ ោះ‌‌‌‌‌«ជីវតិ»ជនរងរ្រោះបាន ។ 
① េិនិតយរមើល រតើដឹងខ្លួន ឬរទ ? កួសស្មា  សួរអ្នកជមងឺ ។ 

   

  〔អ្នកណា ? អ្នកណា ? ជួយផង !  ជួយផង !〕 
② សូមជួយទំនាក់ទំនងទូរសេទ័រលខ្ ១១៩រដើមបីរៅរថយនតសរគ រ្ ោះបនាទ ន់ 
សូមជួយ យកមា៉ា សីុន 「 AED」‌មក  

    

 

③ រលើកច ា្ រ ើងរលើ ដាក់កាលចុោះរ្កាម 

 

「もしもし、大丈夫
だいじょうぶ

ですか？」 

「だれか助けてください。」 

「救急車
きゅうきゅうしゃ

をよんでください」 

「A
えー

E
いー

D
でぃー

をもってきてください」 

 



④ សូមេិនិតយរមើល រតើមានដរងហើម ឬរទ ? 

 

⑤ យកមាត់ អ្នក រៅផលុំ មាត់អ្នកជមងឺ ២ដង (របើមិនចំបាច់មិនបាច់ផលុំក៏បាន) 
⑥ សងាត់្ទងូ (១០០ដង/១នាទី) 

 

⑦ រ្វើតាមរលខ្⑥ និងលេខ⑤ស្មរចុោះរ ើង 
⑧ រេលយកមា៉ា សីុន 「 AED」‌មកដល់ចុចកុងតាក់របើករ្លើង   
យក្បដាប់បិតមកបិត្ទងូ(ដូចរបូ) 

      

⑨ ការឆក់ចរនតអ្គ្រីសនីរនោះ  របើរ ើញរ្លើងរោត្លឹបភ្្លតៗសូមចុចកុងតាក់បិត 
បនាទ ប់មកសូមរ្វើតាមរលខ្ ⑦ 

        

   「離
はな

れてください」 



ការទិញអីវ៉ាន់ 
សនទនា 
ក្នុង1សប្តា ហ៍ត ើអនក្តៅទិញអីវ៉ាន់ ប៉ាុនាា នដង ? 

· ជានិច្ចជាកាល ត ើអនក្ត ងត តៅទិញអីវ៉ាន់តៅឯណា ? 

· ត ើអនក្ស្គា ល់ឬតទ  របូខាងតរកាមតនេះជាផ្សារណាខ្លេះ? 

· ត ើផ្សារមួយណាតដលអនក្និយមចូ្លចិ្ ា ជាងតេ ? 

 

 

· ត ើអនក្ធ្លល ប់អាន តសច្ក្ាីរបកាសផ្សាយលក់្អីវ៉ាន់តដរឬតទ ? 

  ※1 

 

 

 

 

 

 ※1 Supermarket Sales | Flickr - Photo Sharing!   http://www.flickr.com/photos/bycolley/1786473070/ 

※2 Supermarket in Japan | Flickr - Photo Sharing! 

http://www.flickr.com/photos/tamaiyuya/5694616767/ 

※3 Nagano supermarket | Flickr - Photo Sharing!  

http://www.flickr.com/photos/frozenjames/511976065/ 

 



ទទួលការតែនាាំតអាយស្គា ល់ហាងលក់្អីវ៉ាន់ 
តៅតេលតដលមិនដឹងថារ ូវតៅហាងលក់្អីវ៉ាន់ណាតទ  

ចូ្រទទួលការតែនាាំតអាយស្គា ល់ហាងលក់្អីវ៉ាន់េីមិ ាភក្ាិ ។ 

តោក្ A ：តោក្ B   រ ូវការម៉ា សីុនរ ជាក់្ថ្ាី  ត ើអនក្ស្គា ល់ហាងណាតដលលអតដរឬតទ ? 

តោក្ B：ម៉ា សីុនរ ជាក់្តមនតទ ? តៅហាងលក់្តរេឿងអេាីសនីយ៍ សីុប ឹយ៉ា   យ៉ាងតម៉ាច្តដរ ? 

ខ្្ុាំេិ ថា មនរបស់លអតហើយ ម្មលតថាក្តទៀ ផ្សង ។ 

តោក្ A ：ហាងលក់្តរេឿងអេាីសនីយ៍ សីុប ឹយ៉ា តមនតទ? អញ្ច ឹងខ្្ុាំនឹងតៅតមើល,អរេុែ ! 

ចូ្ស្គក្លបងហវឹក្ហា ់  
１） 《 ច្ង់ប្តនតរេសំរាប់ដេក  》 

２） 《ច្ង់ប្តន ស្សែកដ ើង 》  

３） 《 ច្ង់ប្តនទរូទសសន ៍ 》 

4） 《 ច្ង់ប្តន ស្សែកដ ើងសំរាប់ដេងបាេ់ទាត ់ 》 

5） 《 ច្ង់ប្តនដសៀវដៅដរៀនភាសា ប ៉ុន 》 

6） 《 ច្ង់ប្តនសំដេៀកបំពាក់》 

 

 

 

 



ការសួរេីទីក្តនលងលក់្ 

 

A ： សូមអភយ័តោស! 【សាំតលៀក្បាំពាក់្ស្រសាី】មនតៅក្តនលងណា ?  

បុេាលិក្ហាង：【សាំតលៀក្បាំពាក់្ស្រសាី】តមនតទ ?មនតៅជាន់ទី2 ។ 

               A ：អញ្ច ឹង!  ត ើជាន់ទី2 រ ងមាុាំណា ? 

បុេាលិក្ហាង：ត ើងជតែាើ រយនាតៅតៅច្ាំេីមុខ្ 

                A ：អញ្ច ឹង! អរេុែ ! 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



ចូ្រតមើលរបូភាបខាងតរកាមតនេះ,រចួ្សរតសរត ា្ េះក្តនលងលក់្តាមតផ្សនក្នីមួយៗ,បនាទ ប់មក្តមើ

លទាំេរខ័ាងតលើរបូភាេ  រចួ្ស្គក្លបងស្គក្សួរេីទីត ា្ េះក្តនលង 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

   

   



ការសួររក្របស់តដលរ ូវការ 
A ： សូមអភយ័តោស,ត ើមនម៉ា សីុនថ្ របូឌីជីថ្លតដរឬតទ? 

បុេាលិក្ហាង： ប្ត មន, តៅទីតនេះ  

A ： អរេុែ !  (តមើលរបស់)  

A ： ត ើមន  មួយណាតដលស្រស្គលជាងតនេះតទ ? 

បុេាលិក្ហាង： ត ើមួយតនេះ យ៉ាងដូច្តមាច្តដរ ? 

A ： មនត  (េែ៌) តនេះតទឬ ? 

បុេាលិក្ហាង：ប្ត តមនតហើយ, លក់្អស់តហើយ  

A ： ប្ត ,ខ្្ុាំយល់តហើយ, អរេុែ ! 

1. 〔អាវយឺ  〕  ( ធាំ )  〔ម៉ាូ    

2. 〔តសបក្តជើងក្តវង 〕  (  ម្មលតថាក្ )  〔ទាំហាំ〕 

3. 〔តក្វ  〕   (  ូច្  ) 〔េែ៌  〕 

4. 〔អាវសឺមី 〕 ( រកាស់ )   〔 េាំរ〕ូ  

5. 〔តខាតកាបយ 〕 (េែ៌តខ្ៀវ)  〔ទាំហាំ 〕 

 

 

 

 

 

 

 



េិ លុយ 
A ： សូមតមតាា េិ លុយ 

បុេាលិក្ហាង：ប្ត , ខ្្ុាំយល់តហើយ, 5000តយ៉ាន ។ 

A ： ប្ត   

ទទូលលុយ 5000តយ៉ាន, ត ើមន កា សាំរាប់សនសាំេួងតដរឬតទ ? 

A ： តទ, គ្មា នតទ  

បុេាលិក្ហាង：ត ើតធវើតដរឬតទ ? សនសាំប្តន50េួង,អាច្ទិញអីវ៉ានសាំរាប់ ម្មល 1000តយ៉ានប្តន ។ 

A ： អញ្ច ឹង! សូមតមតាា ជួយតធវើតអាយផ្សង/ តទមិនប្តច់្តទ ។ 

បុេាលិក្ហាង：ប្ត  , ខ្្ុាំយល់តហើយ  ។ 

 

 

តរបើេួងសាំរាប់បង់ម្ថ្លអីវ៉ាន់ 
បុេាលិក្ហាង： 3480តយ៉ាន  

A ：ត ើអាច្តរបើេួងប្តនតដរឬតទ ? 

បុេាលិក្ហាង： ប្ត , តរបើប្តន  

A ：អញ្ច ឹង, សូមតមតាា តរបើេួង  

បុេាលិក្ហាង： ប្ត យល់តហើយ, េួងតៅសល់ច្ាំនួន         េួង  

A ：ប្ត ,អរេុែ ! 

     

 

 



សរបុ  
 
រប្តក់្េនឋតលើការច្ាំ
ណាយ 
សរបុោាំងអស់ 
 
ច្ាំនួនលុយតដលប្ត
នតអាយ 

 

ច្ាំនួនលុយអាប់ 

តរបើកា តរក្ឌី  សាំរាប់បង់ម្ថ្លអីវ៉ាន់ 
បុេាលិក្ហាង： 13750 តយ៉ាន 

                A ：សូមតរបើកា តរក្ឌី   

បុេាលិក្ហាង：ត ើបង់ច្ាំនួនប៉ាុនាា នដង ? 

A ：បង់1 ដង 

បុេាលិក្ហាង：ប្ត ,ខ្្ុាំយល់តហើយ (ទទួលយក្កា  ) កូ្  (េី    ) 

បុេាលិក្ហាង： សូមតមតាា ចុ្េះហ ថតលខា/ សូមតមតាា ចុ្ច្តលខ្សមា  ់  

A ：ប្ត   

បុេាលិក្ហាង： តនេះ កា តរក្ឌី  និង វកិាយបរ ័, អរេុែ ! 

ចូ្រេិនិ យតមើលវកិាយបរ ័ 

 

 
 

ជួនកាលបុេាលិក្ហាងមនការ
ភាន់រច្ ាំ ។ 

តហ ុដូច្តនេះ 
ចូ្រតធវើការរ ួ េិនិ យតោយខ្លួនឯង 
។ 

វកិាយបរ ័សូមតមតាា តថ្ 
រក្ារទុក្ កុ្ាំតប្តេះតោលងាយៗ 
តរពាេះមនស្គរៈសាំខាន់តៅតេល
រ ូវការ ដូរយក្លុយវញិ ឬ 
បាូរយក្របស់តផ្សសងតទៀ  ។ 



តេលស្រសស់ស្រសូបអាហារតៅហាង 

សនទនា 
· ត ើអនក្ធ្លល ប់តៅស្រសស់ស្រសបូអាហារតៅហាងតដរឬតទ ? 
បុេាលិក្ហាង： សូមស្គវ េមន៍  ត ើអតញ្ជ ើញមក្ ប៉ាុនាា ននាក់្ ? 

A ：(4នាក់្)  
បុេាលិក្ហាង： មនក្តនលងអាច្ជក់្ប្តរបី្តន និង ក្តនលងតដលហាមជក់្ប្តរ ី ។  

ត ើរ ូវការក្តនលងមួយណា ? 
A ：សូមក្តនលងតដលហាមជក់្ប្តរចុី្េះ ! 

បុេាលិក្ហាង：អញ្ច ឹង! សូមអតញ្ជ ើញមក្ខាងតនេះ ! 
A ：អរេុែ ! 

បុេាលិក្ហាង：តៅតេលសាំតរច្រ ូវ កុ្ាំម៉ាង់មហូបសូមតមតាា តៅខ្្ុាំ ! 
A ：ប្ត  , 

        １） (2នាក់្) ＜ក្តនលងតដលហាមជក់្ប្តរ＞ី 

        ２）(6នាក់្) ＜ ក្តនលងអាច្ជក់្ប្តរបី្តន＞ 

        ３） (1នាក់្)  ＜ក្តនលងអាច្ជក់្ប្តរបី្តន＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ពាក្យ 
1. ក្តនលងលក់្ 
2. ម៉ា សីុនេិ លុយ 
3. តសច្ក្ាីរបកាសផ្សាយលក់្អីវ៉ាន់ 
4. តសច្ក្ាីរបកាស 
5. លក់្ជាេិតសស 
6. ចុ្េះ ម្មល 
7. តម៉ាងតដលលក់្បញ្ចុ េះ ម្មល 
8. លក់្ក្នុង ម្មលតថាក្ 
9. ចុ្េះ ម្មលភាេរយ 
10. ចុ្េះ ម្មលពាក់្ក្ណាា ល 
11. របស់តដលតេញនិយម 
12. មនក្ាំែ ់ 
13. តេលផុ្ស ក្ាំែ ់(ទុក្ប្តនយូរ) 
14. តេលផុ្ស ក្ាំែ ់(ញុាំ) 
15. តម៉ាងតធវើការ 
16. ម្ថ្ាតដលតេក្ាំែ ់(សាំរាក្មិនតធវើការ) 
17. សាំតលៀក្បាំពាក់្សាំរាប់ស្រសាី 
18. សាំតលៀក្បាំពាក់្សាំរាប់បុរស 
19. សមា រៈកី្ឡា  
20. សមា រៈតរបើរប្តស់របោាំម្ថ្ា 
21.  តរេឿងសាំអាងកាយ 
22. តរេឿងសាំរាប់ការយិលយ័ 
23. តរេឿងសាំរាប់តក្ាងតលង(តក្ាង ូច្ៗ) 
24. តលបងតក្ាងតលង(តក្ាងធាំៗ  តហាម) 
25. ក្តនលងតដលទល់រច្ក្ 
26. ទាំហាំ 
27. តផ្សនទីសាំរាប់តែនាាំផ្សលូវ 
28. ទីតនេះ 

29. ខាងក្នុង 
30. ខាងមុខ្ 
31. ជតែាើ រយនារបអប់ 
32. ជតែាើ រយនា 
33. ជាន់ទី     
34. ជាន់តរកាមដី 
35. ជាន់តលើដាំបូល 
36. បាូរយក្លុយវញិ 
37. បាូរយក្របស់តផ្សសង 
38. ក្តនលងអងាុយ ហាមជក់្ប្តរ ី
39. ក្តនលងអងាុយ អាច្ជក់្ប្តរបី្តន



តផ្សលត ើ ទាំនិញតដលផ្សលិ  
 
1. អីុជិហក ុ
2. រក្ូច្ខ្លុង 
3. តផ្សលទនាល ប់ 
4. េឹរ(ីមក្េីរបតទសចិ្ន) 
5. ដូង 
6. ស្គេឺរុាាំបូ(តផ្សលត ើជប៉ាុន) 
7. ឳ ឹក្ 
8. ធូតរន 
9. ណាសីុ(តផ្សលត ើជប៉ាុន) 
10. មន ស់ 
11. តច្ក្ 

12. លហុង 
13. ទាំពាាំងម្បជូ 
14. ប ឹរតឹបរ(ីតផ្សលត ើជប៉ាុន) 
15. ស្គវ យ 
16. រក្ូច្តពាធិស្គ ់ 
17. រ សក់្ទុាំ(តផ្សលត ើជប៉ាុន) 
18. ម៉ាុម៉ាុ(តផ្សលត ើជប៉ាុន) 
19. េូតលន 
20. ប៉ាម 
21. រក្ូច្ឆ្មា រ 

 

បតនល 
 

1. អាបូកាដុ(បតនលជប៉ាុន) 
2. សតែា ក្តសៀង 

3. រ ប់(មក្េីរបតទសឡាវ) 
4. កាប ឹ(បតនលជប៉ាុនតមើមេែ៌សមូលៗ) 
5. តពៅ  
6. ម្សៅតកាា ប 
7. រ សក់្ 
8. រ កួ្ន 
9. េឹតរ ៉ាសង(ជារបតភទបតនលមយ៉ាងដុេះក្នុងទឹក្

ស្រសតដៀងនិង ក្តញ្ែ   ) 
10. រមេះ 
11. កូ្រា៉ានោ((ជារបតភទបតនលមយ៉ាងតដើម ូច្ឆ្មា

ៗ សលឹក្តែក្) 
12. ដាំ ូងជាវ  
13. រតាវ 
14. ដាំ ូងប្តរាាំង 
15. សលឹក្តាាំងតអា 
16. ខ្្ី 
17. តសរ ៉ារូ(ីតដើមធាំៗសលឹក្តែក្) 
18. តថ្តៅ 
19. ទាំពាាំង 
20. តដើមខ្ទឹមតវង 
21. ម្សៅរក្ញ៉ាញ់ 
22. តមទស 



23. រ ឡាច្ 
24. តពា  
25. តប៉ាងតប្ត៉ា េះ 
26. រ ប់ 
27. សលឹក្រក្ឆ្មយ 
28. ការ៉ា ់ 
29. ខ្ទឹមស 
30. ខ្ទឹមប្តរាាំង 
31. ម្សៅបូក្តគ្ម 
32. ជី 

33. ជីរក្ហម 
34. សតែា ក្ដី 
35. តមទស 
36. ហូតរ ៉ានសូ 
37. ជីអងាក ម 
38. សតែា ក្បែាុ េះ 
39. ស្គឡា ់ 
40. រក្តៅ ូក្ 

 
 

ស្គច់្តដលតេកាប់រចួ្ 
 
1. ស្គច់្តគ្ម 

2. ស្គច់្មន់ 

3. ស្គច់្រជូក្ 

4. ស្គច់្តច្ៀម 

5. ស្គច់្រក្ 

6. ស្គច់្បនទេះតសាើងៗ 

7. ស្គច់្រជូក្ែអិនបនទេះតសាើងៗ 

រ ីនិងតរេឿងសមុរទ 
 
1. អាយី (រ ី) 
2. អីុវ៉ាសីុ (រ ី) 
3. កាសីុអូ (រ ី) 
4. កាតរ ៉ា (រ ី) 
5. កូ្យ(រ ី) 
6. ស្គកិ្(រ ី) 
7. ស្គប្ត(រ ី) 
8. ស្គមម៉ា (រ ី) 
9. ម្  (រ ី) 
10. តារា៉ា (រ ី) 
11. ម៉ា េឹរ ៉ា(ុរ ី) 

12. រ ីយីហឺុ 
13. បងកង 
14. រ ីតៅ 
15. មឹក្ 
16. ោសសមុរ  ូច្ៗ 
17. ោស ទឹក្ស្គប 
18. រេាំសមុរទ 
19. ហូតា ិ(ោសសមុរទធាំៗ) 
20. កុ្ងហវឺ តសលសមុរទ 
21. ែុរ ី
22. វ៉ាកាមិុ 



 
របតភទធញ្ញជា ិ 

 
1. សតែា ក្ 
2. ស្រសូវ 
3. សតែា ក្តសៀង 
4. តពា  

5. តមៅដាំ ូងមី 
6. តមៅស្រសវូស្គលី 
7. តៅហ ូ 
8. នុាំប៉ាុង័ 

9. អឹុដូង 
10. ស ុប្ត៉ា តហា ធី 
11. សុប្ត 
12. តាាំងហ ុន 

13. នុាំបញ្ចុ ក្ 
14. អងករដាំតែើ ប 
15. រា៉ា តមន

តរេឿងផ្សសាំ・តរេឿងតទស

1. ខាល ញ់ 
2. តរបងលា 
3. តរបងឆ្មបតនល 
4. ប រ(័ តធវើេីទឹក្តោេះតគ្ម) 
5. ប រ(័ច្ាំរា៉ា ញ់តច្ញេីរកុ្ខជា ិ) 
6. ខាល ញ់ដុាំ(ខាល ញ់រជកូ្) 
7. តមទស 
8. អាយីែូម៉ាូ ុ(ប ីតច្ង) 
9. តរបងខ្យង 
10. សករ 
11. អាំបិល 

12. ទឹក្តខ្ាេះ 
13. មីសូ 
14. ការា៉ា សីុ (ក្លិន ួល) 
15. វ៉ាស្គប ិ 
16. តរមច្ 
17. តមទស 
18. ទឹក្តប៉ាងតប្ត៉ា េះ 
19. ទឹក្រជលក់្ 
20. ទឹក្រជលក់្(តាប្តសកុ) 
21. ទឹក្ស្រសបូ(សាំរាប់ស្រសូបបតនល) 
22. ម៉ាយ៉ាូតែហសុឹ   

 
តរេឿងសាំរាប់ផឹ្សក្ និងស្រស្គ 

1. ត ចិ្ន 
2. ត  

3. ត   (រក្ហម) 
4. ត ក្លិនផ្កក មលិេះ 



5. ទឹក្តោេះតគ្មតៅ(រច្ក្ដបរក្ោស)/ 
ទឹក្តោេះតគ្ម (ដបជរឬ័ ក្ាំប៉ាុង) 

6. កាតហវ 
7. ទឹក្រក្ូច្ កូ្កាកូ្ឡា 
8. ទឹក្តផ្សលត ើ 

9. ស្រស្គវសិាី 
10. ស្រស្គខ្ក្តថ្ល(ស្រស្គោយទឹក្ក្ក្) 
11. ស្រស្គជប៉ាុន 
12.  ស្រស្គតបៀរ 
13. ស្រស្គទាំពាាំងម្បជូ 

 
នាំ,និងផ្សលិ ផ្សលតធវើេីទឹក្តោេះតគ្ម 

 
1. សករគ្មប់ 
2. សករតៅស ូ 
3. សករតាាំងតម៉ា 
4. នុាំដុ  
5. នុាំអាពាហ៍េិពាហ៍ឬ(នាំខូ្បក្ាំតែើ  ) 
6. ោហួយ 

7. ដាំ ូងច្ាំែិ តសាើងៗ បាំេងខាល ញ់ 
8. តពា លីង 
9. កាតរ ៉ាមកី្ 
10. ប រ ័
11. ទឹក្តោេះជូរ(យ៉ាូរេូ ) 

 
តរេឿងអេាីសនី 

 

1. ម៉ា សីុនតប្តក្តខាអាវ  

2. ម៉ា សីុនបក់្តអាយសាួ  
3. ម៉ា សីុនតប្តសសាំអា (បូមធូលី) 
4. ទូរទឹក្ក្ក្ 
5. ម៉ា សីុនសាំរាប់តលៀងសាំអា (ោន  តក្វ 

ស្គល បរពា   សម ) 
6. ឆ្មន ាំងោាំប្តយ(តរបើអេាីសនី)  
7. ឆ្មន ាំងោាំទឹក្(តរបើអេាីសនី) 
8. ម៉ា សីុនក្ាំតៅមហូបអាហារ 
9. ម៉ា សីុនអាាំងនាំប៉ាុង័ 
10. ឆ្មន ាំងខ្ទេះ(តរបើអេាីសនី) 
11. ម៉ា សិុនកិ្នតរេឿង ឬកិ្នតផ្សលត ើ 

12. របោប់សាំរាប់គ្មបយក្ទឹក្ 
13. ម៉ា សីុនរ ជាក់្ ឬ ក្ាំតៅ  
14. ម៉ា សីុនរ ជាក់្ 
15. ក្ងាហ រ 
16. ម៉ា សីុនតផ្សសើម(កុ្ាំតអាយសាួ បាំេង់ក្) 
17. ច្ង្ក្ងាក នសាំរាប់ដុ ក្ាំតៅ 

(តរបើតរបងកា ឬ អេាីសនី) 
18.  ុតដលមនរបោប់ក្ាំតៅតៅេីតរកាម 

(តរបើអេាីសនី) 
19. ក្ាំរាលរេាំតដល មនរបោប់ក្ាំតៅ 

(តរបើអេាីសនី) 
20. ភួយតខ្សរតភលើង 



21. ទូរទសសន៍ 
22. ម៉ា សីុនថ្ វតីដអូ 
23. ម៉ា សីុនថ្ របូឌីជិថ្ល 
24. ម៉ា សីុនសាំរាប់ោក់្ឌីវឌីី 
25. ម៉ា តញ៉ាោក់្សីុឌី  កាតស និងមនវទិយុ 
26.  វទិយុ(រា៉ា តយ) 
27. តអមភីស្រសរី(សាំរាប់ថ្ និងោក់្បទច្ាំតរៀង) 

28. កុ្ាំេយូទរ ័
29. ទូរសេទ័ម្ដ 
30. ទូរសេទ័ ស្គា ហវូន 
31. របោប់ស្គក្ថ្ា 
32. ម៉ា សីុនហាវ ក់្(តផ្ស្ើហាវ ក់្) 
33. របោប់ផ្សលុាំសក់្ 
34. របោប់មូរសក់្ 

35. របោប់តការសក់្ 
36. ម៉ា សីុនសាំរាប់សាំអា ខ្យល់ 
37. អាំេូលតភលើង 

38. តខ្សរតភលើង 
39. ឌុយតភលើង(សាំរាប់តរបើអេាីសនី) 
40. ថ្ាេិល 

  
សាំតលៀក្បាំពាក់្  តរេឿង ុបត ង តសបក្តជើង 

 

1. តខាងាវខាវ តហស (អាវធាំ) 
2. រ ៉ាបូ 
3. សាំេ ់ 
4. តខាតជើងតវង 
5. តខាតជើងខ្លី 
6. តខាតខាបយ 
7. តស្រស្គមតជើង(តស្រស្គបក្ាំភួនតជើង) 
8. អាវសឺមី 
9. អាវស្រសី 
10. អាវសាំរាប់តហលទឹក្ 
11. អាវសាំរាប់ពាក់្េីតរៅតវងដល់ច្ងាង់ 
12. អាវរងារ 
13. អាវកាក់្ 
14. អាវយឺ  
15. អាវរងារតសាើងៗសាំរាប់ពាក់្េីក្នុង 
16. អាវម្ដតវង 
17. តខាអាវយឺ  

18. េីម៉ាុែុ(អាវជប៉ាុន) 
19. សាំតលៀក្បាំពាក់្ការ 
20. តខាអាវតសលៀក្តដក្ 
21. តខាអាវរទនាប់ 
22. អាវក្តបើក្ 
23. អាវរទនាប់ស្រសី 
24. អាវម្ដខ្លី 
25. តស្រស្គមតជើងតវង 
26. តខាអាវរបឹស្គច់្ 
27. តស្រស្គមតជើង 
28. អាំតប្តេះ 
29. ក្បាស  ឬ សាំលី 
30. តរាម(តច្ៀម) 
31. ហូល  តរេ  សូរ  
32. តសបក្ 
33. ប្ត៉ា ក់្ 
34. រក្ណា ់េូ ុង 



(របស់អាតមរចិ្ ឬ ប្តរាាំង) 
35. រក្ណា ់របតហាងៗដូច្សាំណាញ់ 
36. រក្ណា ់បនទេះៗ (សាំរាប់ច្ងលាំអរ) 
37. តហាប្ត៉ា វ 
38. ត វ 
39. រ ូ(តខា,អាវ) 
40. េរមប 

41. តសបក្តជើងកី្ឡា 
42. តសបក្តជើងប្ត៉ា  ់តា 
43. តសបក្តជើងក្តវង 
44. តសបក្តជើងសតរងក្ 
45. តសបក្តជើងផ្កទ  ់ 

(ពាក់្តដើរតលងតាមតែនរសមុរទ) 
 

46. តសបក្តជើងផ្កទ  ់(ពាក់្តដើរក្នុងផ្សទេះឬ 
មនទីរតេទយ) 

47. តសបក្តជើងតខ្វៀរ 
48. តខ្សររក្វ៉ា ់ 
49. មួក្ 
50. តវ ៉ានតា 

51. រក្វ៉ា ់ក្ 
52. ក្តនសងបង់ក្ 
53. រក្វុលិ 
54. តខ្សរក្ 
55. ចិ្តញ្ច ៀន

 

រប្តប់របោ តរបើតៅផ្សទេះប្តយ 
 

1. កាាំបិ  
2. រជរញ 
3. ខ្ទេះ 
4. ឆ្មន ាំង 
5. ក្ាំតសៀវ 
6. រក្ោសអាលុយមីញ៉ាូ ម 
7. ថ្ង់សាំរាប់រុ ាំ 
8. ោន 
9. ោនច្ងកិេះ 

10. តេង 
11. ោនរក្ ូមតរៅ 
12. ស្គល បរពា 
13. សម 
14. កូ្នកាាំបិ  
15. តក្វ 
16. ថូ្ មនម្ដ 
17. តវក្

 

 

 

 

 

 

 



តរេឿងសងាហ រមឹ 
 
1. ស្គ ុង 
2. តរេ 
3. តៅអី 
4.  ុ 

5.  ុការយិលយ័ 
6. ថាន ក់្ ,តធនើ 
7. ក្ញ្ច ក់្ 

 

 
តរេឿងការយិលយ័ 

 
1. តស្រស្គមសាំបុរ  
2. តសៀវតៅសរតសរ 
3. ប ិច្ 
4. តមា ម្ដ 
5. តមា ម្ដេែ៌ 

6. ជរលុ័ប 
7. ក្ម្ង្ក្នា 
8. របោប់កឹ្ប 
9. របោប់ខាទ ស់ 
10. របអប់ថ្ង់សាំរាប់រច្ក្រក្ោស

 
 

របោប់តរបើរប្តស់របោាំម្ថ្ា 
1. អាំតប្តស 
2. បង់សាំរាប់បិ ដាំតៅ 
3. របោប់វស់ក្ាំតៅ 
4. ក្ម្ង្ក្នាកា ់ក្ញ្ច ក្ 
5. រក្ោសបងាន់ 
6. រក្ោសជូ ម ់ ឬម្ដ 
7. ក្តនសងតពាេះតគ្ម 
8. រោសដុសតធាញ 
9. ថាន ាំដុសតធាញ 
10. ស្គប ូក្ក់្សក់្ 
11. ស្គប ូដុសខ្លួន 

12. ស្គប ូ 
13. អូស្គតវ ៉ាល(តមស្គប ូ) 
14. ែរ ័ 
15. កាបូបម្ដ 
16. ក្តាប 
17. ប្តរ ី
18. តដក្តក្េះ 
19. នា ិកា តរារសាំតលង 
20. តវ ៉ានតា 
21. ក្ញ្ច ក់្តក្វតភនក្ 



ស្តីពីធនាគារ 
ស្ន្ទនា 

· ត ើអ្នកមាន្តស្ៀវតៅធនាគារឬតេ?  

· ត ើធនាគារមួយណា ? 

· ត ើអ្នកធ្លា ប់ត្បើធនាគារ  ATM ដែឬតេ ? 

· ត ើធនាគារសំ្រាប់តធវើអ្វី ? 

 

 

 

 



ពាកយ 

1. ស្ន្សំលុយ 

2. ដាក់លុយ 

3. ដាក់លុយធមមតា 

4. េុកលុយតដាយកំណ ់តពលយូ 

5. បង់លុយតដាយស្វយ័្បវ តិ 

6. តទទរ្ាក់ដែតាមធនាគារ 

7. កុង(តស្ៀវតៅធនាគារ) 

8. ថ្មី 

9. តបើកថ្មី 

10. ឯកសារដែលអាចបញ្ជា ក់ថាជាសាមីែាួន្ 

11. សំ្បុ្ តលែតរៀង 

12. តស្ៀវតៅធនាគារ 

13. កា ធនាគារ 

14. បញ្ជា ក់ពីសាមីែាួន្ 

15. ែកហូ យកវញិ 

16. តលែស្មាា  ់ 

17. ដាក់លុយេុក 

18. ែកយកលុយតចញ 

19. ដាក់តស្ៀវតៅចូល 

20. តទទរលុយ(តទញើរលុយ) 

21. ពិនិ្ យតមើលេឹកលុយ 

22. លុយ(ស្ន្ាឹក) 

23. លុយរាយ(កាក់) 

24. លុប 

25. ដក ្មូវ 

26. ្តា 

27. ចុុះហ ថតលខា 

 
 
 
 
 



តធវើតស្ៀវតៅធនាគារសំ្រាប់ស្ន្សលុំយ 

※ តៅតពលដែលតៅតធវើតស្ៀវតៅធនាគារ ្ ូវការចំាច់នូ្វបណណ័ សំ្គាល់ែាួន្ ។ 

តកន្：   សូ្មអ្ភយ័តោស្ែញុំចង់តធវើតស្ៀវតៅធនាគារ   

បុគ្គលិកតៅយូប ីងកយូគឹ្ ：   ា ,អ្ញ្ច ឹង សូ្មតមតាត ស្រតស្របំតពញ ត ម្ ុះ  អាស្យ័ដាា ន្  

តលែេូរស្ពទ័  និ្ងចំនួ្ន្លុយដែល្ ូវដាក់  និ្ង ចុុះហ ថតលខាតៅ្ ង់តន្ុះ  បនាទ ប់មកសូ្មតមតាត

បង្ហា ញនូ្វបណណ័ សំ្គាល់ែាួន្ទង ។ 

តកន្ ： ា ,ែញុំយល់តហើយ ។  

បុគ្គលិកតៅយូប ីងកយូគឹ្ ：សូ្មស្រតស្រតលែស្មាា  ់តៅ្ ង់កដន្ាងតន្ុះ 

តកន្ ： ា (ស្រតស្រ)  អ្ញ្ច ឹងាន្ឬតេ ? 

បុគ្គលិកតៅយូប ីងកយូគឹ្ ： អ្ញ្ច ឹងែញុំតៅតធវើតស្ៀវតៅ សូ្មតមតាត រង់ចំបន្តិច ។ ចំដណក កា វញិ  ចំ

តទញើរ តៅទទុះតៅថ្ថ្ាត្កាយ ។ 

  

   តស្ៀវតៅ្បតភេតទសងៗគាន              កា ្បតភេតទសងៗគាន  
 

 

 



រតបៀបត្បើធនាគារ ATM 

ធនាគារ(យូចូ) 

        

                 

          

      

           

បញ្ចូ លេឹក្ាក់ 

ដាក់តស្ៀវតៅ 
លុយ តទញើរលុយ  

ែំណឹងតទសងៗ 
 កា ត្កឌី   និ្ង 

តស្តម៉េហុកដគ្ន្ 

តមើលេឹក្ាក់ 

ែកេឹក្ាក់ 
 

េុកលុយតដាយ
កំណ ់តពលយូ 

 បង់លុយ 

បតូរភាសារ 
GUIDE 

តស្ៀវតៅ
通帳
つうちょう

 

កា  

លុយស្ន្ាឹក   លុយរាយកាក់ 

មុែ 



ជ ិះរថភ្ លើងភ 
សន្ទនា  
· ត ើអ្នក ឧសាហ៍ ជ ិះរថត្លើងជាញឹកញាប់ដែរឬតេ? 
· ត ើអ្នកធ្លល ប់ជ ិះរថត្លើងតៅេីកដន្លងណាខ្លិះ? 
· ត ើរបូថ ខាងតរោមតន្ិះត ម្ ិះ 

ស្ថា ន្នី្យ៍រថត្លើងអ្វីខ្លិះ ?ពីអ្នកស្ថា ល់ដែរឬតេ?ត ើអ្នកតររើន្ជ ិះរថត្លើងពីស្ថា ន្នី្យ៍ មួយណា? 

   

①                   ② 

 

③ 

· ត ើតៅរបតេសអ្នក  អ្នកធ្លល ប់ជ ិះរថត្លើងដែរឬតេ? 

· ត ើជ ិះរថត្លើងតៅេីកដន្លងណា?    
 

① កូហាស ីប ឹយ៉ា        ② អ្ ីហ  ្ ឹម ណ  ③ តា   បា  
 
 
 
 
 



ពាកយ 

1. អ្នកបរ (ត ក ង) 

2. អ្នកជំនួ្យោរ 

3. ប គ្ាល កត្វើោរតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើង 

4. ររកដាក់សំប រ រថត្លើង(ររកតរញរូល

) 

5. សំប រ  

6. សំប រ  ដែលតរបើបាន្តររើន្ែង 

7. សំប រ សំរាប់ជ ិះតពលបតូររថត្លើង 

8. ោ បា៉ាស់សម 

9. កដន្លងលក់សំប រ  

10. ម៉ាស ីន្លក់សំប រ  

11.  តមលឈ្នួល(យន្ជំន្ ិះ) 

12. ររកខាងតជើង    ររកខាង បូង   

ររកខាងតកើ    ររកខាងល រ 

13. ដែន្េីែលូវរថត្លើង 

14. តារាងសំរាប់តមើលតម៉ាង 

15. បតូររថត្លើង 

16. កដន្លងជ ិះរថត្លើង 

17. ត ើងតលើ   

18. រ ិះតរោម 

19. ដខ្្េី-- 

20. ត ព្ ិះតៅ 

21. តៅ 

22. តរញែំតណើ រ 

23. ចាប់ពី --     ែល់រ ឹម--- 

24. រថត្លើងតជើងែំបូង   

រថត្លើងតជើងរ ងតរោយ 

25. តថៃ្មមតា(តថៃរន្ទ័ែល់តថៃស រក) 

26. តថៃសំរាករ ងសបាត ហ៍(តថៃតៅរន៍្ ងតថៃអា

េ  យ) 

27. ផ្អា ក  ឈ្ប់ 

28. ផ្អា កបតណាត ិះអាសន្ន 

29. តៅអី្សំរាប់ចាស់ជរា  អ្នកមន្តែទតពាិះ 

អ្នកព ោរ 

30. កដន្លងសំរាប់ស្សីៗ 

31. រថត្លើងព ៌តខ្ៀវ 

32. ក ងតាក់សំរាប់រ រ       

តៅតពលមន្ោរ បនាទ ន់្   



 
 

រថភ្លើង      1  . សួរប គ្ាល កត្វើោរតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើង   
 A ：ស ំតោស! ខ្្ ំរង់តៅម៉ាជ ដា  ត ើរ ូវជ ិះរថត្លើងដខ្្េីប៉ា នាម ន្? 

ប គ្ាល កត្វើោរតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើងៈ  ដខ្្េី2 ។ 

A ：អ្ញ្ច ឹង, ត ើពីេីតន្ិះតៅ  រ ូវរំណាយតពលប៉ា នាម ន្ ? 

ប គ្ាល កត្វើោរតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើងៈ   របដហល 30នាេី  ។ 

A ：រថត្លើងតជើងបនាទ ប់ពីតន្ិះ ត ើតរញែំតណើ រតៅតម៉ាងប៉ា នាម ន្? 

ប គ្ាល កត្វើោរតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើងៈ តម៉ាង 4 :15នាេី 

A ：អ្រគ្ ណ ! 

រូរហវឹកហា ់ តដាយយកពាកយខាងតរោមតន្ិះមកជ ំនួ្ស 

① ហវ ៊ឺយីស្ថវ៉ា 

② តអ្ណូស ីម៉ា  

③ ស ីងយូរហីាា អូ្ោ 

④ ហវ ឹតាម៉ាតាហាា វ៉ា 

 

 

 

 

 



រថភ្លើង       សួរប គ្ាល កត្វើោរតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើង  
 A ：ស ំតោស! ខ្្ ំរង់តៅ＜ោម៉ា គឹ្រា៉ា   ＞ត ើរ វូត្វើែូរតមតរតេើបអារតៅែល់? 

ប គ្ាល កត្វើោរតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើងៈជ ិះរថត្លើងតជើងបនាទ ប់តន្ិះ  តៅែល់ហវ ៊ឺយីស្ថវ៉ា បតូរជ ិះដខ្្រ JR  
តៅែល់អូ្ហវ ឹណា បតូររថត្លើង មតងតេៀ  រលំង 1ស្ថា នី្យ៍ែល់តហើយ ។ 

A ：ត ើរ វូបតូរ តៅ ហវ ៊ឺយីស្ថវ៉ា ន្ ង អូ្ហវ ឹណាដមន្តេ? 

ប គ្ាល កត្វើោរតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើងៈបា ,ព  ដមន្តហើយ 

A ： ខ្្ ំយល់តហើយ  អ្រគ្ ណ ! 

 រូរហវឹកហា ់ តដាយយកពាកយខាងតរោមតន្ិះមកជ ំនួ្ស 

① ហ ងអាហ  ្ឹហា  

② ស្ថគឹ្រា៉ាហា រូ 

③ ស ីន្ស ឹហា តាក់ 

④  ូហ  ្ ឹោ 

☆   ូហ  ្ោឹ ត ើអ្នករង់់តៅេីកដន្លងណា? រូរសួរម  ត្ កត័ ពីរតបៀបត្វើែំតណើ រតៅ ។ 

រូរតមើលដែន្េីែលូវរថត្លើង ររួតើើលយន្ ងសំនួ្រ   ។ 

 

 

 

 

 

 



រថភ្លើង      2.  រតបៀបេ ញសំប រ  
 

សំប រ េ ញតៅរ ង់កដន្លងម៉ាស ីន្លក់សំប រ  
１ ត ើសំប រ   តមលប៉ា នាម ន្  តមើលតារាងតៅកដន្លងលក់សំប រ  

 
２ រ រសញ្ញា 「きっぷ」。បនាទ ប់មករ រ តមលសំប រ ដែលរង់បាន្  

     
３ ដាក់ល យរូល  
４ យកសំប រ   

 ☆របស ន្តបើរង់េ ញសំប រ ដែលតរបើបាន្តររើន្ែង ជាែំបូងរ រសញ្ញា 「 回数券
かいすうけん

」

បនាទ ប់មករ រ រំនួ្ន្ែងសំប រ ដែលរ ូវេ ញរ រសញ្ញា 「普通
ふつう

回数券
かいすうけん

」 



 
េ ញសំប រ សំរាប់ជ ិះរំនួ្ន្10ែង ររួដាក់ល យរូល 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ត ើអ្នកស្ថា ល់ោ ស  យោ (Suica) ន្ ងបា៉ា ស់សម( PASMO )ដែរឬតេ? 
     មន្របត្េសំប រ តែ្ងៗគ្នន តររើន្របត្េ ែូរជា សំប រ សំរាប់ជ ិះរថត្លើង  
ដខ្្រអូ្ដាគ្យូដស ន្(小田急

お だ き ゅ う

線
せん

) (JR線
せん

) ន្ ងសំរាប់ជ ិះរថយន្តរកងុ 
គ្៊ឺរ ូវដ េ ញសំប រ ជាតរៀងរាល់តលើក ។ ប៉ា ដន្តរបស ន្តបើមន្ោ ស  យោ ន្ ងបា៉ា ស់សម 
តពលជ ិះរថត្លើង 小田

お だ

急線
きゅうせん

 JR線
せん  ន្ ងរថត្លើងតរោមែី( 地下鉄ち か て つ

 )គ្៊ឺម ន្ចាំបារ់េ ញសំប រ តេ  
រគ្នន់្ដ យកោ តៅ កូ ដ ប៉ា តណាណ ិះ  អារជ ិះរថត្លើង ឬ រថយន្តរកុងបាន្ ។មយ៉ាងតេៀ  
តៅតាមម៉ាស ីន្លក់េឹក  ន្ ងែារ24តម៉ាងក៏អារេ ញេំន្ ញបាន្ដែរ  ងាយស្សលួណាស់ ។ 

 
 
 
 

 

(ឧបម)េ ញសំប រ សំរាប់ជ ិះពីស្ថា នី្យ៍ កូហាស ីប ឹយ៉ា តៅ ស្ថគឹ្រា៉ាហាា អូ្ោ ំតល120តយ៉ាន្  
េ ញសំប រ ដែលតរបើបាន្តររើន្ែង(回数券

かいすうけん

) ំតល1200តយ៉ាន្ 

េ ញបាន្សំប រ រំនួ្ន្11សន្លឹកអារជ ិះបាន្រំនួ្ន្11ែង រំតណញបាន្សំប រ រំនួ្ន្1សន្លឹក ។  



 រថភ្លើង     តមើលតារាងតម៉ាងដែលរថត្លើងរ ូវតរញ  

 

 

 

 

 １）ត ើតៅតថៃស រករថត្លើង តរញែំតណើ រតជើងែំបូងតគ្តៅតម៉ាងប៉ា នាម ន្? 

 ２）ត ើតៅតពលណាដែលរថត្លើងតរញែំតណើ រតររើន្ជាងតគ្ ?តហ  អ្វី?  

 ３）ថ្ថៃអាទិត្យ ភៅភ ៉ោ ង10：30នាទីព្រឹកបានមកដល់ ។ភដើមបីភ្វើដំភ ើរភៅ យ៉ោ  ៉ោ ត្ូ ភត្ើអ្នកព្ត្ូវជិិះរថភ្លើងភេញដំភ ើរភៅភ ៉ោ ងប៉ោ៉ុនាា ន?  

 

☆ រូរតមើលតារាងតម៉ាងដែលរថត្លើងតរញែំតណើ រររួស្ថកលបងសួរម  ត្កត របស់អ្នក ។ 

         ត ើអ្នកែឹងដែរឬតេ តៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើងតគ្របោសពីអ្វី?  

តម
៉ាង

 

នាេី 



ត ើោរន្ យយរបស់ប គ្ាល កតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើងព បាកស្ថត ប់ដមន្ដែរឬតេ?ត ើតគ្ន្ យយអំ្ពីអ្វី? 

  

  

①  សូមតមតាត ថយតរោយមកតៅខាងកន ងគំ្នូ្សព ៌តលឿង 

② សូមតមតាត   ំរង់ជួរតែើមបីរង់ចំាជ ិះរងត្លើង 

③ ោររ ់រូលជ ិះរថត្លើងតរគ្និះថ្នន ក់ណាស់ សូមតមតាត ក ំរ ់រូលជ ិះរថត្លើង 

④ រថត្លើងតន្ិះវ  លរ  ប់តៅវ  ញតេ ម ន្អារជ ិះបាន្តេ  

⑤ សូមរបយ ន័  ត្លររបស់តៅកន ងរថត្លើង 

⑥ ប  ោវ រ សូមរបយ ន័  ! 

⑦ សូមតមតាត  រូលតាមររកោវ រដែលម ន្សូវមន្មន្ ស្ 

⑧ តពលរូលជ ិះ   សូមតមតាត រូលតៅខាងកន ងបន្ត រ  ។ 

 

តៅតពលដែលត្លរ របស់តៅកន ងរថត្លើង 



តៅសួររកតៅកន ងោរ  យលយ័សានី្យ៍រថត្លើង 

A：សូមអ្្យ័តោស 

   ខ្្ ំបាន្ត្លរ ើរ ័តៅកន ងរថត្លើង 

ប គ្ាល កត្វើោរតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើង: អ្ញ្ច ឹង!   ត ើជាើរ ័ដបបណា? 

A：ើរ ័ព ៌តមម  

ប គ្ាល កត្វើោរតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើង: ត ើត្លរតៅរថត្លើង តម៉ាងប៉ា នាម ន្ ? 

A：របដហលតម៉ាង 3 : 30នាេី 

ប គ្ាល កត្វើោរតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើង: ត ើេ កតៅរ ង់កដន្លងណា? 

A： ម ន្បាន្ចាំតេ  ប៉ា ដន្តរបដហលជាតៅដកបរោវ រ 

ប គ្ាល កត្វើោរតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើង: បា ខ្្ ំយល់តហើយ  អ្ញ្ច ឹង!សូមរង់ចំាបន្ត រ ខ្្ ំរកតមើល 

ប គ្ាល កត្វើោរតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើង: ឥ ូវ   ើរ ័តនាិះ តៅឯស្ថា នី្យ៍រថត្លើង យ៉ាម៉ា  ូ   

A：អ្ញ្ច ឹង   ខ្្ ំនឹ្ងតៅយក  ។ អ្រគ្ ណ ! 

 
 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

  
 



រថយន្តរកុង 
សន្ទនា 
· ត ើអ្នកឧសាហ៍ជ ិះរថយន្តរកុងជាញឹកញាប់ដែរឬតេ ? 
· ត ើរថយន្តរកុងតៅអ្ ីរូដាន់្ជ  អារតៅែល់េីណាខ្លិះ? 
· ត ើអ្នកជ ិះរថយន្តរកុងពី រំណ ណាតៅ ? ត ើអ្នកស្ថា ល់តេ   របូថ ខាងតរោមតន្ិះ 

ជាកដន្លងណា? ខាងតរោមតន្ិះជារំណ រថយន្តរកុង 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

① ស ូតកយ៉ាូម៉ាអ្  

② ស ីប ឹយ៉ា ជូហាា កូម៉ាអ្  

③ ហូអ្ ីគឹ្យ៉ាូម៉ាអ្  

④ អ្ ីរូដាន់្ជ  

⑤ តែមឹរា៉ា  

 

ពាកយ  

 

 

 

 

 

 



តារាងសំរាប់តមើលតម៉ាង 

តារាងសំរាប់តមើលតម៉ាងដែលរថយន្តរ វូតរញែំតណើ រ 

េ សតៅដែលរថយន្តរ ូវតៅ 

តថៃ្មមតា(តថៃរន្ត័ ែល់តថៃ ស រក) 

តថៃសំរាករ ងសបាត ហ៍(តថៃ តៅរន៍្ ងអាេ  យ ) 

បង់ល យតរោយ(បង់ល យតៅតពលរ ិះពីរថយន្ត ) 

បង់ល យម ន្(បង់ល យតៅតពលត ើងជ ិះរថយន្ត ) 

ររកសំរាប់បង់ល យរូល 

បតូរល យរាយ 

ម៉ាស ីន្សំរាប់បតូរល យរាយ 

សំប រ  

តលខ្សំប រ  

តារាងសំរាប់តមើលល យតថលែលូវ 

រំណ រថយន្តរកុង 

ត ើងជ ិះរថយន្ត 

រ ិះពីរថយន្ត 

 សំរាប់រ រកណតឹ ង ស ំរ ិះ 

 

 

រថយន្តរកុង    

 

 



រតបៀបជ ិះរថយន្តរកុងន្ ង រតបៀបបង់ល យតថលែលូវ 
 
☆ កន ងករណីបង់«ល យតថលែលូវ»តៅតពលរ ិះពីរថយន្ត 

· ព ន្  យតមើលតារាងតម៉ាងដែលរថយន្តរកងុរ ូវតរញែំតណើ រ 
ដែលមន្ប  តៅតាមរំណ រថយន្ត 

· ព ន្  យតមើលេ សតៅដែលរថយន្តរកុងរ ូវតៅន្ ងរតបៀបបង់ល យតថលែលូវ 
· ត ើងជ ិះតាមោវ រម ខ្«បង់ល យតថលែលូវតៅរ ង់ររករូលោវ រម ខ្» 
· យកសំប រ  
· ត ម្ ិះកដន្លងរំណ ដែលរ ូវរ ិះន្ ងរ ូវបាន្របោស រ រ «កណតឹ ងស ំរ ិះ» 
· តែទៀងតលខ្សំប រ ន្ ងតារាងបងាា ញពីដថលែលូវ តែើមបែឹីងពីតថលែឡូវ 
· កន ងករណីរ ូវអាប់ល យ  សូមតមតាត បតូរល យរាយ 
· តារាងបងាា ញពី«ដថលែលូវ»បង់ល យតថលែលូវ 
· រ ិះពីរថយន្តតាមោវ រម ខ្ ។ 

 
☆ កនងករណីបង់ល យដថលែលូវតៅតពលត ើងជ ិះរថយន្ត 

· ព ន្  យតមើលតារាងតម៉ាងដែលរថយន្តរកងុរ ូវតរញែំតណើ រ 
ដែលមន្ប  តៅតាមរំណ រថយន្ត 

· ព ន្  យតមើលេ សតៅដែលរថយន្តរកុងរ ូវតៅន្ ងរតបៀបបង់ល យតថលែលូវ 
· ត ើងជ ិះរថយន្តតាមោវ រម ខ្ តពលតនាិះរបាប់ត ម្ ិះរំណ ដែលរ ូវរ ិះ 
· កន ងករណីរ ូវអាប់ល យ  សូមតមតាត បតូរល យរាយ 
· បនាទ ប់ពីអ្នកតបើកបររថយន្តបញ្ញា ម៉ាស ីន្គ្  ល យតថលែលូវររួ  សូមតមតាត បង់ល យតថលែលូវ 
· ត ម្ ិះកដន្លងរំណ ដែលរ ូវរ ិះន្ ងរ ូវបាន្របោស រ រ «កណតឹ ងស ំរ ិះ» 
· រ ិះពីរថយន្តតាមោវ រកណាត ល ។



 រថយន្តរកុង  រូរតមើលតារាងសំរាប់តមើលតម៉ាងដែលរថយន្តរ វូតរញែំតណើ រ 

 

 戸 塚 バ ス セ ン タ ー 行 

(រថយន្តតៅ  ូហ  ្ ឹោ) 
いちょう団地バス停（戸６１ ・ 戸６４） 

(រំណ អ្ ីរូដាន់្ជ រថយន្តតលខ្ 61.64) 
តថៃ្មមតា 

  

戸 塚 バ ス セ ン タ ー 行 

(រថយន្តតៅ  ូហ  ្ ឹោ) 
集会所前バス停（戸６１） 

(រំណ ស ូតកយ៉ាូ រថយន្តតលខ្ 61) 

  

  
  

い ず み 野 駅 行 

(រថយន្តតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើង អ្ ីហ  ្មីឹណ ) 
集会所前バス停（い０６ ・ い０７ ・ い０８） 

(រំណ ស ូតកយ៉ាូ រថយន្តតលខ្06.07.08) 
  

長 後 駅 東 口 行 

(រថយន្តតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើង 
រូហា ររកខាងតកើ ) 
集会所前バス停（い０８ ・ 長５５） 

(រំណ ស ូតកយ៉ាូ 
រថយន្តតលខ្08.55) 

  តថៃ្មមតា(រន្ទ័ែល់ស រក) តៅរ ៍
អាេ  យ     តថៃ្មមតា 

តៅរ ៍
អាេ  យ     តថៃ្មមតា 

 តៅរ ៍
អាេ  យ តថៃ្មមតា 

 តៅរ ៍
អាេ  យ  

 តថៃ្មមតា 
តៅរ ៍
អាេ  យ 

5 ３５・５１ ３５・５５ 
 

5 ３１・４７ ３１・５１   5         
 

5     

6 ０６・２１・３６・５１ １５・３５・５５ 
 

6 ０２・１７・３２・４７・５９ １１・３１   6     ５４・ ５４・ 
 

6 ０５・４５ １０・５０ 

7 ０３・１３・２３・３３・４３・５８ １８・３８・５８ 
 

7 ０９・２９     7     ３４・ ４４・ 
 

7 ２５・３１ ２５・３６ 

8 １８・３８・５８ １９・４０ 
 

8   １５・３６・５８   8     ２４・ ２９・ 
 

8 ０５・１１ １５・２１ 

9 １９・４０ ０２・２４・４６ 
 

9       9     ０４・ １４・ 
 

9 ４０・４６ ４５・ 

10 ０１・２３・４５ ０８・３０・５１ 
 

10 １９・４１ ４７・   10     ３９・ ５４・ 
 

10   ０１・ 

11 ０７・２８・５０ １３・３５・５７ 
 

11 ０３・２４ ０９・３１・５３   11         
 

11 ０５・２６ ０５・２６ 

12 １２・３４・５５ １８・４０ 
 

12       12     １９・ １４・ 
 

12 ０５・ ２０・ 

13 １７・３９ ０２・２４・４５ 
 

13 １３・３５・５７ ４１・   13 ２５・ １５・５５・ ５９・ ４９・ 
 

13 １１・ ０１・ 

14 ０１・２２・４４ ０７・２９・５１ 
 

14 １８・ ０３・２５・４７   14 ０５・４５ ３５・     
 

14 ３６・５０ ２６・５０ 

15 ０６・２８・４９ １２・３４・５６ 
 

15       15 ２５・ １５・５５ ２９・ １９・ 
 

15 １５・３５ １５・５６ 

16 １１・３３・５５ １８・３９ 
 

16 ０７・２９・５１ ３５・５７   16 ０５・２５・４５ 
１５・３５・５

５ 
２４・ ４９・ 

 
16 ０６・ ４１・ 

17 １６・３８ ０１・２３・４５ 
 

17 １２・ １９・４１   17 ０５・２５・４５ 
１５・３５・５

５ 
０４・・５９ ３９・ 

 
17 ０６・２０・４０・４６ ２１・４５ 

18 ００・２２・４３ ０６・２８・５０ 
 

18       18 ０５・２９・４９ 
１５・３５・５

５ 
    

 
18 ３１・ ２１・ 

19 ０５・２７・４９ １２・３３・５５ 
 

19 ０１・２３・４５ ２９・５１   19 ０９・２９・５０ 
１５・３５・５

５ 
    

 
19 ４５・ ４５・ 

20 １０・３２・５４ １７・３８ 
 

20 ０６・２８・５０ １３・３４   20 １０・２５・４５ ３９・     
 

20 ０５・ １０・５０ 

21 １６・３７・５９ ００・２２・４４ 
     

21 １７・５７ １５・５５     
    

22 ２１・   
     

22 ４６・ ３５・     
    

１）តៅតថៃព ្ តរញពីែទិះតៅតម៉ាង3:00 តៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើងអ្ ីហ  ្ ឹម ណ  ត ើរ ូវជ ិះរថយន្តរកងុមួយណា? 
２）តៅតថៃអាេ  យ តរញពីែទិះតៅតម៉ាង10:00រពឹក  តៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើង តា ់  បា ត ើរ ូវជ ិះរថយន្តរកងុមួយណា? 



  រថត្លើង・រថយន្តរកុង ・តថមើរតជើង 
រូរស្ថកលបងស្ថកសួរពី មត្យបាយត្វើែំតណើ រ  

 

 

  A：សូមអ្្យ័តោស  ខ្្ ំរង់តៅ（     ）。 

  B：តៅែល់រ ឹម（   ）បតូរជ ិះ(乗
の

り換
か

えて)（   ）តៅែល់（   ）រ ិះ 

ររកខាងល រ តែើររបដហល 5នាេី ែល់តហើយ ។ 

  A：អ្ញ្ច ឹង! អ្រគ្ ណ!  

រូរហវឹកហា ់គូ្សដែន្េីតៅខាងតរោមតន្ិះ 
    

 

 

 

 

☆រូរស្ថកលបងសួរម  ត្ កត  ឬ អ្នកត្វើោរជាមួយគ្នន  ពីមត្យបាយត្វើែំតណើ រ  

 

   

 

តរបើេំរង់(て形
けい) 



        តៅតពលត្លររបស់តៅកន ងរថយន្តរកុង 

របស់ដែលត្លរតៅកន ងរថយន្តរកុងនឹ្ងរ ូវបាន្បញ្ាូ ន្តៅេីស្ថន ក់ោរោរ  យលយ័រថយន្តរកងុ។ 

សូមេំនាក់េំន្ងេីស្ថន ក់ោរោរ  យលយ័រថយន្តរកងុរបចំា ូហ  ្ោឹ(神奈中

かなちゅう

バス戸塚

とつか

営 業 所

えいぎょうしょ

) 

                                                                           េូរសពទ័តលខ្: 045-304-8050 
 

    A：ម៉ាូស ី ម៉ាូស ី   ខ្្ ំបាន្ត្លររបស់តៅកន ងរថយន្តរកុង  
   ប គ្ាល ក：អ្ញ្ច ឹង? ត ើជ ិះរថយន្តតៅតពលណា ? 

    A：ម្ លម  ញរបដហលតម៉ាង5:00ល្ងៃ រ 

ប គ្ាល ក：ត ើបាន្ជ ិះពីរំណ ណា តៅែល់រំណ ណា? 

A：ពីរំណ  ស ូតកយ៉ាូ តៅែល់ស្ថា នី្យ៍រថត្លើង អ្ ីហ  ្ ឹមីណ  

ប គ្ាល ក：ត ើតៅស្ថា នី្យ៍រថត្លើង អ្ ីហ  ្មីឹណ ដមន្តេ? 

   A：បា ,ព  ដមន្តហើយ  

ប គ្ាល ក：ត ើបាន្ត្លររបស់អ្វី? ោបូប ូរ ពណ៌តខ្ៀវ 

A：ោបូប ូរ ពណ៌តខ្ៀវ កន ងតនាិះមន្តសៀវតៅ 

ប គ្ាល ក：ខ្ញំយល់ភ ើយ, អ្ញ្ចឹងសូមរង់ចំបនតិេ   ខ្ញំរកភមើល ។ 

―――― 

ប គ្ាល ក：ត ើញតហើយ,តៅេីស្ថន ក់ោរោរ  យលយ័រថយន្តរកុងរបចំា ូហ  ្ឹោ  

សូមអ្តញ្ា ើញមកយក ។ 

 A： អ្ញ្ច ឹង? ខ្្ ំ នឹ្ងតៅយក អ្រគ្ ណ! 
 

   

    



សាលាស្រកុ /សាលាឃ ុំ 
រន្ទនា 
· ត ើអ្នកឧរាហ៍ តៅសាលាស្រុក/សាលាឃ ុំ ដែរឬតេ ? 

· ត ើតៅតេលណាដែលត្ ូវតៅសាលាស្រកុ/សាលាឃ ុំ ? 

  

 

 

· តេលតៅសាលាស្រុកត ើអ្នកធ្លា ប់មាន្ការលុំបាកដែរឬតេ ? តៅតេលណា ? 

 

ពាកយ 
1. កដន្ាងេេួលពាកយ 

2. លិខិ បញ្ជា ក់ 

3. អ្ តរញ្ជា ណបណន័ រុំគាល់ខាួន្ 

4. ឯកសារ 

5. បុំតេញរុំណ ុំ ដបបបេ 

6. ដាក់ពាកយរ ុំ(តរនើរ ុំ) 

7. ដាក់ពាកយរ ុំ(ច ុះត ម្ ុះ) 

8. ការកុំណ ់(តេលផ  កុំណ ់) 



9. ច ុះត ម្ ុះកន ងបញ្ា ី（とうろく） 
10. ការច ុះត ម្ ុះកន ងបញ្ា ីសាន ក់តៅ 

（じゅうみんとうろく） 

 
11. ការផតល់ែុំណឹង 

 
12. ការផតល់ែុំណឹង(តៅតេលមាន្

រមាជិកចូលមកសាន ក់តៅ) 
 

13. ការផតល់ែុំណឹង(តៅតេលមាន្
រមាជិកចាកតចញតៅ) 

14. តេលតរៀបការ (ច ុះតអ្តារ ីវលិ) 

15. តេលដលងគាន (ត វ្ើលិខិ ដលងលុះ) 
16. ការផតល់ែុំណឹង 

(តៅតេលរុំរាលកូន្)  
17. ការផតល់ែុំណឹងតៅតេលមាន្               

រមាជិកសាា ប់ 
18. ការច ុះ  ត្តាតៅកន ងបញ្ា ីរ 

19. លិខិ បញ្ជា ក់ ត្តាតៅកន ងបញ្ា ី 

20. ការតចញ ការតបើកតោយតត្បើត្បារ់ 

21. ត្បលងជាប់ 

22. បា ់បង់ 
23. ការតចញតោយមតងតេៀ   ការត វ្ើតោ

យជាថ្មីមតងតេៀ  
24. ដ ម 

25. លិខិ បញ្ជា ក់េីលុំតៅ 

26. តរចកតីចុំលង 

27. ការធ្លនារា៉ាប់រងរ ខភាេ（けんこうほ

けん） 
28. ការធ្លនារា៉ាប់រងរ ខភាេ（こくみんけ

んこうほけん） 

29. ធ្លនារា៉ាប់រងកន ងការដថ្រកា（かいごほ

けん） 
30. តៅកន ងបន្ទ កជាមួយ 
31. រ ុំចូល   

32. មិន្ចូល  

33. ត្បាក់និ្វ តន៍្（ねんきん） 

34. ត្បាក់ចូលនិ្វ តន៍្（こくみんねんきん） 
35. ត្បាក់រុំរាប់ជួយរតគ រ្ ុះតៅតេល

ចារ់(こうせいねんきん) 
36. ការរង ,ការបង់ 
37. បង់ចុំនួ្ន្1ែង 

38. ដចកជាចុំដណក(បង់រ ុំលួរ) 

39. មិន្ទាន់្បង់ 
40. ែល់់តេលកុំណ ់តហើយតៅដ មិន្

ទាន់្បង់ 
41. រងវញិ 

42. រ ុំបន្ថយ 

43. េន្ឋដា（ぜいきん） 

44. េន្ឋត្បាក់ចុំណូល（しょとくぜい） 

45. េន្ឋររ់តៅ(ស្រុក) 

46. េន្ឋររ់តៅ(តខ ត) 

47. េន្ឋរថ្យន្ត（じどうしゃぜい） 



48. េន្ឋត្បាក់ចុំណាយ（しょうひぜい） 
49. លិខិ បញ្ជា ក់ការបង់េន្ឋត្បាក់

ចុំណូល（しょとくしょうめいしょ） 
 

50. លិខិ បញ្ជា ក់ការបង់េន្ឋ（ か ぜ い 
しょうめいしょ） 

 
51. លិខិ បញ្ជា ក់មិន្ចាុំបាច់បង់េន្ឋ  

（ひかぜいしょうめいしょ） 
 

52. លិខិ បញ្ជា ក់ការបង់េន្ឋ 
（のうぜいしょうめいしょ） 

53. ត្បាក់ឧប ថមភ 

54. ការចុំណាយត្បាក់ 

55. ការរងត្បាក់  ការផតល់ត្បាក់ 
56. ការតចញត្បាក់ថ្ថ្ាេាបាលតដាយ

 ថ្មាខពរ់（こうがくりょうようひ） 
57. ត្បាក់ឧប ថមភ តៅតេលរុំរាលកូន្ 

58. ត្បាក់ឧប ថមភ តកមងៗ（じどうてあて） 

59. ត្បាក់ឧប ថមភ តកមងដែលតៅកន ងបន្ទ ក 
60. េេួលការឧប ថមភកន ងជីវភាេ(រែឋ

ចិញ្ច ឹម) 
61. ការេិនិ្ យរ ខភាេ 

62. ការចាក់ថ្ន ុំប ា្ ជមងឺ 

63. តរៀវតៅកែត្តា រ ខភាេមាត យនិ្ង
កូន្(តេលមាន្ថ្ផទតពាុះ) 

64. ត្រួសារដែលមាន្ដ ឳេ កឬមាត យ 

65. ត្រួសារដែលមាន្ដ មាត យ 

66. ត្រួសារដែលមាន្ដ ឳេ ក 

67. ជន្េិការ 

68. ចារ់ជរា 

69. សាលាមត យយ(សាលារែឋ) 

70. ចូលសាលាមត យយ 

71. សាលាបឋមរិកា 

72. អ្ន្ វេិាលយ័ 

73. វេិាលយ័ 

74. ចូលសាលា(ចូលតរៀន្) 

75. ចូលរួមកន ងការរិកា 

76. បតូរសាលា(កណាត លឆ្ន ុំរិកា) 
77. បតូរសាលា 

(តេលតបើកបតវរណៈកាល)

 



អ្ុំេីសាលាស្រុក / សាលាឃ ុំ 
តៅសាលាស្រុក / សាលាឃ ុំ មាន្កដន្ាងេេួលពាកយតផេងៗគាន  ។ ត ើជាត្បតេេការ្រែូចតមតច

ខាុះ ? ត ើអ្នកែឹងដែរឬតេ ? ចូររូរត្េួញតែើមបីភាា ប់ឃ្លា ខាងតត្កាមតន្ុះ  

 

តៅស្រកុយ៉ាូកូហាមា៉ាសាលាស្រុកអ្ ីហេ មិឹ        

   

ដផនករញ្ជា  ិ (戸籍課
こ せ き か

)  

   ដផនកេន្ឋដា(税務課
ぜ い む か

・) 
ដផនកេុំន្ កបុំរ ៉ា ងតកមងៗ 
( こども家庭

か て い

支援課
し え ん か

・)   
       

    ដផនកត្បាក់ចូលនិ្វ តន៍្ 
（こくみんねんきん） 
ដផនកឧប ថមភ(保護課

ほ ご か

) 

ដផនកជួយរតគ រ្ ុះ(福祉
ふ く し

保健課
ほ け ん か

・) 

ការចាក់ថ្ន ុំប ា្ ជមងឺ 
េេួលការឧប ថមភកន ងជីវភាេ 

(រែឋចិញ្ច ឹម) 
លិខិ បញ្ជា ក់េីលុំតៅ 
េន្ឋររ់តៅ(ស្រុក,តខ ត) 
ត្បាក់ឧប ថមភតកមងៗ 
 
ការធ្លនារា៉ាប់រងរ ខភាេត្បជាេលរែឋ 

（こくみんけんこうほけん） 

 

ជួន្កាលមាន្កមមវ ិ្ ីតផេងៗផងដែរ 
ស្រុក 

យ៉ាូកូហាមា៉ា   
សាលាស្រុក 

អ្ ីហេ ឹមិ 

〒２４５－００１６ 横
よ こ

浜
はま

市
し

泉
いずみ

区
く

和
い

泉
ずみ

町
ちょう

４６３６-２ TEL 045-800-2323 

http://www.city.yokohama.lg.jp/izumi/ AM 8:45～PM 5:15 

សាលាស្រុក 

យ៉ាមា៉ា  ូ 

〒242-8601 大和市下鶴間 1-1-1 TEL 046-263-1111 

http://www.city.yamato.lg.jp/ AM 8:30～PM 5:00 

ម ន្តេលតៅសាលាស្រុកេូររេទ័តៅសាលាស្រុក 
តៅតេលតៅត វ្ើលិខិ បញ្ជា ក់អ្វីមួយ ត្ ូវការចាុំបាច់នូ្វ ត្តា ឬ បា៉ាររព័រ ។ 



ម ន្តេលតៅសាលាស្រុក ចូរដែកតមើល អ្ ីន្តាដន្  ឬ េូររេទ័ សាករួរេ កជាម ន្ ។ 
(េឹ េឺ េឹ♪) 

· ប ររលិកតៅសាលាស្រុកៈ បា  ,េីតន្ុះរឺសាលាស្រុក អ្ ីហេ ឹមិ 
· ោន្ៈ ខ្ ុំរូមរួរបន្តិច   ខ្ ុំចង់បញ្ជា ក់ (លិខិ បញ្ជា ក់េីលុំតៅ) ត ើត្ ូវយកអ្វីតៅខាុះ ? 
· ប ររលិកតៅសាលាស្រុកៈ (លិខិ បញ្ជា ក់េីលុំតៅ)ដមន្តេ ? រូមតមតាត យកមកជាមួយនូ្វ

របរ់ដែលោចរុំគាល់ខាួន្បាន្ែូចជា បា៉ាររព័រ   ដឃងកូហ កដរន្រូ   បណណ័ រុំគាល់ខាួន្ជា
តែើម ។ 

· ោន្ៈ របរ់ដែលោចរុំគាល់ខាួន្ ដមន្តេ ? ខ្ ុំយល់តហើយ  អ្ររ ណ ! 
 

 

 

 

ចូរហវឹកហា ់តរៀន្និ្យយជាមួយត្រូតដាយ បតូរពាកយខាងតត្កាមតន្ុះ 
① លិខិ បញ្ជា ក់េន្ឋត្បាក់ចុំណូល【課

か

税
ぜい

証
しょう

明
めい

書
し ょ

】 

② លិខិ បញ្ជា ក់ ត្តា  【印
いん

鑑
かん

証
しょう

明
めい

書
し ょ

】 

③ លិខិ បញ្ជា ក់បង់េន្ឋ【納
の う

税
ぜい

証
しょう

明
めい

書
し ょ

】 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ចូររួរតោយែឹង ម ន្តេល អ្តញ្ា ើញតៅ 



តេលតៅែល់សាលាស្រកុ… 

តេលតៅែល់សាលាស្រុក តៅតេលដែលមិន្ែឹងថ្ កដន្ាងេេួលពាកយតៅេីកដន្ាងណា  
ចូរសាករួរ ប ររលិកដែលត វ្ើការតៅសាលាស្រុក ។ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ដផនកេន្ឋដា(税務課
ぜ い む か ) 

ដផនកឧប ថមភតកមងេិការ 
こども家庭

か て い

障害
しょうがい

支援課
し え ん か

 
ដផនកជួយរតគ រ្ ុះ 

福祉
ふ く し

保健
ほ け ん

センター
せ ん た ー

 

ដផនកឧប ថមភចារ់ជរា
高齢
こうれい

支援課
し え ん か

 

 ដផនកហ កដរន្និ្ងត្បាក់ចូល
និ្វ តន៍្保険

ほ け ん

年金課
ね ん き ん か

 

ដផនកឧប ថមភ(保護課
ほ ご か ) ដផនករញ្ជា  ិ( 戸籍課

こ せ き か ) 

 

មា៉ារ ីន្លក់ដ ម 
(収入
しゅうにゅう

証紙
し ょ う し

自動
じ ど う

発売機
は つ ば い き) 

  



 ោុំៈ រូមអ្េយ័តទារ ខ្ ុំមក《ច ុះត ម្ ុះតៅកន ងបញ្ា ីសាន ក់តៅ( 住民
じゅうみん

登録
と う ろ く

)  》ត ើត្ ូវតៅ

កដន្ាងមួយណា ?  

ប ររលិកៈ 《ច ុះត ម្ ុះតៅកន ងបញ្ា ីសាន ក់តៅ( 住民
じゅうみん

登録
と う ろ く

) 》ដមន្តេ ?រូមអ្តញ្ា ើញត ើង 

 តៅជាន់្េី2 ដផនករញ្ជា  ិ( 戸籍課
こ せ き か ) 

 ោុំៈ (ដផនករញ្ជា  ិ戸籍課
こ せ き か ) ដមន្តេ ? 

ប ររលិកៈ បាេ,ត្ ូវតហើយ   រូមតមតាត ចាប់តលខតរៀង  រួចតៅរង់ចាុំបន្តិច   តរនឹ្ងតៅតាម

តលខតរៀង ។ 

 ោុំៈ បាេ ,ខ្ ុំយល់តហើយ  អ្ររ ណ ! 

 

 

 

 

ចូរហវកឹហា ់ តដាយបយកពាកយខាងតត្កាមតន្ុះមកជុំនួ្រ 

① ចូលហ កដរន្រុំរាប់ធ្លនារា៉ា ប់រងរ ខភាេតៅតេលឈឺ( 健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

の 加入
かに ゅ う )    

ដផនកហ កដរន្និ្ងត្បាក់ចូលនិ្វ តន៍្【 保険
ほ け ん

年金課
ね ん き ん か

 】 

② ដាក់ពាកយរ ុំលិខិ បញ្ជា ក់េីលុំតៅ (住民票
じゅうみんひょう

の申請
しんせい

)  ដផនករញ្ជា  ិ 【 戸籍課
こ せ き か

 】 

 

កដន្ាងចាប់យកតលខតរៀង(番号
ばん ご う

札
ふだ

をとる) 



③ ដាក់ពាកយរ ុំត្បាក់ឧប ថមភរុំរាប់តេលរុំរាលកូន្ 出産
しゅっさん

一時
い ち じ

金
きん

の申請
しんせい

 》    

 ដផនកឧប ថមភត្កុមត្រួសារនិ្ងតកមង【 こども家庭
か て い

支援課
し え ん か

 】 

④  ច ុះតអ្តារ ីវលិ(តរៀបការ)婚姻届
こんいんとどけ

の提出
ていしゅつ

     ដផនករញ្ជា  ិ 【戸籍課
こ せ き か

 】 

⑤ េន្ឋររ់តៅនិ្ងបង់េន្ឋ 市民税
しみんぜい

と県民
けんみん

税
ぜい

の納付
の う ふ

 》  ដផនកេន្ឋដា  【 税務課
ぜ い む か

 】 

តៅតេលដែលមិន្តចុះបុំតេញរុំណ ុំ ដបបបេ… 
ពាកយដែលត្ ូវតត្បើតៅសាលាស្រុក េិបាកៗណារ់ តបើមិន្យល់តេ ចូរសាករួរប ររលិកដែលត វ្ើ

ការតៅសាលាស្រុក រិន្ចាុំររតររ ។ 

 ＜ពាកយ＞ 

រូមអ្េយ័តទារ, ខ្ ុំមិន្យល់ពាកយតន្ុះតេ ,ត ើមាន្ពាកយណាដែល្យស្រួលជាងពាកយតន្ុះ

តេ ?  

＜អ្កេរ＞ 

រូមអ្េយ័តទារ,ខ្ ុំមិន្តចុះ អ្កេរកាងយីតេ, ររតររជាអ្កេរហ ីរា៉ាកាណាត ើបាន្ដែរឬតេ? 

ខ្ ុំមិន្តចុះ អ្កេរជប៉ា ន្តេ , ររតររជាអ្កេរ រ ៉ាូមា៉ា យីត ើបាន្ដែរឬតេ? 

រូមអ្េយ័តទារ,ត ើ អ្កេរកាងយីតន្ុះ ោន្ថ្ ែូចតមតចតៅ ? 

＜រតបៀបររតររ＞ 

 ត ើតៅត្ ង់តន្ុះ ររតររអ្វីតៅ ?  

ត ើត្ ង់តន្ុះ ទាល់ដ សាម ីខាួន្ររតររខាួន្ឯងតេើបបាន្ត ើដមន្តេ ? 

ខ្ ុំមិន្បាន្យកត្តាមកតេ, ត ើត្ ូវត វ្ើយ៉ាងណាតៅ ?  

☆ ចូរម ើល ឯកសារតផេងៗ រចួររតររ ! 



ចូរស្គា ល់ពី តំបន់រស់(សង្ាមរស់នៅ)នៅសពវថ្ងៃ 

 

សនទនា 
· នតើអ្នកធ្លា ប់និយាយជាមួយអ្នកដែលរស់នៅជិតខាង្អ្នកដែរឬនេ? 
· នតើនៅនពលណាដែលត្តូវនិយាយជាមួយអ្នកជិតខាង្ននាោះ ? 

· នតើអ្នកែឹង្នេ អ្នករស់នៅសពវថ្ងៃ នៅកនុង្ សមាគមន៍ត្កុមេីប ុនាា ន? 

 ជួរេី1～ជួរេី11 សមាគមន៍ត្កុមេី1 

ជួរេី12～ជួរេី17 សមាគមន៍ត្កុមេី2 

ជួរេី18～ជួរេី27 សមាគមន៍ត្កុមេី3 

ជួរេី28～ជួរេី29 សមាគមន៍ត្កុមេី4 

ជួរេី30～ជួរេី31 សមាគមន៍ត្កុមេី5 

ជួរេី32              សមាគមន៍ត្កុមេី6 

ជួរេី33～ជួរេី40 សមាគមន៍ត្កុមេី7 

ជួរេី40～ជួរេី38 សមាគមន៍ត្កុមេី8 

· នតើអ្នកធ្លា ប់ចូលរួមនៅកនុង្សកមាភាពរបស់សមាគមន៍ដែរឬនេ? 

· នតើអ្នកធ្លា ប់ចូលរួមនៅកនុង្កិចចការសង្ាមរស់នៅដែរឬនេ? 

· នៅនពលដែលនកើតមាន រញ្ជួ យែី នតើអ្នកគិតថា នឹង្ភាសខ្ាួននៅេីណា នេើបជា

ការត្បនសើរ? 

 
នតើន ា្ ោះ និង្េីតំង្ ថ្នកដនាង្ខាង្នត្កាមននោះ នតើអ្នកស្គា ល់ដែរឬនេ? 

1. អីុ្ចូសូហ្កា កកូ 



2. អីុ្ដាគីតក់សូហ្កា កកូ 
3. សីុប ឹយា សូហ្កា កកូ 
4. កាមិអីុ្ដាជូហ្កា កកូ 
5. សីុប ឹយា ជូហ្កា កកូ 
6. គីតកកាមីអីុ្ដាហូអីុ្គឹនអ្ន 
7. អីុ្ចូហូអីុ្គឹនអ្ន 
8. សីុម ូវ ដាហូអីុ្គឹនអ្ន 
9. អាកិបូ យ ូជិនអ្ន 
10. ថ្ែនិស ូថ្កយ ូ 
11. ហូដហស នកយូថ្ក 
12. ថ្ែមឹរ កូនអ្ន 
13. គឹរ  ូបាកូនអ្ន 
 

 

 

 

អីុ្ចូដាន់ជិ 



ពាកយ 

1. គណៈកមាា ការ 

2. តំនាង្ត្បធ្លនត្កុម 

3. ភាន ក់ងារ 

4. អ្នកកាន់បញ្ជ ី  

5. ត្បធ្លន 

6. អ្នុត្បធ្លន 

7. គណននយយ 

8. ត្ពឹតតិការ 

9. សកមាភាព 

10. ត្បុង្នត្បៀប 

11. ចាប់ន ត្ើមនបើក 

12. ផ្អា ក 

13. ពនានពល 

14. ចូលរួម 

15. រួបរួមស្គមគាី 
16. លុយយិយិថ្ក(សំរប់ចំណាយការេូរនៅ

ត្បចាំដាន់ជិ) 

17. នសចកតីត្បកាស 

18. ថ្ករ មបាង្(សំរប់បិតពត៌មានហុចតៗគ្នន ) 

19. កាត រនខ្ៀន 

20. ការសំអាត 

21. ការនបាសសំអាតរួម 

22. ហវឹកហ្កត់នត្តៀមេុកនៅនពលនកើតនត្គ្នោះ
មហនតរយ 

23. បុណយកំស្គនត 

24. ការជួបជំុចាស់ជរ 

25. ការត្បកួតកីឡាបាល់េោះ 

26. ការត្បកួតកីឡា សុហវឹតុបូរ(ឹយា គយូ) 

27. ការនែើរយាមលាត



ចូរនត្បើពាកយណាដែលលាៗ  

   នពលជួបជនជាតិជប ុននៅនពលនៅនបាោះនចាលសំរម 
A ：ជនបរនេស, B ：ជនជាតិជប ុន 

A ： អ្រុណសួរសតី! 

B ： អ្រុណសួរសតី! 

 

A ： 【ថ្ងៃននោះ រងារនមាោះន៎,,,!  】 

B ：ដមននហើយ ! រងារណាស់ ! 

A ：នៅន វ្ើការដមននេ? 

B ：បាត ,ដមននហើយ 

A ：បចចុបបននននោះ ជមៃឺអីុ្នហវឹនរ  នហា រលដាលណាស់ន៎! ចូរត្បុង្ត្បយតន័ ! 

B ：អ្រគុណ!    A ：ចូរត្បុង្ត្បយតន័ ! 

 

 

A ：អ្ញ្ច ឹង្,លាសិននហើយ ចាំជួបគ្នន នពលនត្កាយនេៀត,អ្រគុណ! 

 

☆ បនាទ ប់ពីត្ពឹតតិការ… 

A ： 【បុណយកំស្គនត】សបាយដមន! មហូបក៏ឆ្ងៃ ញ់ៗនេៀត 

B ： ពិតដមននហើយ  មនុសសនត្ចើនអ្ ូអ្រ ពិតជាត្បនសើរដមន! 

A ： ដមននហើយ,រង់្ចាំកំស្គនតសបាយនៅនពលនត្កាយៗនេៀត ។ 

ជាែំបូង្នគនត្ចើននិយាយពីអាកាសធ្លតុ 

ចូរយកពាកយខាង្នត្កាមននោះមកជំនួស  

【ថ្ងៃននោះពិតជាកក់នតត ដមន 】  

【ថ្ងៃននោះពិតជាអាកាសធ្លតុលាដមន!】 

【ថ្ងៃននោះនតត ណាស់】 

【 ថ្ងៃននោះក៏នតត ណាស់ដែរ 】 

【ថ្ងៃននោះត្បដហលជាន ា្ៀង្ក៏មិនែឹង្】 

【 ន ា្ៀង្ធ្លា ក់សំនបើមណាស់ 】 



 

នៅនពលនអាយរបស់អ្វីមួយនៅជនជាតិជប ុន 

A ：ជនបរនេស, B ：ជនជាតិជប ុន 

A ：សួរសតី ! 

B ： អា! នលាក A  សួរសតី ! 

A ：ននោះជាមហូបដខ្ារ／ អំ្នណាយ  ត្កុមត្គួស្គរបានន ញ្ើរមកពីដខ្ារ 

【បានន វ្ើយា ង្នត្ចើន】、មិនែឹង្ជាត្តូវមាត់ឬមួយយា ង្ណានេ? សូមអ្នញ្ជ ើញពិស្គរ…。 

 

 

 

B ： អា! ម ើលមៅគួរមអាយឆ្ងា ញ់ណាស់ ! អរគុណ !  អញ្ច ឹងខុ្ុំញុុំម ើយ  

A ： សូ អមញ្ជ ើញ ! 

B ： របស់ដខ្ារ ខ្ញុំមិនដែលន ើញនេ!នតើញុំរនបៀបណានៅ? 

A ： 【យកនៅញុំដតមតង្នៅ មិនអី្នេ ត្បសិននបើយកនៅកំនៅកាន់ដតឆ្ងៃ ញ់】 

 

 

B ：ត្បសិននបើនបើកគំរបនហើយ ត្តូវញុំនអាយអ្ស់នតើដមននេ? 

A ： 【ត្តូវនហើយ,ត្តូវឆ្ងប់ញុំនអាយអ្ស់!】 

B ：   ខ្ញុំយល់នហើយ 

A ：អ្ញ្ច ឹង្ ខ្ញុំលាសិននហើយ! 

  【 ត្កុមត្គួស្គរបានន ញ្ើរមកពីដខ្ារ】 
 【 មាននត្ចើនណាស់នៅឯ ទ្ោះ 】 
 【 ខ្ញុំបាននៅនលង្នៅឯ～ 】 

 

 ដងមនត្គឿង្ឬចុចេឹកត្តី 
 យកមៅដាក់កនុងទូទឹកកកមអាយត្រជាក់សិនចុំញុុំ 
 

កនុង្រយៈនពល        ថ្ងៃមិនអី្នេ  

យកមៅដាក់កនុងទូទឹកកកនេើបត្បនសើរ 



ការប្រើ្ាស់ប្្រសណីយ៍(រ ៉ុសត៍ប្ញើរសំរ៉ុ្រ) 
សន្ទនា 

· បរើអ្នកធ្លា រ់បៅប្្រសណីយ៍ស្ថា ន្ដែរឬបេ? 

· បរើ ប្្រសណីយ៍ស្ថា ន្ជាកដន្ាងដររណា? ែឹងដែរឬបេ ? 

·  

     

       

 

 



ពាកយ 

1. អ្នកររ់សំរ៉ុ្រ 

2. ្រអ្រ់សំរ៉ុ្រ 

3. ការរ ៉ុស្ថត ល់ 

4. ររស់ប្្រសណីយ៍ធំៗ 

5. បលឿន្(ប ញ្ើរ) 

6. ប្្រសណីយ៍អ្ន្តរជារិ 

7. សំរ៉ុ្រ 

8. បៅ មក(ប ញ្ើរ) 

9. សំរ៉ុ្រជូន្ពរឆ្ន ំថ្មី 

10. សំរ៉ុ្រសួរស៉ុខេ៉ុកខ 

11. បលខរ ៉ុសត៍ 

12. ដរម 

13. អ្នកប ញ្ើរ 

14. អ្នកេេួល 

15. ច៉ុុះកន៉ុងរញ្ជ ី 

16. ប ញ្ើរល៉ុយមាន្កែ្ាកន៉ុងរញ្ជ ី 

17. បោយល៉ុយបពលេេួលររស់ 

18. បរស្ថមសំរ៉ុ្រ 

19. កញ្ច រ់ 

20. អំ្បណាយ (បៅរែូវបតត ) 

21. អំ្បណាយ(បៅបពល ច៉ុងឆ្ន ំ) 

22. ការប ញ្ើរាមយន្តប ុះ 

23. ការប ញ្ើរាមកា ល់ 

24. ការប ញ្ើរាម(SAL) 

25. ការប ញ្ើរាម (EMS) 

26. ប្ថ្ាប ញ្ើរ 

27. ប ញ្ើរមតងបេៀរ 

28. កំណរ់បមា ង 

 



េិញការរ ូស្ថត ល់និ្ងដរម 
គង់：សូមអ្ភយ័បោស【សូមបមាត បោយដរម50បយ ន្ ចំនួ្ន្5សន្ាឹកមក】 

រ៉ុគគលិកបៅប្្រសណីយ៍：ារ 【50បយ ន្ ចំនួ្ន្5សន្ាឹក】ដមន្បេ ? 

                                       250បយ ន្  ។ 

គង់： ារសូមអ្បញ្ជ ើញ(ហ៉ុចល៉ុយ 300បយ ន្) 

រ៉ុគគលិកបៅប្្រសណីយ៍： េេួលល៉ុយ  300បយ ន្  បន្ុះល៉ុយោរ់50បយ ន្ ។ 

គង់： អ្គ៉ុណ! 

ចូរស្ថកលបងបៅេិញអី្វ ន់្ែូចបោកគង់ដែរ  

1. ការរ ូស្ថត ល់ 10សន្ាឹក   

2. ដរម  50 បយ ន្ 6សន្ាឹក  និ្ង 80 បយ ន្ 4សន្ាឹក  

 

3. ដរម  50 បយ ន្ និ្ង 80 បយ ន្ មួយម៉ុខ 2 សន្ាឹក  

ខាងប្កាមបន្ុះ ជារំប្លដរម 

4.     

 

5.  

 

 

 

 

  

   

50 បយ ន្2 សន្ាឹក និ្ង  
80 បយ ន្ 2 សន្ាឹក 



ការប្ញើរ សំរ៉ុ្រ ឬ ឥវ ន់្បៅ្របេសអ្នក 

បៅប្្រសណីយ៍ស្ថា ន្ 

ោន្  ： សូមអ្ភយ័បោស ខញ៉ុំចង់ប ញ្ើរសំរ៉ុ្របន្ុះ បៅ្របេសដខមរ ,,, 

រ៉ុគគលិកបៅប្្រសណីយ៍ ： ាេ, ប ញ្ើរាមយន្តប ុះឬ មួយប ញ្ើរាមកា ល់ 

ោន្ ： បរើប ញ្ើរាមយន្តប ុះ រប្មារ ៉ុនាម ន្ ? 

រ៉ុគគលិកបៅប្្រសណីយ៍  ： ប ញ្ើរាមយន្តប ុះ120 បយ ន្  ាមកា ល់ 90 បយ ន្ ។ 

ោន្ ： បរើ្រូវចំណាយបពលរ ៉ុនាម ន្ ? 

រ៉ុគគលិកបៅប្្រសណីយ៍ ： ប ញ្ើរាមយន្តប ុះ្រដហល 1សាត ហ៍  

 ាមកា ល់ ្រដហល 1ដខ ។ 

ោន្ ： អ្ញ្ច ឹង សូមប ញ្ើរាមយន្តប ុះ   

រ៉ុគគលិកបៅប្្រសណីយ៍：  120 បយ ន្  

ោន្ ： ារ(រង់ល៉ុយ)  សូមជួយ ប ញ្ើរបោយ្ង ។ 

1. 【ការរ ូស្ថត ល់】＜ដខារ＞  〔  ប ញ្ើរាមយន្តប ុះ〕 

2. 【កញ្ច រ់  】 ＜ចិន្  ＞  〔ប ញ្ើរាមកា ល់ 〕 

3. 【ឯកស្ថរ  】＜ោបមរចិ  ＞ 〔 ប ញ្ើរាមយន្តប ុះ〕 

4. 【សំរ៉ុ្រ  】  ＜បវៀរណាម ＞  〔  ប ញ្ើរាមយន្តប ុះ〕 

ពាកយដែលចង់ផ្ត ំ 

· ចង់ប ញ្ើរបោយឆ្រ់ែល់ 

· ចង់ប ញ្ើរាមណាដែលអ្ស់រប្មាបោក 

· ចង់ប ញ្ើរប្គឿងររបិោគ 



· បរើ្រូវចំណាយបពលរ ៉ុនាម ន្ ? 

· ប ញ្ើរាមកា ល់ បរើ្រូវចំណាយបពលរ ៉ុនាម ន្ ប្ថ្ៃ? 

· ប្រើបពលយូរក៏ាន្ដែរ 

· រប្មារ ៉ុនាម ន្? 

· ប ញ្ើរាម( S A L) រប្មារ ៉ុនាម ន្? 

របរៀរេេួលឥវ ន់្ដែលប្ញើរមក 

① ររស់ប្្រសណីយ៍ ធមមា 

បាុះ្ា ឬច៉ុុះហរាបលខា បលើ្កដាស រួចេេួលររស់ 

② រង់ល៉ុយបពលេេួលររស់ 

បាុះ្ាឬច៉ុុះហរាបលខាបលើ្កដាស រង់ល៉ុយប្ថ្ាប ញ្ើរ  រួចេេួលររស់ 

③ រង់ល៉ុយបៅបពលេេួលររស់( េិញឥវ ន់្ាមអ្៉ុីន្ាដន្រ ឬ ាមេូរសពទ័) 

បាុះ្ាឬច៉ុុះហរាបលខាបលើ្កដាស   រង់ល៉ុយប្ថ្ាររស់   រនាទ រ់មកេេួលររស់ ។ 

        ្រសិន្បរើលិខិរ្តល់ែំណឹងោមាន្ឥវ ន់្ប្ញើរមកែល់្ទុះបហើយគ្មម ន្អ្នកណា

បៅ្ទុះ… 

បរើអ្នកធ្លា រ់មាន្ ្កុម្គាស្ថរឬ មិរតភកតិ ប ញ្ើរររស់មកបោយាមប្្រសណីយ៍ដែរឬបេ? 

បៅបពលដែល្កុម្គាស្ថរឬ មិរតភកតិ ប ញ្ើរររស់មកបោយាមប្្រសណីយ៍មកបោយបហើយ 

េេួលយកមិន្ាន្ដែរឬបេ ? បៅបពលបនាុះបរើអ្នក្រូវបធវើយ ងណា? 

បរើអ្នកស្ថគ ល់(លិខិរ ត្ល់ែំណឹងោមាន្ឥវ ន់្ប ញ្ើរមកែល់ ទ្ុះបហើយគ្មម ន្អ្នកណាបៅ ទ្ុះ)

ដែរឬបេ ? 



 
ចូរស្ថកលបងេូរសពទ័បែើមបីបោយបគយកឥវ ន់្មកបោយមតងបេៀរ 

· េូរសពទ័បលខ 0800-0800-888 

· លឺសំបលង និ្យយបដាយមា ស៉ុីន្សវយ័្រវរតន៍្「＊」 

· រនាទ រ់មកច៉ុចចំនួ្ន្បលខដែលមាន្បៅកន៉ុងអ្កសរ（「ア」）។ 

· បន្ទា ប់ពីចុចលេខទូរសពា័របស់ខលួនឯងរួចល ើយ ចុចសញ្ញា  (＃) 

· រនាទ រ់មកបេៀរច៉ុចចំនួ្ន្បលខដែលមាន្បៅកន៉ុងអ្កសរ（「ア」） 

ア 

イ 

 

 



រួចបហើយច៉ុចសញ្ញា  (＃) 

· ច៉ុចបលខ 4ខទង់ជាប្ថ្ៃដែលចង់បោយបគយកមក ( ឧោហរណ៍ ដខ3 ប្ថ្ៃេី5 ្រូវច៉ុចបលខ 0305  

· ច៉ុចរំរន់្បមា ងដែលចង់បោយបគយកមក 

បមា ងរ ៉ុនាម ន្ក៏ាន្ដែរច៉ុចបលខ「0」,បមា ង9～12ច៉ុចបលខ「1」、 

បមា ង12～14ច៉ុចបលខ「2」,បមា ង14～17ច៉ុចបលខ「３」 , 

បមា ង17～19ច៉ុចបលខ「４」បមា ង19～21ច៉ុចបលខ「５」 

បពលបៅយកបដាយខាួន្ឯងបៅប្្រសណីយ៍ 

· េូរសពទ័បៅ យ ូកូ មា អ្៉ុីហស៉ុ ឹមិគឹយូរ ីងកយូគឹ Tel. 045-805-4888 

· មាន្លិខិរ ត្ល់ែំណឹងោមាន្ឥវ ន់្ប ញ្ើរមកែល់ ទ្ុះបហើយគ្មម ន្អ្នកណាបៅ ទ្ុះ   បរើខញ៉ុំបៅ

យកាន្ដែរឬបេ ? 

· បៅបពលបៅែល់ប្្រសណីយ៍(យ ូកូ មា អ្៉ុីហស៉ុ ឹមិគឹយូរ ីងកយូគឹ) ្រូវបៅេេួលឥវ ន់្បៅ

កដន្ាងេេួលពាកយដែលមាន្ប ម្ ុះោ (ゆうゆう窓口
ま ど ぐ ち) 

※បៅបពលបៅេេួលឥវ ន់្្រូវដរយកបៅជាមួយនូ្វ(លិខិរ ត្ល់ែំណឹងោមាន្ឥវ ន់្ 

ប ញ្ើរមកែល់ ទ្ុះបហើយគ្មម ន្អ្នកណាបៅ ទ្ុះ)និ្ងរណណ័ សំគ្មល់ខាួន្បៅជាមួយ្ង ។   

 
បពលចង់ប្ញើរល៉ុយ 

  គង់ ：សូមអ្ភយ័បោស ,ខញ៉ុំចង់ប ញ្ើរល៉ុយបៅបោយ្កុម្គាស្ថរបៅឯ្របេសខញ៉ុំ, 

បរើ្រូវបធវើែូចបមតចបៅ? 

 រ៉ុគគលិកបៅប្្រសណីយ៍：ារ,ចង់ប ញ្ើរល៉ុយដមន្បេ?,បរើប ញ្ើរបៅ្របេសណាដែរ ? 

គង់： បវៀរណាម  



រ៉ុគគលិកបៅប្្រសណីយ៍ ： បរើប ញ្ើរបៅបសៀវបៅធនាគ្មរ ររស់្កុម្គាស្ថរដមន្បេ ? 

គង់ ： ារ,ដមន្បហើយ  

រ៉ុគគលិកបៅប្្រសណីយ៍  ： អ្ញ្ច ឹង, សូមបមាត សរបសរ រំបពញ្រង់បន្ុះ 

គង់ ：  ារ,បរើ្រូវចំណាយបពលរ ៉ុនាម ន្ប្ថ្ៃ? 

រ៉ុគគលិកបៅប្្រសណីយ៍ ： ្រដហលពី 1សាត ហ៍បៅ 10ប្ថ្ៃ  

គង់ ： បរើប្ថ្ាប ញ្ើររ ៉ុនាម ន្ ? 

រ៉ុគគលិកបៅប្្រសណីយ៍   ： 2500 បយ ន្  

ចូរស្ថកលបងយកពាកយខាងប្កាមមកជំនួ្ស  

１ 【 ដខមរ 】  （ ប ញ្ើរបៅបសៀវបៅធនាគ្មរ） 

２ 【 ចិន្】  （ប ញ្ើរបៅ ោសយ័ដាា ន្  ） 

３ 【 ោបមរចិ 】 （ប ញ្ើរបៅ ោសយ័ដាា ន្） 

４ 【 ដាណាមា 】 （ប ញ្ើរបៅបសៀវបៅធនាគ្មរ） 

មបធោាយប្ញើរល៉ុយាមរយៈ្ារ24បមា ង 
មាន្មបធោាយប ញ្ើរល៉ុយាន្យ ងឆ្រ់រហស័ ោន់្ចិរតមិន្ោបពលណាក៏បដាយ  

បៅ＜សិដវន្អ្៉ុីលីដវន្＞   វដិសទន្ (ウエスタン)・យូនី្ញ ៉ុ ង(ユニオン)ជាបែើម 

① បធវើបសៀវបៅធនាគ្មរ សិដវន្ (សិដវន្ហគិងកូ) និង ដាក់ពាកយស៉ុំប ញ្ើរល៉ុយបៅប្ត្របេស ។ 

រនាទ រ់ពីដាក់ពាកយាមរយៈ អ្៉ុីន្ាដន្ររួច  ឯកស្ថរនឹ្ង្រូវាន្ប ញ្ើរមកែល់ ទ្ុះ  រនាទ រ់ពីច៉ុុះ

ហរាបលខាបលើឯកស្ថរបនាុះ រួចប ញ្ើរ្រឡរ់បៅវញិ  ។ 

សរបសរប ម្ ុះ ោសយ័ដាា ន្ អ្នកដែល្រូវេេួលល៉ុយ  ្របភេល៉ុយ(ល៉ុយែ៉ុោា   ល៉ុយ



បយ ន្ ជាបែើម ) ។ 

② ដាក់ល៉ុយកន៉ុងបសៀវបៅធនាគ្មរ   

③ បៅធនាគ្មរ បៅ្ារ24បមា ង(ខ៉ុំរ ីនី្)បែើមបីប ញ្ើរល៉ុយ  ច៉ុចប ម្ ុះអ្នកដែល្រូវេេួល

ល៉ុយ និ្ង ចំនួ្ន្េឹកល៉ុយដែល្រូវប ញ្ើរ  បពលប ញ្ើររួច េេួលយកវកិាយរ្រ័មកវញិ ។ 

④ ្ារ់បលខវកិាយរ្រ័ប ញ្ើរល៉ុយបៅអ្នកដែល្រូវេេួលល៉ុយ ។ 

ចំនូ្ន្ល៉ុយប្ញើរ 
ល៉ុយប្ថ្ាប្ញើរ 

★្របេសដែលេេួល  ប្សងៗ 

ប្កាម10000បយ ន្ 990បយ ន្ 990បយ ន្ 

ចារ់ពី10001បយ ន្ 
ែល់ 50000បយ ន្ 1500បយ ន្ 1500បយ ន្ 

ចារ់ពី50001បយ ន្ 
ែល់ 100000បយ ន្ 

2000បយ ន្ 2000បយ ន្ 

ចារ់ពី100001បយ ន្ 
ែល់ 250000បយ ន្ 

3000បយ ន្ 3000បយ ន្ 

ចារ់ពី250001បយ ន្ 
ែល់ 500000បយ ន្ 

5000បយ ន្ 7000បយ ន្ 

★ឥណាា ,ឥណតូ បណហស៉ុ ី  ,កូបរ   ,បសរឡីំងកា   , ប្ថ្ , ចិន្ ,បណា ល់, ា គីស្ថា ន្, រង់ឡដែស , 

ភីលីពីន្  ,បវៀរណាម , បរ រូ   ។ 


