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　　　【コース：小学校高学年　初級】

取り上げる生活上の行為の事例（I-02災害に備え対応する　0501030,0502020）
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指導ノート
	作成日
	2013,1,26
	
	
	
	

	作成者
	野村則子
	
	
	
	

	実施日
	2013,2,2
	話

す
	聞

く
	読

む
	書

く

	タスク
	地震について理解し、様々な場所で地震がおきたときを想像して適切に対応する準備をする
	
	
	
	

	小タスク１

（１５分）


	「学校での体験学習について話そう」

・自分の体験や学校での体験学習を再現して話す

・写真、絵本を見ながら、状況について話す
	○
	○
	
	

	小タスク２

0501030
（１５分）

質疑応答
	「こんなとき、どうするの？」

・いろいろな場所で地震がおきた絵を見て、状況を理解する

・地震の後どうなると思うか、日常生活でおきることを想像して発表する
	○
	○
	
	

	小タスク３

0501030
（３０分）


	「地震のときは、どうするの？」

・場所によって異なる対応の仕方を書いた文章をみんなで読み合う（市のこどもホームページ）

・避難指示マークを覚える
	○
	○
	○
	

	小タスク４

0502020
（３０分）

ゲーム
	「これで　いいのかな？」

・ワークシートで対応の仕方を選ぶ

・すごろくをしながら、覚えたことを確認する
	
	
	○
	○


小タスク１　「あっ、地震だ！　学校での体験学習について話そう」
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Ｔ：地震の時、まわりは　どう　なりましたか。

　　つくえ、いす、ろうか、まど、てんじょうは

　　どうでしたか。

　　学校で　地震の体験学習を　しましたか。

　　どんな　体験を　しましたか。

小タスク２　　「こんなとき、どうするの？」
　-いろいろな場所で地震がおきた絵本を見て、状況を言ってみる

Ｔ：ここは、スーパーですね。どうしたんでしょう。

子：おかしが　おちた。

Ｔ：でんきは、どうですか。

子：うごいてる。

Ｔ：そう、ゆれていますね。

子：つなみが　くる。

　-地震の後どうなると思うか、日常生活でおきることを予測して話し合う

[image: image4.png]


Ｔ：おふろに　はいっていたら、どうする？

子：ふくを　きる。

Ｔ：がっこうに　いるときは？

子：こうていに　いく。

Ｔ：なぜ、こうていに　いくの？

子：ひろくて、なにもないから。

Ｔ：じしんのあと、そとは　どうなるかな。

子：でんしゃが　とまる。

子：でんわが　できない。

小タスク３　「地震のときは、どうするの？」
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　市の「こどもホームページ」から、「くらしの　じょうほう

--地震にそなえるものってなあに？」をよみましょう。

　　　　　　　　　　　出典：船橋市役所　こどもホームページより
★うちにいるときは

 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(じしん),地震)でゆれている eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(じかん),時間)は、 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(おお),大)きな eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(じしん),地震)のばあいは、
 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(すうふんかん),数分間)つづくことが　あります。ゆれを eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(かん),感)じたら、
おちついて、じょうぶなつくえや　テーブルの下に　もぐって eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(あたま),頭)を eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(まも),守)りましょう。
 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(じしん),地震)の eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(あと),後)でこわいのは　 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(かじ),火事)です。ゆれが　とまったら、すぐに eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ひ),火)を eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(け),消)しましょう。 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(おお),大)きくゆれているときは、ムリして eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ひ),火)を eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(け),消)そうとすると、 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(おお),大)やけどをするので、やめましょう。あわてて eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(そと),外)に eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(で),出)ないように　しましょう。いろいろなものが　 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(お),落)ちてくるときがあるので　あぶないです。ゆれが　とまったら、ドアをあけて　 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(でぐち),出口)をつくりましょう。 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(うご),動)くときは、 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(いえ),家)の eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(なか),中)でも　スリッパなどを　はきましょう。 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ひなん),避難)するときは、かならず　くつを　はいて　 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ある),歩)きましょう。ヘルメットや eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ぼうさい),防災)ずきんをかぶりましょう。 

★そとにいるときは 
せまい eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(みち),道)や、へいの eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ちか),近)くでは、かわらなどが eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(お),落)ちてきたり、ブロックべいが　たおれてくることが　あるので　 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ちか),近)よらない！　 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(き),切)れた eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(でんせん),電線)にも eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ちゅうい),注意)しよう！ 
 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(でんしゃ),電車)にのっているとき、スーパー、 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(えいがかん),映画館)などでは、かかりの人の eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(い),言)うことを eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(き),聞)いて eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ひなん),避難)しよう！　大きな eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(じしん),地震)のあとの　ゆれにも　きをつけよう！おちついて eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(こうどう),行動)しよう。
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　 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ひなんばしょ),避難場所)のマーク

　このマークのところに

　にげましょう。

Ｔ：ひなんばしょを　しっていますか。

子：しりません。

Ｔ：このマークを　みたことが　ありますか。

子：ありません。

Ｔ：じしんのとき、にげるばしょです。

　　がっこうは　わかりますね。

子：はい。
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小タスク４　「たしかめましょう。これで　いいのかな？」
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ワークシート：「地震の時どうするの？」
（　　）のことばの　ただしいほうに○をつけてください。

つくえやテーブルに
（もぐる
もぐらない）

あたまを

（まもる
まもらない）

いそいで　そとに
（でる

でない　　）

くつをはかないで
（あるく
あるかない）

せまい　みちを

（とおらない
とおる　　）

まどの　ちかくに
（いる

いない　　）

おおきな　ゆれのとき


すぐ　ひを
（けす

けさない　）

ひろい　ばしょに
（いく

いかない　）

ゆれているとき


じてんしゃに
（のる

のらない　）

おみせのひとの　はなしを（きく

きかない　）

すごろくで覚えたことを確認する
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　　　　出典：松本広域消防局ホームページよりダウンロード　「消防すごろく　地震編」


『じしんのえほん』国崎信江著


『あっ　じしん』金子章作、鈴木まもる絵


『知って　そなえよう、地震と津波』都司嘉宣監修　など





　　準備するもの





ワークシート、すごろく、グループの仲間、





ことばと表現


すすむ、もどる、せいかい、まちがい、





・【でんわを　つかって】は　いけません。


・【そとに　でない】ように　しましょう。





　準備するもの





ことばと表現


じしん、つなみ、きょうしつ、つくえ、した、そと、スーパー、こうえん、うみ、ゆれる、おちる、たおれる、こわれる、つぶれる、ぶつかる、あぶない、にげる、とまる、こわい


・あなたは【じしん】のとき　


　どうしますか。


・そとは【じしん】のあと　


　どうなりますか。





市のこどもホームページ「暮らしの情報」をふりがなつきで編集したもの





　準備するもの





ことばと表現


いえ、もぐる、ひなんばしょ、まもる、でない、けす、しっている、わかる


・【ひなん　】しましょう。


・【ちゅうい】しよう。


・【ひなんばしょ】を　しっていますか。


・このマークを【みた　こと】が　ありますか。











ことばと表現
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