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「いのちをまもる」地震編

はじめに

1・　対象としている学習者

日本に入国後の生活期間が短く、地震の体験が少ない、または無い非漢字圏の学習者。

日本での定住・就職を希望している。一定期間後、現在の住居、地域から新しい住居へ移らなければならない。「日本語教室」への参加は転居先が決まるまでの最長50時間程度の期間となる。

2．　教材作成の目的

対象とする学習者が本教材により、大地震等の災害時に「自分の命を守る」ために最低限必要な日本語と地震についての知識を習得することを目的とする。

地震が多い日本の現状や慣れない環境の下で、「自分の命を守る」ためにどう行動するか、また、在住する地域でよき隣人としての人間関係の構築を目指し、安全に、安心して生活できることを目的とする。

3．　教材の内容

文化庁の「生活者としての外国人」に対する日本語教育標準的カリキュラム案に示された「標準的なカリキュラム案で扱う生活上の行為（全30単位）」の中から、【Ⅰ健康、安全に暮らすの「02安全を守る」(05)災害に備え、対応する(地震)】を参考にした。

大きな地震や災害が起きた時は、まず「聞いて、理解し、行動できる」ことが重要である。「いざという時」自分の命を守るためにどう行動するのかに最低限必要な日本語を組み込んだ。

4．　学習目標と学習時間

入門期初級学習開始と並行し、1課1時間程度をめどにロールプレイを含めて学習する。全所要時間10時間程度

Ⅰ　地震について知る。

Ⅱ　実際に地震が起きた時、自分の命を守るための行動ができる。

Ⅲ　地震発生の際、正確な情報の取得や家族や友達との連絡方法を知る。

Ⅳ　避難所についての知識を得る。

Ⅴ　地震に備えてどんな準備をしたらよいかを考える

Ⅵ　地域での良い人間関係の構築を考える。

Ⅶ　避難先で自分のことを伝えるために必要な情報を記載したカードを作る。
5．作成に当たっての留意点

＊会話はすべて実際に現場で行われるであろう場面を想定し、日常的で平易な表現を用いた。

　会話は外国人(Ａ)と日本人(Ｂ)の会話である。ロールプレイを多用し早期に内容理解の効果を高める。

＊災害時ではまず「聞いて、理解し、すぐ行動できる」ことが大切である。耳に入る言葉で行動しなければならないので、できるだけキーワードに絞り用いた。初級者には多少難しい語彙も多いが、災害時に最低限出てくるであろう必要な日本語を用いた。

＊各課に関連する語彙表をそれぞれの課につけた。

＊イラストを多用し、見て理解しやすくした。

＊英文/仏文の翻訳をつけた。

「いのちをまもる」地震編
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EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(にほん),日本)は　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じしん),地震)が　おおい　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(くに),国)です。　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じ),地)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しん),震)は　とつぜん　おきます。

つよい　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じしん),地震)の　ゆれは　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(いっぷん),１分)　くらいです。　おおきな　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じしん),地震)の　あとは　

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(よしん),余震)が　なんども　おきます。

おおきな　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じしん),地震)の　あとで、EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かじ),火事)や つなみ、じすべりなどが おきる　ことも　

あります。

Il y a beaucoup de tremblements de terre au Japon. Les tremblements de terre se produisent très soudainement.

Les secousses des tremblements de terre violents durent environ 1 minute. Il y a plusieurs répliques après un tremblement de terre important.

Il peut y avoir des incendies, tsunamis ou glissements de terrain après un tremblement de terre important.

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しんど),震度)・ゆれの　おおきさ

　La force d’un séisme ou tremblement
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	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しん),震)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ど),度)３
Niveau 3
	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(たて),建)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(もの),物) EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(　),の)　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(なか),中)で　ゆれを　かんじます。

Ressentit des tremblements a l’intérieur des bâtiments.
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	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しん),震)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ど),度)４
Niveau 4


	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(うえ),上)から　ものが　おちます。

Chute de objets en hauteur.
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	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しん),震)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ど),度)５
Niveau 5
	なにかに 　つかまらないと 　あるく ことが　できません。

Difficulté à se déplacer sans se retenir à quelque chose.
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	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しん),震)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ど),度)6
Niveau 6
	たっている　ことが　できません。
Impossibilite de se tenir debout.
おおきな　かぐが　たおれます。

Chute des gros meubles.
まどガラスが　われます。

Bris des vitres.
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	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しん),震)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ど),度)７
Niveau7
	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(たてもの),建物)が　こわれます。

Effondrement des bâtiments.


	No.　　　　　　　　　
	ことば(漢字・かなまじり)
	ひらがな
	ローマ字
	français

	1
	しっています
	しっています
	shitteimasu
	savoir

	2
	おおい
	おおい
	ooi
	beaucoup

	3
	とつぜん
	とつぜん
	totsuzen
	brusque, soudain

	4
	おきます
	おきます
	okimasu
	se produire

	5
	つよい
	つよい
	tsuyoi
	fort

	6
	ゆれ
	ゆれ
	yure
	secousse

tremblement

	7
	おおきな
	おおきな
	ookina
	grand, important

	8
	余震
	よしん
	yoshin
	réplique sismique

	9
	なんども
	なんども
	nandomo
	plusieurs fois,

	10
	火事
	かじ
	kaji
	incendie

	11
	つなみ
	つなみ
	tsunami
	tsunami

	12
	じすべり
	じすべり
	jisuberi
	glissement de 

terrain

	13
	おきる　ことも　あります
	おきる　ことも　あります
	okiru kotomo arimasu
	peut se produire

	14
	震度
	しんど
	shindo
	intensité sismique

	15
	建物
	たてもの
	tatemono
	bâtiment

	16
	かんじます
	かんじます
	kanjimasu
	sentir, ressentir

	17
	上
	うえ
	ue
	sur

	18
	もの
	もの
	mono
	chose

	19
	かぐ
	かぐ
	kagu
	meubles

	20
	たおれます
	たおれます
	taoremasu
	effondrer

	21
	おちます
	おちます
	ochimasu
	tomber, chuter

	22
	なにか
	なにか
	nanika
	quelque chose

	23
	つかまります
	つかまります
	tsukamarimasu
	se retenir

	24
	つかまらないと　あるく　

ことが　できません
	つかまらないと　あるく

ことが　できません
	tsukamaranaito aruku kotoga dekimasen
	On ne peut pas 
marcher sans se

tenir à quelque

chose.

	25
	あるきます
	あるきます
	arukimasu
	marcher

	26
	たっています
	たっています
	tatteimasu
	être debout

	27
	まどガラス
	まどがらす
	mado garasu
	vitre

	28
	われます
	われます
	waremasu
	se briser, se casser

	29
	こわれます
	こわれます
	kowaremasu
	briser


[image: image12.png]



[image: image13.jpg]


[image: image14.jpg]


[image: image15.png]



[image: image16.png]



　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

[image: image17.png]



おおきな EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じ),地)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しん),震)が おきた とき、あなたは どうしますか？

Que ferez-vous quand un gros tremblement de terre se produira ?
 EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(いえ),家)のなか (dans la maison)
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(そとに いる とき) (à l’extérieur)
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	No
	ことば(漢字・ひらがな)
	ひらがな
	ローマ字
	français

	1
	あぶない
	あぶない
	abunai
	dangereux, attention

	2
	にげろ
	にげろ
	nigero
	fuyez

	3
	どうしますか
	どうしますか
	Dou shimasuka
	Que ferez-vous?

	4
	あたま
	あたま
	atama
	tête

	5
	まもります
	まもります
	mamorimasu
	protéger

	6
	ドア
	どあ
	doa
	porte

	7
	あけます
	あけます
	akemasu
	ouvert

	8
	火を けします
	ひを けします
	hi o keshimasu
	éteindre le feu

	9
	ニュース
	にゅーす
	nyuusu
	informations, journal (télévisé, radio) 

	10
	みます
	みます
	mimasu
	voir

	11
	ききます
	ききます
	kikimasu
	écoutez

	12
	道路
	どうろ
	douro
	route

	13
	あるいているとき
	あるいている とき
	aruiteiru toki
	lorsque vous marchez

	14
	注意しましょう
	ちゅうい しましょう
	chuui shimashou
	Faire attention

	15
	カバン
	かばん
	kaban
	sac

	16
	電車
	でんしゃ
	densha
	train

	17
	店の中
	みせの なか
	mise no naka
	dans les magasins

	18
	係のひと
	かかりの ひと
	kakarino hito
	responsable

	19
	指示
	しじ
	shiji
	instruction

	20
	放送
	ほうそう
	housou
	annonce, diffusion, transmission

	21
	行動 しましょう
	こうどう しましょう
	koudou shimashou
	Agissez

	22
	おちついて
	おちついて
	ochitsuite
	calmer

	23
	海
	うみ
	umi
	mer

	24
	川
	かわ
	kawa
	fleuve

	25
	そばにいるとき
	そばにいる とき
	sobaniiru toki
	Lorsque vous êtes à proximité

	26
	場合
	ばあい
	baai
	si, au cas où

	27
	いそいで
	いそいで
	isoide
	se dépêcher

	28
	たかい
	たかい
	takai
	haut, hauteur

	29
	場所
	ばしょ
	basho
	emplacement

	30
	にげましょう
	にげましょう
	nigemashou
	fuyons

	31
	はやく
	はやく
	hayaku
	plus rapide

	32
	たすけて
	たすけて
	tasukete
	aider

	33
	危険
	きけん
	kiken
	danger

	34
	落下物注意
	らっかぶつ ちゅうい
	rakkabutsu chuui
	attention aux chutes d'objets

	35
	立入禁止
	たちいり きんし
	tachiiri kinshi
	entrée interdite

	36
	倒壊注意
	とうかい ちゅうい
	toukai chuui
	attention aux effondrements

	37
	津波注意
	つなみ ちゅうい
	tsunami chuui
	attention au tsunami

	38
	避難
	ひなん
	hinan
	évacuation



<EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(でん),電)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しゃ),車)のEQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(なか),中)> “dans le train”




EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じ),地)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しん),震)や　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(さい),災)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(がい),害)が　おきた　とき、どう　やって　ひつような　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じょう),情)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ほう),報)を　あつめますか？ 

	No.
	ことば(漢字・ひらがな)
	ひらがな
	ローマ字
	français

	1
	情報
	じょうほう
	jouhou
	informations

	2
	あつめます
	あつめます
	atsumemasu
	recueillir

	3
	急停車/ 急ブレーキ
	きゅうていしゃ

/きゅうブレーキ
	kyuuteisha
/kyuu bureiki
	arrêt brusque
/freinage brusque

	4
	お-ちかくの
	お・ちかくの
	o-chikakuno
	près de vous

	5
	つりかわ
	つりかわ
	tsurikawa
	sangle de sécurité

	6
	てすり
	てすり
	tesuri
	rampe

	7
	おつかまりください
	おつかまりください
	o- tsukamari kudasai
	Tenez s'il vous plait retenez-vous, merci de vous retenir.

	8
	緊急地震速報
	きんきゅう じしん 

そくほう
	Kinkyuu jishin 

sokuhou
	Avertissement tremblement de terre précoce　

	9
	受信
	じゅしん
	jyushin
	réception

	10
	かけました
	かけました
	kakemashita
	a effectué

	11
	すみません
	すみません
	sumimasen
	excusez-moi

	12
	わかりません
	わかりません
	wakarimasen
	Je ne sais pas

	13
	なんですか
	なんですか
	nandesuka
	Qu'est-ce que c’est ?

	14
	どうやって
	どうやって
	douyatte
	comment

	15
	ひつような
	ひつような
	hitsuyouna
	nécessaire

	16
	わからない とき
	わからない とき
	wakaranai toki
	quand vous ne comprenez pas

	17
	だれか
	だれか
	dareka
	quelqu’un


Comment rassembler les informations nécessaires à la suite d’un tremblement de terre ou d’une catastrophe naturelle ?


　




	No.
	ことば(漢字・ひらがな)
	ひらがな
	ローマ字
	français

	1
	家族
	かぞく
	kazoku
	famille

	2
	ともだち
	ともだち
	tomodachi
	ami

	3
	連絡します
	れんらくします
	renraku shimasu
	contacter

	4
	電話したい
	でんわ したい
	denwa shitai
	Je veux appeler.

	5
	公衆電話
	こうしゅう でんわ
	koushuu denwa
	téléphone public

	6
	災害用伝言ダイヤル
	さいがいよう でんごん だいやる
	saigaiyou dengon

daiyaru
	Numéro d'urgence en cas de catastrophe (171)

	7
	携帯電話
	けいたい でんわ
	keitai denwa
	téléphone portable

	8
	つかうことができない
	つかう　ことが できない
	tsukau kotoga dekinai
	Vous ne pouvez pas utilizer.

	9
	場合
	ばあい
	baai
	si, au cas où

	10
	録音
	ろくおん
	rokuon
	enregistrer








EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(いえ),家)が　こわれたり、EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(か),火)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(じ),事)が　おきた とき、ちかくの　 EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(こう),公)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(えん),園)や　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(あき),空)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ち),地)へ　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ひ),避)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(なん),難)します。EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(うち),家)へ　かえる　ことが　できない　ときは、　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ひ),避)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(なん),難)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(じょ),所)へ　いきます。

Dans le cas de l’effondrement de votre maison ou d’un incendie, refugiez-vous dans un parc ou terrain vague proche.


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(いえ),家)が　こわれます・EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 10(か),火)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 10(じ),事)が おきます。　  ⇒　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(こう),公)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(えん),園)・EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(あき),空)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ち),地)へ　    ⇒　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ひ),避)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(なん),難)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(じょ),所)(EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ちいき),地域)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ぼうさい),防災)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(きょてん),拠点):EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(しょう),小)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(がっ),学)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(こう),校)・EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ちゅう),中)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(がっ),学)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(こう),校))
Effondrement de votre maison / incendie    


　　　　　　　　


	No.
	ことば(漢字・ひらがな)
	ひらがな
	ローマ字
	français

	1
	家
	いえ
	ie
	maison

	2
	公園
	こうえん
	kouen
	parc

	3
	空地
	あきち
	akichi
	espace ouvert, terrain vague

	4
	避難所
	ひなんじょ
	hinanjo
	abri, refuge

	5
	地域防災拠点
	ちいき ぼうさい 

きょてん
	chiiki bousai kyoten 
	Bases régionales de prévention des catastrophes

	6
	小学校
	しょうがっこう
	shougakkou
	école primaire

	7
	中学校
	ちゅうがっこう
	chuugakkou
	collège

	8
	近所の 人
	きんじょの ひと
	kinjo no hito
	habitant du quartier

	9
	ガソリン スタンド
	がそりん すたんど
	gasorin sutando
	station-service

	10
	コンビニ
	こんびに
	konbini
	superette

	11
	まっすぐ
	まっすぐ
	massugu
	tout droit

	12
	つぎの 信号
	つぎの しんごう
	tsugi no shingou　
	feu (de signalisation) suivant

	13
	右
	みぎ
	migi
	à droite

	14
	左
	ひだり
	hidari
	à gauche

	15
	災害時帰宅支援

ステーション
	さいがいじ きたくしえん　

すてーしょん
	saigaiji kitaku shien

suteeshon
	Station pour retour à la maison en cas de catastrophes

	16
	水
	みず
	mizu
	eau

	17
	食料
	しょくりょう
	shokuryou
	nourriture

	18
	できる こと
	できる こと
	dekiru koto
	ce que vous pouvez faire

	19
	もらう こと
	もらう こと
	morau koto
	obtenir

	20
	ねる こと
	ねる こと
	neru koto
	dormir

	21
	休む こと
	やすむ こと
	yasumu koto
	se reposer

	22
	医者
	いしゃ
	isha
	médecin

	23
	看護師
	かんごし
	kangoshi
	infirmier, infirmière


EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ぜん),全)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(こく),国) どこにでも EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ひ),避)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(なん),難)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じょ),所)が あります。EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ひ),避)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(なん),難)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じょ),所)の EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ば),場)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しょ),所)は EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(きん),近)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じょ),所)の EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ひと),人)や ガソリンスタンド、コンビニで きいて

ください。
EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(がい),外)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しゅつ),出)している EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ば),場)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(あい),合)は ガソリンスタンドや コンビニに EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ひ),避)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(なん),難)する ことも できます。(EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(さい),災)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(がい),害)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じ),時)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(き),帰)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(たく),宅)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(し),支)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(えん),援)ステーション)  
Il y a des lieux de refuge dans tout le Japon. Demandez aux gens du voisinage, à une station-service ou à une supérette ou se trouve le refuge le plus proche. 
Si vous n’êtes pas près de chez vous, vous pouvez également vous refugier dans une station-service ou dans une supérette. (Station de soutien pour les gens qui rentrent chez eux à pied)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(さい),災)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(がい),害)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じ),時)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(き),帰)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(たく),宅)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(し),支)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(えん),援) ステーションの マーク  Logo des stations de soutien pour les gens qui rentrent chez eux à pied.



                                              



　　　　　　　　　


おおきな EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じ),地)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しん),震)の あと、EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(すい),水)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(どう),道)、EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(でん),電)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(き),気)、ガスを つかう ことが できない EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ば),場)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(あい),合)が あります。EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(みせ),店)が しまる 

こともあります。EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(みっ),3)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(か),日)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ぶん),分) くらいの たべものや EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(みず),水)などを EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じゅん),準)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(び),備)しましょう。

Il arrive après un tremblement de terre, qu’on ne puisse plus utiliser les facilites comme l’eau courante, l ‘électricité et le gaz. Les magasins sont également fermés. Préparez des réserves d’eau et de nourriture pour 3 jours.

	No.
	ことば(漢字・ひらがな)
	ひらがな
	ローマ字
	français

	　1
	おきる　まえに
	おきる　まえに
	okiru　maeni
	avant que cela arrive

	　2
	なにを
	なにを
	nanio
	qu’est-ce que

	　3
	準備しましょう
	じゅんびしましょう
	junbi shimasu
	Soyons prêts

	　4
	3日分　くらい
	みっかぶん　くらい
	mikkabun　kurai
	environ 3 jours

	　5
	食料
	しょくりょう
	shokuryou
	nourriture

	　6
	食器棚
	しょっきだな
	shokkidana
	placard, étagères

	　7
	固定します
	こていします
	kotei shimasu
	fixer

	　8
	方法
	ほうほう
	houhou
	la façon dont

	　9
	きめます
	きめます
	kimemasu
	décider

	10
	地図
	ちず
	chizu
	carte

	11
	調べましょう
	しらべましょう
	shirabemasu
	examiner, rechercher

	12
	今度
	こんど
	kondo
	une prochaine fois

	13
	いっしょに
	いっしょに
	isshoni
	ensemble

	14
	使うこと
	つかう こと
	tsukau koto
	utiliser

	15
	水道
	すいどう
	suidou
	eau

	16
	電気
	でんき
	denki
	électricité

	17
	ガス
	がす
	gasu
	gaz

	18
	店
	みせ
	mise
	boutique

	19
	しまる
	しまる
	shimaru
	fermer


EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ぼう),防)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(さい),災)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ま),マ)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(っ),ッ)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ぷ),プ)は　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(く),区)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(やく),役)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(しょ),所)に　あります。
Les cartes de prévention des désastres sont disponibles à la mairie.

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 9(ぼうさい),防災)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 9(ようひん),用品)は　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 9(ほーむせんたー),ホームセンター)に　あります。

Les fournitures d’urgence sont disponibles au Home Centre. 
	No.
	ことば(漢字・ひらがな)
	ひらがな
	ローマ字
	français

	　1
	防災マップ
	ぼうさいまっぷ
	bousai mappu
	La carte  de prévention des désastres

	　2
	区役所
	くやくしょ
	Kuyakusho
	La mairie

	　3
	防災用品
	ぼうさいようひん
	Bousai youhin
	Les fournitures d’urgence

	　4
	ホームセンター
	ほーむせんたー
	Houmu sentaa
	Home Centre


EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ぼう),防)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(さい),災)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(よう),用)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ひん),品)


スプーン・フォーク　　　　くすり　　　　　スリッパ　　　　　　マスク　　　　　　　　ライターなど
Cuillère  fourchette　　　 médicaments　 　chaussons　　　masques chirurgicaux　　　briquette　etc.



EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じ),地)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しん),震)や　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(さい),災)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(がい),害)が　おきた とき、EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(きん),近)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じょ),所)の EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ひと),人)と　たすけあいましょう。　
Lors d’un tremblement de terre ou une catastrophe naturelle, entraidez-vous entre habitants du voisinage.

ごみを　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(だ),出)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(す),す)　ところ　や　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(いえ),家)の　ちかくで　よく　あう　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ひと),人)には　EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(え),笑)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(がお),顔)で あいさつ しましょう。

Saluez avec le sourire les gens que vous rencontrez souvent près de chez vous ou devant le dépôt d’ordure.

	No.
	ことば(漢字・ひらがな)
	ひらがな
	ローマ字
	français

	1
	あいさつします
	あいさつ します
	aisatushimasu
	saluer

	2
	たすけあいます
	たすけあいます
	tasukeaimasu
	s'entraider

	3
	ごみを　出す　ところ
	ごみを　だす　ところ
	gomio dasu tokoro 
	ieu de dépôt des ordures

	4
	ちかく
	ちかく
	chikaku
	près de, proche

	5
	あう
	あう
	au
	rencontrer

	6
	笑顔
	えがお
	egao
	sourire

	7
	すこし
	すこし
	sukoshi
	peu

	8
	おじぎ
	おじぎ
	ojigi
	s’incliner

	9
	あまり
	あまり
	amari
	pas vraiment

	10
	握手
	あくしゅ
	akushu
	serrer la main

	11
	ハグ
	はぐ
	hagu
	se serrer dans les bras, 
se prendre dans les bras, s'étreindre






おおきな EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(じ),地)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(しん),震)や EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(さい),災)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(がい),害)が おきたとき、 EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(じ),自)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ぶん),分)の ことを つたえる ために、EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ひ),避)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(なん),難)カードを　つくりましょう。　いつも　もって　いましょう。

Faites une carte d’évacuation pour pouvoir donner vos informations lors d’une catastrophe naturelle ou d’un tremblement de terre important.

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひなん),避難)カード Carte d’évacuation
	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(な),名)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(まえ),前) Nom：
	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じ),持)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(びょう),病) maladies ：

	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(こく),国)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(せき),籍) nationalité：
	

	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じゅう),住)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しょ),所) adresse：
	いつも EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(の),飲)んでいる EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(くすり),薬) médicaments habituels： 

	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(でん),電)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(わ),話)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ばん),番)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ごう),号) numéro de téléphone: 

	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(きんきゅう),緊急)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(れんらくさき),連絡先) numéro d’urgence
EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かぞく),家族) famille：

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(とも),友)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(だち),達) amis：　
EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(た),食)べる ことが できない もの

allergies alimentaires：

	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(はな),話)す EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(こと),言)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ば),葉) langues parlées：

	

	EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(けつ),血)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(えき),液)

EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(がた),型) groupe sanguin：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	


	No.
	ことば(漢字・ひらがな)
	ひらがな
	ローマ字
	français

	1
	伝えます
	つたえます
	tsutaemasu
	dire

	2
	名前
	なまえ
	namae
	nom

	3
	住所
	じゅうしょ
	juusho
	adresse

	4
	避難カード
	ひなん かあど
	hinan ka-do
	carte d'évacuation

	5
	作ります
	つくります
	tsukurimasu
	faire

	6
	国籍
	こくせき
	kokuseki
	nationalité

	7
	電話
	でんわ
	denwa
	téléphone

	8
	話す言葉
	はなす ことば
	hanasu kotoba
	langue parlée

	9
	血液型
	けつえきがた
	ketsuekigata
	groupe sanguin

	10
	持病
	じびょう
	jibyou
	maladie chronique

	11
	いつも飲んでいる薬
	いつも のんでいる　くすり
	itsumo nondeiru kusuri
	médicament que vous prenez toujours, medicament habituel

	12
	緊急連絡先
	きんきゅう 

れんらくさき
	kinkyuu renrakusaki
	numéro de téléphone d'urgence


	13
	家族
	かぞく
	kazoku
	famille

	14
	友達
	ともだち
	tomodachi
	ami

	15
	大使館の電話番号
	たいしかん の　

でんわばんごう
	taishikan no denwabangou
	numéro de téléphone de l'ambassade

	17
	みせてください
	みせてください
	misete kudasai
	Montrez.

	18
	わかります
	わかります
	wakarimasu
	comprendre, 

j’ai compris








                           



　　　　　                      



　



	No.
	ことば(漢字・ひらがな)
	ひらがな
	ローマ字
	français

	1
	つかいかた
	つかい かた
	tsukai kata
	comment utiliser

	2
	利用することができます
	りようする ことが できます
	riyousuru kotoga dekimasu
	Vous pouvez utiliser

	3
	はなすことができます
	はなす ことが できます
	hanasu kotoga dekimasu
	Vous pouvez parler

	4
	録音
	ろくおん
	rokuon
	enregistrement

	5
	あずかります
	あずかります
	azukarimasu
	garder le message

	6
	ガイダンス
	がいだんす
	gaidansu
	orientation

	7
	連絡したい人
	れんらく したい ひと
	renraku shitai hito
	la personne avec laquelle vous souhaitez
communiquer

	8
	だいじょうぶです
	だいじょうぶ です
	daijoubudesu
	aller bien, je vais bien
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	該当する教材例のページ数
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災害用伝言ダイヤルの使い方を知る。
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�EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps48 \o\ad(\s\up 47(じ),地)��EQ \* jc2 \* "Font:HGS創英角ﾎﾟｯﾌﾟ体" \* hps48 \o\ad(\s\up 47(しん),震)�！





難民支援　日本語教室「あおば」





Ⅰ　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(じ),地)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(しん),震)�に ついて しって いますか？


Que savez-vous des tremblements de terre ?




















Ⅱ　 �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(じ),地)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(しん),震)�！　どう　しますか？


　         Un tremblement de terre ! Que faire ?








�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じ),地)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しん),震)�だ！





にげろ！





あぶない！





J-1





 











(あたまを まもります)　　(ドアを あけます)　　 (�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ひ),火)�を けします)　　   (ニュースを みます/ききます)


(Se protéger la tête.)     (Ouvrir la porte.)　　  (Éteindre le feu.) 　　   (Regarder/écouter les informations)


informations)











J-6





J-5





J-4





J-3





J-2





◆�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(でん),電)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しゃ),車)�や �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(みせ),店)�の �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(なか),中)�に いる とき


かかりの 人の �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(し),指)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じ),示)�に 


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(したが),従)�いましょう。�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ほう),放)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(そう),送)�が あります。


おちついて �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(こう),行)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(どう),動)�しましょう。


◆Suivez les consignes des responsables


dans les gares ou magasins. Ecoutez les


 transmissions. Agissez en gardant votre calme.





.














◆�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(どう),道)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ろ),路)�を あるいている とき 


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(うえ),上)�から ものが おちてきます。


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ちゅう),注)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(い),意)� しましょう。かばんなどで 


あたまを まもりましょう。


◆Dans la rue, des objets tombent 


d’en haut. Faites attention. Protégez 


votre tête avec votre sac ou autre.











J-8





J-7





J-9





あなたの いのちを �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(まも),守)�る ことばを おぼえましょう。


Retenez les mots qui peuvent vous sauver la vie.


「あぶない」« Attention »   「にげろ」« Fuyez » 


「はやく」« Plus vite »   「たすけて」« Au secours »


「�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(き),危)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(けん),険)�」« Danger »    「�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(らっ),落)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(か),下)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ぶつ),物)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ちゅう),注)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(い),意)�」« Attention ! Chute d’objets »   「�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(たち),立)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(いり),入)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(きん),禁)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(し),止)�」« Entrée interdite »


「�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(とう),倒)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(かい),壊)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ちゅう),注)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(い),意)�」« Attention ! Effondrements »


「�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(つ),津)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(なみ),波)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ちゅう),注)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(い),意)�」« Attention ! Risque de tsunami »














◆�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(うみ),海)�や �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(かわ),川)�の そばに いる とき


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(かわ),川)�の �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(みず),水)�が ふえる �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ば),場)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(あい),合)�が 


あります。つなみが おきる 


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ば),場)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(あい),合)�が あります。


いそいで たかい �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ば),場)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しょ),所)�に にげましょう


◆Près des rivières ou de la mer le niveau de l’eau peut augmenter. En cas de tsunami, refugiez-vous dans un endroit en hauteur. 











J-10





Ⅲ-1　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(じょう),情)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(ほう),報)�を　あつめます


Rassembler des renseignements











�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ほう),放)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(そう),送)�:「�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(きゅう),急)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(てい),停)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しゃ),車)�します。おちかくの　つりかわや　てすりに 


おつかまりください。�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(きん),緊)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(きゅう),急)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じ),地)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しん),震)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(そく),速)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ほう),報)�を　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じゅ),受)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しん),信)�しましたので、


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(きゅう),急)�ブレーキを　かけました。・・・・・」


Annonce : « le train s’arrêtera brusquement. Merci de vous retenir aux sangles de sécurité. 


Suite à un avertissement concernant un tremblement de terre,le traina effectué un freinage brusque.


Ａ:「すみません、�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(に),日)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ほん),本)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ご),語)�が　わかりません。なんですか？」


Ｂ:「�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じ),地)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しん),震)�です。」





J-11





J-12





　たてものや　 �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(でん),電)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しゃ),車)�の　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(なか),中)�に　いる　とき、 �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(じ),地)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しん),震)�についての　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ほう),放)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(そう),送)�が　あります。�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ちゅう),注)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(い),意)�して　ききましょう。


　わからない　ときは　だれかに　きましょう。


Des annonces sont diffusées à l’intérieur de trains ou des bâtiments. Ecoutez consciencieusement.


Demandez aux gens autour de vous ce que vous ne comprenez pas.





Ⅲ-2　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(か),家)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(ぞく),族)�や　ともだちに　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(れん),連)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(らく),絡)�します


Contacter sa famille et ses amis.














A:「すみません、�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(か),家)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ぞく),族)�/ともだちに　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(でん),電)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(わ),話)�したいです。どうしますか？」


B:「�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(こう),公)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しゅう),衆)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(でん),電)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(わ),話)�か　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(さい),災)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(がい),害)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(よう),用)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(でん),伝)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ごん),言)�ダイヤル【171】で　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(れん),連)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(らく),絡)�する 


　　ことが できます。」


Ａ:「ありがとうございます。」　　　　　　　　　　　　　　　




















J-13





おおきな �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(じ),地)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(しん),震)�が おきたとき、�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(けい),携)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(たい),帯)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(でん),電)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(わ),話)�や �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(いえ),家)�の �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(でん),電)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(わ),話)�が つながらない ことが あります。


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(こう),公)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(しゅう),衆)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(でん),電)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(わ),話)�で �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(れん),連)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(らく),絡)� できる ことが あります。


また、�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(さい),災)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(がい),害)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(よう),用)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(でん),伝)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ごん),言)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(だ),ダ)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(い),イ)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(や),ヤ)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(る),ル)�「171」で �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(れん),連)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(らく),絡)�する ことも できます。


Après un tremblement de terre important, il arrive qu’on puisse plus utiliser ni son téléphone 


portable, ni son téléphone fixe.


Il est possible de téléphoner à partir d’un téléphone public.


De plus, il est possible également de téléphoner grâce au numéro d’urgence en cas de 


catastrophe naturelle ‘171’.                                                           こうしゅう でんわ


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　téléphone public


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(さい),災)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(がい),害)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(よう),用)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(でん),伝)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ごん),言)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(だ),ダ)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(い),イ)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(や),ヤ)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(る),ル)�「17ｌ」：Numéro d’urgence en cas de catastrophe naturelle”171”： 


Quand un tremblement de terre majeur ou de catastrophe, vous pouvez enregistrer votre propre message.


Votre famille et vos amis pouvez écouter vos enregistrements.
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Ⅳ　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(ひ),避)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(なん),難)�します


Se réfugier.








Ａ：「�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひ),避)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(なん),難)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じょ),所)�は　どこですか。」　


Ｂ：「�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しょう),小)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(がっこう),学校)�です。」　　


Ａ :「どうやって　いきますか。」


Ｂ：「まっすぐ　いきます。そして、つぎの　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しんごう),信号)�を　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(みぎ),右)�へ　いきます。　　


　　　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しょう),小)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(がっ),学)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(こう),校)�は �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひだり),左)�に あります。」　　


あります。」
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J-16





J-17
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⇒  déplacement dans un lieu de refuge désigné


 (école primaire / collège)











⇒　Refuge dans un 


parco ou/ terrain vague








�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひ),避)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(なん),難)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じょ),所)�で　できる　こと


Ce qu’on peut faire dans un lieu de refuge.


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(みず),水)�、�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しょく),食)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(りょう),料)�を　もらう　ことが  できます。


Obtenir de l’eau et de la nourriture.


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じょう),情)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ほう),報)�を　もらう　ことが　できます。


        Obtenir de informations.


ねる こと、�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(やす),休)�む　ことが　できます。


Dormir et se reposer.


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(い),医)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しゃ),者)�や　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(かん),看)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ご),護)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(し),師)�が　います。


Il y a des docteurs et des infirmiers.
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コンビニ、ファミリーレストラン、


ファーストフード店に 


 ついている　マーク


Logo qu’on trouve


sur les vitrines des 


supérettes,restaurants 


familiaux et fast foods. 








ガソリンスタンドに ついている マーク


Logo qu’on trouve sur les vitrines des stations-services.





防災首都圏ネットＨＰよりマークを転載





Ⅴ　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(じしん),地震)�が　おきる　まえに　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(じゅんび),準備)�しましょう


Se préparer avant un tremblement de terre.











B:「�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じ),地)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しん),震)�、だいじょうぶでしたか？　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じゅん),準)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(び),備)�して いますか？」


A:「なにを �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じゅん),準)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(び),備)�しますか？」


B:「�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(みっ),3)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(か),日)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ぶん),分)�くらいの　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しょく),食)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(りょう),料)�と　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(みず),水)�を　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じゅん),準)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(び),備)�します。�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(か),家)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ぐ),具)�や 


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しょっ),食)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(き),器)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(だな),棚)�を　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(こ),固)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(てい),定)�します。それから　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ち),地)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ず),図)�(�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ぼう),防)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(さい),災)�マップ)で 


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひ),避)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(なん),難)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じょ),所)�の　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ば),場)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しょ),所)�を　しらべましょう。こんど　いっしょに　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(い),行)�きませんか？」


Gardez des provisions d’eau et de nourriture pour trois jours. Fixez vos meubles et étagères aux  murs.Décidez d’une façon de prendre contact avec votre famille et vos amis. Recherchez le lieu de refuge le plus près de chez vous sur une carte (carte de prévention des désastres). Pourquoi ne pas y aller ensemble ?


A:「よろしく　おねがいします。」
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J22               


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 9(ほぞん),保存)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 9(しょくひん),食品)�（�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 9(かん),缶)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps12 \o\ad(\s\up 9(づめ),詰)�など）aliments a longue


conservation


(boites de conserve, etc.)





     J23


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(けい),携)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(たい),帯)�ラジオ


radio　





J20


リュック


sac-à-dos　





J21


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(みず),水)�


eau　





     J24


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(かいちゅう),懐中)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(でんとう),電灯)�


lampe de poche


lampe de poche


lampe de poche





Ⅵ　あいさつしましょう


Les salutations








ⅥLet's Say Hello


　あいさつしましょう











　Ａ：「こんにちは」(「おはようございます」「こんばんは」)


　Ｂ：「こんにちは」


　Ａ：「あついですね」(「さむいですね」「いい天気ですね」)


　Ｂ：「そうですね。おくには どちらですか？」


　Ａ：「アメリカから きました。メアリーです。  


どうぞ よろしく おねがいします。」(すこし　おじぎを する)


　Ｂ：「こちらこそ　どうぞ よろしく」
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       �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(はなし),話)�を　しない　ときでも、�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(きんじょ),近所)�の　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ひと),人)�には　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(えがお),笑顔)�で　すこし　おじぎを　しましょう。　


�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(にほんじん),日本人)�は　あまり　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(あくしゅ),握手)�や　ハグは　しません。


Même sans faire la conversation, inclinez-vous légèrement en souriant pour saluer vos voisins. 


En général les Japonais ne se serrent pas vraiment la main, ni ne se prennent dans les bras.








Ⅶ　�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひなん),避難)�カードをつくりましょう


Faites-vous une carte d’évacuation.








「�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひ),避)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(なん),難)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(じょ),所)�で」« au refuge »


Ａ：「すみません。」


Ｂ：「はい。にほんごが  わかりますか？」


Ａ：「わかりません。�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ひ),避)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(なん),難)�カードが  あります。」


Ｂ：「みせて ください。」








災害伝言ダイヤル【171】の  つかいかた


　Comment utiliser la messagerie d’urgence【171】








�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(いえ),家)�の �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(でん),電)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(わ),話)�、�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(こう),公)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(しゅう),衆)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(でん),電)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(わ),話)�、�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(けい),携)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(たい),帯)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(でん),電)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(わ),話)�で �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(り),利)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(よう),用)�する ことが できます。30�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(びょう),秒)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(かん),間)�、はなす ことが できます。�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ふつ),2)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(か),日)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(かん),間)�、�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ろく),録)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(おん),音)�を あずかります。�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ろく),録)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(おん),音)�は 10�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(こ),個)� できます。


Vous pouvez utiliser la messagerie d’urgence a partir de votre fixe, portable ou d’un telephone public. La longueur du message est de 30 secondes maximum. Celui-ci sera conserve pendant deux jours. Vous pouvez laisser 10 messages.


























　　  


                                          














             


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


 





　　　　　　　　　　　　　


　　　


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


　　　　


　　　























　　　　　　　　　　　　　　


　　　








　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





【171】に ダイヤルする　Telephoner au 171 “171”








�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ろく),録)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(おん),音)�を きく　【2】Appuyez sur 2 pour écouter














�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ろく),録)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(おん),音)�する　【1】 Appuyez sur 1 pour enregistrer














あなたの �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(でん),電)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(わ),話)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ばん),番)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ごう),号)�  Votre numéro de téléphone, guide en japonais





�EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(れん),連)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(らく),絡)�したい �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ひと),人)�の �EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(でん),電)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(わ),話)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ばん),番)��EQ \* jc2 \* "Font:HG正楷書体-PRO" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ごう),号)� Numéro de  téléphone de la personne quevous souhaitez contacter, guide en japonais








045-×××-××××





045-×××-××××





にほんごの ガイダンス


Guide en japonais











にほんごの ガイダンス


Guide en japonais
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よしおです。


だいじょうぶ


です。


C’est Yoshio.


Je vais bien.
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よしおです。


だいじょうぶ


です。


C’est Yoshio.


Je vais bien.
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