
 
 

 

「生活 Can do」等の示し方について（案） 

 

１．内容 

以下の①～③項目を合わせて「生活 Can do」として「「生活者としての外国

人」に対する日本語教育について」（報告案）に収録する。 
 
①令和元年度 標準的なカリキュラム案 Can do 試案 

②令和２年度「生活 Can do（案）」（Ｂ１レベルを中心に作成） 

③令和３年度「生活 Can do（案）」（「Ⅴ子育て・教育を行う」「Ⅵ働く」を作成） 
 
 

２.生活 Can do の範囲 

生活上の行為の分類一覧（大分類）の以下の項目の全てを含むものとする。 

 

 

 

 

 

 

 

３．生活 Can do に付随して示す項目 

（１）五つの言語活動の分類 

…「聞くこと」「読むこと」「（話すこと）やり取り」「（話すこと）発表」

「書くこと」 

（２)カテゴリー…五つの言語活動ごとの主な活動例の分類 

（３）「日本語教育の参照枠」の日本語能力の熟達度を示すレベル 

…Ａ１、Ａ２、Ｂ１、Ｂ２（Ｂ２は一部のみ。） 

（４）生活上の行為の事例 

…大分類・中分類・小分類・事例１（上位項目）・事例２（下位項目） 

 

４．示し方の例 

・生活 Can do の言語活動やカテゴリー、レベル等は、ＣＥＦＲ Can do を参考

にしているため、Can do に付随して示す項目もＣＥＦＲ Can do に倣って示

す。 

・生活 Can do 一覧は、必要に応じて検索や並べ替えができるよう Excel データ

の形式でも公開することを予定している。 

 

（例）言語活動を最初に示し、カテゴリー、レベルに続いて Can do を示す 

  

Ⅰ 健康・安全に暮らす 

  Ⅱ 住居を確保・維持する 

  Ⅲ 消費活動を行う 

  Ⅳ 目的地に移動する 

  Ⅴ 子育て・教育を行う 

   

 

 Ⅵ 働く 
 Ⅶ 人とかかわる 
 Ⅷ 社会の一員となる 
 Ⅸ 自身を豊かにする 
 Ⅹ 情報を収集・発信する 

資 料 ２ 
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大分類 中分類 小分類 事例１ 事例２

1
理解
する
こと

読む
こと

世情を把握するため
に読むこと

B1

適切な医療機関を選ぶために、病
院のサイトなどの、ある程度長い
文章に目を通して、診療科目や診
療内容など、必要な情報を探し出
すことができる。

Ⅰ健康・安全
に暮らす

01健康
を保つ

（０１）
● 医療機関
で治療を受け
る

適切な医療機
関の選択をす
る

選択する病院
を知る

2
話す
こと

発表
長く一人で話す：経
験談

B1

子供の体調が悪く、医療相談窓口
に電話したときに、相談員に子供
の病状や症状の変化について、順
序だてて説明することができる。

Ⅰ健康・安全
に暮らす

01健康
を保つ

（０１）
● 医療機関
で治療を受け
る

適切な医療機
関の選択をす
る

症状の変化を
説明する

3
理解
する
こと

読む
こと

世情を把握するため
に読むこと

A1

健康診断や定期検診などで指定さ
れた病院のホームページにアクセ
スし、診察日や時間を確認するこ
とができる

Ⅰ健康・安全
に暮らす

01健康
を保つ

（０１）
● 医療機関
で治療を受け
る

適切な医療機
関の選択をす
る

開院時間を確
認する

4
話す
こと

やり
取り

店や公共機関でやり
とりをする

A2

電話で病院や歯医者の予約をする
とき、ゆっくりとはっきりと話さ
れれば、名前や電話番号、日時、
診察理由など病院のスタッフの質
問に答えることができる。

Ⅰ健康・安全
に暮らす

01健康
を保つ

（０１）　●
医療機関で治
療を受ける

適切な医療機
関の選択をす
る

予約を申し込
む

生活上の行為の事例
No. 生活Can do言語活動 カテゴリー

レベ
ル


