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Zoom利用マニュアル
（スマホ）

１．入室
※ブラウザは不可

①アプリをインストール
し、アイコンをタップ。

②「ミーティング
に参加」をタップ
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③ミーティングID
と、名前を入力し、
「参加」。 ④パスワードを入力し、

「続行」。

⑥入室完了。マイク・カ
メラがオフ（赤の斜線）
になっていることを確認。

⑤「WiFiまたは携帯
のデータ」を選択。

「参加者」を押すと、
参加者一覧が見れます。



2021/6/21

3

◎上手くいかないとき
・音声機器の接続や音量を確認する。
・ネットワークの接続を確認する。
・再入室してみる。
・PCとスマホを変換してみる。

※アプリは最新版へのアップデートをお
願いします。

Zoom利用マニュアル
（スマホ）

２．挙手
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②画像のような表示が出
る。
「✋手を挙げる」を押す。

①右下、詳細ボタン
（…マーク）を押す。

④もう一度詳細ボタンを押し、
「✋手を降ろす」で、挙手が解
除されます。
この動作をしないと、ずっと挙
手のままなので注意！

③参加者画面にて、自分が挙手し
ているかどうか、確認できます
指名されたら、マイクボタンを

押してミュート解除し、質問等
行ってください。



2021/6/21

5

Zoom利用マニュアル
（スマホ）

３．退室

①右上、「退出」ボタン
を押す。 「会議を退出」ボタン

を押し、退室完了。


