
（地域部活動推進事業）

延岡市立旭中学校

所在地

運営主体

事業目標

団体・組織等の連携

活動場所

活動概要

○児童・生徒への指導に関する工夫

成果報告書

受託：宮崎県教育庁（宮崎県宮崎市）
再委託：延岡市教育委員会（宮崎県延岡市）

延岡市教育委員会

宮崎県教育委員会は、生徒にとって望ましい文化部活動と学校の働き方改革の実現
を図ることを目標に、休日の文化部活動の段階的な地域移行に関する実践研究を延
岡市に委託し、延岡市は、延岡市教育委員会に事務局を置き、休日の部活動の地域
移行に取り組む中学校（以下「拠点校」という。）を定め、生徒の指導や大会等の引率
を行う地域人材の確保、移動手段の確保、平日の部活動との連携・協力体制の構築、
コーディネート、それらにかかる費用負担の在り方等の課題解決を目指す事業実施体
制の構築に取り組む。

学校施設

延岡市教育委員会は、地域に在住する吹奏楽指導経験者を１名確保し、放課後及び
休日の部活動指導を実施した。地域人材が外部指導者として、専門的知識の必要な
各楽器ごとのレッスンや合奏指導を担い、各種コンクールへの出場や地域行事への
参加により、吹奏楽を通じた生徒の情操教育並びに地域貢献に寄与している。

○本事業による成果

○ 拠点校の職員の時間外勤務の状況は、令和２年度８０時間以上の教職員が１９名中１０名であったが、本
事業の取組により２名減（８名）となった。
○ 地域に居住する経験豊富な外部指導者が生徒の指導を行うことで、生徒の部活動に対する意欲が向上し、
かつ、部活動顧問の負担を軽減することができた。
○ 今年度、創立以来初めて、県アンサンブルコンテストに出場したことで、生徒自身から「人前で演奏すること
の喜びを実感することができた」、「毎日の部活動がとても楽しみである」といった好意的な声が聞かれるように
なった。

○ 外部指導者による個人レッスン、全体合奏指導など、生徒一人ひとりの状況に応じたきめ細かい指導を実
施している。
○ 顧問と外部指導者ができる限りコミュニケーションを図りながら、生徒への指導や助言を行うよう心掛けてい
る。

指導 活動場所の提供

指導者
中学生

旭中学校

旭中学校

吹奏楽部￥　謝礼 研修

事務局：延岡市教育委員会 連携・協力 旭中学校教員

（顧問として参画）

連携
校長



参加者
（予定人数）

募集方法

指導者

移動手段

活動費用

スケジュール

保険加入等

２６名（男子６名、女子２０名）

○運営上の工夫

連携体制について
○ 生徒の様子を把握し、顧問と外部指導者で生徒の心理面のケアや人間関係のトラブルが発生しないよう、
定期的に延岡市教育委員会を含めた協議の時間を設定し、実態把握に努めている。
○ 生徒の状況や人間関係について、各学級担任とも連携し、情報共有を図っている。

部活動に必要な用具・道具の調達について
○ 学校備品として楽器を購入したり、部費から経費を捻出したりして定期的に楽器を購入している。
○ 個人持ちの楽器以外は、学校内で楽器を管理し、生徒へ貸し出している。

地域からの理解
○ 生徒の発表の場として、地域の祭りへの参加依頼をいただいている。
○ 練習の成果を発表する場として、「ふれあいコンサート」を開催し、多くの地域住民に来場いただいている。

○継続的な運営に関する課題

○ 顧問と外部指導者の指導内容・指導方針の共有が必須である。
○ 休日の部活動では、欠席確認、体調不良者や急な対応等が発生した場合の対応について、外部指導者の
みでは対応が難しい。
○ 活動場所が学校内であるため、休日も校舎施錠のために、顧問が対応する必要があり、組織的な対応が課
題である。

○令和5年度からの学校部活動の段階的な地域移行に関する方針・計画

○ 令和５年度からの段階的な地域移行については、環境づくりが何より大切だと考える。また、文化部活動と
運動部活動を切り離して考えるのではなく、連携した取組が必須であると考える。
○ そのため、現在、宮崎県で設置・検討を進めている運動部活動の今後の在り方の検討委員会に文化部活
動も加わり、段階的な地域移行に向けて検討を進めていきたい。その際は、文化庁から示されている地域移行
（展開）を進める際のチェックポイントを参考に、スモールステップで協議を進めることとしている。
○ 学校の部活動の全てを地域に移行するのではなく、学校として担う部分と地域が担っていただく部分を見出
し、生徒一人ひとりにとってやりがいのある、かつ、教員にとって働き方改革に繋がる方向性を模索していきた
い。
○ また、部活動指導員の配置については、教員の負担軽減等を目的に、令和３年度、運動部活動において、
公立中学校に６０名を配置している。令和４年度には、文化部活動においても積極的配置を目指し、本事業と連
携して取組を推進していきたい。
○ 今後の具体は、地域の受け皿となる団体の選定とともに、学校と連携した運営に関する基本的な考え方の
整理を行い、本県の実情に合った休日の部活動の在り方について検討を進めていきたい。

スポーツ安全保険１名

学校内で周知

顧問、副顧問、外部指導者（地域人材）１名

保護者による送迎（学校外での活動の場合のみ）

外部指導者謝礼　１，６００円/時間を月ごとに支払

　４月　延岡大師祭パレード演奏
　５月　楽器別講習会（１年生）
　７月　県吹奏楽コンクール
　９月　ふれあいコンサート
１１月　地区吹奏楽祭
１２月　県アンサンブルコンテスト
　１月　楽器別講習会
　２月　新人演奏会
　３月　県吹奏楽フェスティバル、卒業式演奏



【活動の様子（写真添付）】


