
ユニット 9 健 康
けんこう

と病 気
びょうき

病 気
びょうき



ユニット 9 ワークシート① 身 長
しんちょう

・ 体 重
たいじゅう

・血 圧
けつあつ

※測る体験を通して、これからの成長の様子や健康管理を意識してもらいます。また自分の情報として知っておくこ

とは生活の上で役に立つでしょう。

＜しんちょう・たいじゅう・けつあつ ＞

ｃｍ
（センチメートル）

ｋg
（キログラム）

うえ

した

あしの おおきさ

ｃｍ
（センチメートル）



ユニット 9 ワークシート② 体
からだ

の部位
ぶ い

※体の名称をだいたい覚えたら、ゲームにして復習すると楽しいでしょう。
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ユニット 9 ワークシート② 体
からだ

の部位
ぶ い

※体の名称をだいたい覚えたら、ゲームにして復習すると楽しいでしょう。
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ユニット 9 ワークシート③-1 病 状
びょうじょう

※このほかにもいろいろな体の部位について、口頭練習してみるとよいでしょう。

れい１

のどが いたいです。

れい２

てが かゆいです。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

が いたいです。

が いたいです。

が いたいです。

が かゆいです。

が いたいです。

わたし が かゆいです。



ユニット 9 ワークシート③-2 病 状
びょうじょう

☆下から ことばを えらんで（ ）に いれてください。

①（ ）が でます

②（ ）が でます

③（ ）が でます

（ かぜ ）を ひきます

④（ ）が わるいです ⑤（ ）が あります

⑥（ ）を しました ⑦（ ）です。

きぶん せき むしば はなみず

くしゃみ けが ねつ



ユニット 9 ワークシート④-1 診 療 科
しんりょうか

※ 学習者やその家族の最近の体調から、どの診療科に行ったか、または行けばいいかなど話し合うとよいでしょう。

いろいろな びょういん １

① 内科（ないか） ② 小児科（しょうにか）

③ 外科（げか） ④ 歯科（しか）

☆どの びょういんに いきますか。 ばんごうを いれてください。

( ) ( ) ( ) ( )

( ) ( ) ( ) ( )



ユニット 9 ワークシート④-2 診 療 科
しんりょうか

いろいろな びょういん 2

⑤ 皮膚科（ひふか） ⑥ 耳鼻科（じびか）

④ 眼科（がんか） ⑤産婦人科（さんふじんか）

☆どの びょういんに いきますか。ばんごうを いれてください。

( ) ( ) ( ) ( )

( ) ( ) ( ) ( )



ユニット 9 ワークシート

※このやりとりができるようになったら

えて練習してみてください。

☆おいしゃさんに はなしてみましょう

どうしましたか

いつからですか

それでは

かぜですね

おだいじに

ワークシート⑤ 診 察
しんさつ

のやりとり

このやりとりができるようになったら、「熱はありますか」「食欲はありますか」など

はなしてみましょう。

どうしましたか。

いつからですか。

からです。

みましょう。

かぜですね。 くすりを のんでください。

おだいじに。

などそのほかの表現も少しずつ加

。



ユニット 9 ワークシート

※薬の種類の言い方を知り、使う

カプセル

こなぐすり

のみぐすり

ぬりぐすり

はりぐすり

めぐすり

ワークシート⑥ 薬
くすり

う時の動詞を学習しましょう。

じょうざい

シロップ

のみぐすり

ぬりぐすり

ぐすり

めぐすり

ます

ます

ます

さし ます


