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【文化庁カリキュラム準拠授業】 

 

 

『人と付き合う（自己紹介）』 

 

 

＜教室活動の目標＞ 

・相手や状況に応じた自己紹介が出来る。 

 

 

＜教室活動のねらい＞ 

・その場にふさわしい自己紹介の仕方を学び実行出来る。 

職場での自己紹介 

家の近所での自己紹介 

 ・他の人を紹介する方法を学び実行出来る。 

  

 

＜教室活動の進め方＞ 

１． 最初に学習者に自己紹介をしたことがあるか、その時うまく出来たか聞く。 

例）職場で 家の近所で ｅｔｃ． 

 

２． 学習者２人１組になりお互いに自己紹介する。（職場で 家の近所で） 

そのあとお互いに聞きたいことを質問する。内容をワークシートに書いてみる。 

＜ワークシート①＞ 

 

３． 代表ペアに発表してもらう。 

 

４． プリントで自己紹介の会話例を確認してその場にふさわしい自己紹介の仕方

を学び実行出来るようにする。＜ワークシート②＞ 

 

５． 次に３人１組になり１人がお互い初対面の他の２人を紹介する。 

＜ワークシート①＞ 

 

６． 代表グループに発表してもらう。 

 

７． プリントで１人がお互い初対面の他の２人を紹介する会話例を確認して実行

出来るようにする。 

＜ワークシート②＞ 

 



28 

 

＜ワークシート①＞ 

【
（

職場
しょくば

での自己紹介
しょうかい

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【家
いえ

の近所
きんじょ

での自己
じ こ

紹介
しょうかい

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【人
ひと

を別
べつ

の人
ひと

に紹
しょう

介
かい

する】 

（あなたはＡさんです。Ｂさんはあなたの友人
ゆうじん

で今日
き ょ う

から一緒
いっしょ

に同
おな

じ職場
しょくば

で働
はたら

きま

す。 Ｂさんを職場
しょくば

の店長
てんちょう

Ｃさんに、ＣさんをＢさんに紹介
しょうかい

して下
くだ

さい。） 

 

 

 

 

 



29 

 

 

＜ワークシート②＞ 

【
（

職場
しょくば

での自己紹介
しょうかい

 例】 

Ａ：今日
き ょ う

からお世話
せ わ

になりますＡと申
もう

します。（＊１）よろしくお願
ねが

いします。 

Ｂ：Ｂと申
もう

します。こちらこそよろしくお願
ねが

いします。 

 Ａさんはいつ日本
に ほ ん

にいらっしゃったんですか。 

Ａ：１年前
ねんまえ

です。 

Ｂ：日本語
に ほ ん ご

がとても上手
じょうず

ですね。どちらで勉強
べんきょう

したんですか。 

Ａ：ミャンマーで勉強
べんきょう

しました。 

Ｂ：そうですか。どの位
くらい

の期間
き か ん

勉強
べんきょう

したのですか。 

Ａ：２年間
ねんかん

です。でもわからないことがたくさんあるので心配
しんぱい

です。 

Ｂ：だいじょうぶですよ。何
なに

かわからないことがあったら何
なん

でも聞
き

いて下
くだ

さい。 

Ａ：ありがとうございます。 

 

（＊１）「～と申
もう

します。」は相手
あ い て

が自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

を知
し

らない時
とき

（初
はじ

めて会
あ

った時
とき

）に

使
つか

う。そうでない場合
ば あ い

は「～でございます。」を使
つか

う。 

 

 

 

 

【家
いえ

の近所
きんじょ

での自己
じ こ

紹介
しょうかい

例】 

Ａ：こんにちは。先週
せんしゅう

近所
きんじょ

に引
ひ

っ越
こ

してきたＡと申
もう

します。よろしくお願
ねが

いしま

す。 

Ｂ：Ｂと申
もう

します。よろしくお願
ねが

いします。 
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  Ａさんはどちらの国
くに

からいらっしゃったんですか。 

Ａ：ミャンマーです。 

Ｂ：そうですか。私
わたし

はミャンマーに行
い

ったことがないけれどどんな国
くに

ですか。 

Ａ：とても良
よ

い国
くに

です。 

Ｂ：食
た

べ物
もの

はおいしいですか。 

Ａ；とてもおいしいです。 

Ｂ：そうですか。是非
ぜ ひ

１度
ど

行
い

ってみたいです。 

Ａ：今度
こ ん ど

ミャンマーの写真
しゃしん

を持
も

ってきます。それから料理
りょうり

も作
つく

ってきます。 

Ｂ：ありがとうございます。楽
たの

しみにしています。 

 

 

 

 

【人
ひと

を別
べつ

の人
ひと

に紹
しょう

介
かい

する例】 

（あなたはＡさんです。Ｂさんはあなたの友人
ゆうじん

で今日
き ょ う

から一緒
いっしょ

に同
おな

じ職場
しょくば

で働
はたら

きま

す。 

 Ｂさんを職場
しょくば

の店長
てんちょう

Ｃさんに、ＣさんをＢさんに紹介
しょうかい

して下
くだ

さい。） 

Ａ：（Ｃに）こちらは今日
き ょ う

から一緒
いっしょ

に働
はたら

く私
わたし

の友人
ゆうじん

のＢさんです。 

  （Ｂに）こちらは店長
てんちょう

のＣさんです。（＊２） 

Ｂ：はじめまして。Ｂです。よろしくお願
ねが

いします。 

Ｃ：店長
てんちょう

のＣです。よろしくお願
ねが

いします。頑張
が ん ば

って下
くだ

さい。 

   

（＊２）先
さき

に目上
め う え

の人
ひと

、遠
とお

い関係
かんけい

の人
ひと

（店長
てんちょう

）に目下
め し た

の人
ひと

、近
ちか

い関係
かんけい

の人
ひと

（友人
ゆうじん

）

を紹介
しょうかい

します。 


