
授業計画案 

 

学習項目 

 BBQの計画を立てる 

 BBQを申し込む 

 歌 

到達目標 

 BBQの場所を電話で調べて比較し申し込む。 

 BBQを計画して他のクラスを誘う。 

 歌詞を理解して歌を歌う。 

語彙（紹介） 

 

表現 

■すみません、ちょっとお聞きしたいんですが～ 

■すみません、今すこしよろしいでしょうか 

 

流れ 活動 語彙・教材・留意点 

BBQについて T：さて、前にアンケートを書いてもらいました。海の見える

ところで BBQ をしたい、というアンケート結果が一番多かっ

たので、みなさんで BBQ をしましょう！とても楽しそうです

ね！！では今から、計画を立てます。まず、何を決めますか？ 

 

→ 

 

日時、場所、持ち物、材料、だれが買うか、予約、借りるもの

を聞く、いくらかかるのか、予算、他のクラスに話す・出欠を

とる・どうやって行くか 

 

T：場所はたくさんあります。でも海が見える所は安宅のふれ

あい健康広場と根上のグリーンビーチです。 

19日 12時に安宅ふれあい健康広場を予約しました。 

でも、ほかに BBQできるところはたくさんあります。 

他の所にも電話してどこが一番いいか、比べてみましょう。 

安くていいところがあったらそちらにします。予約してくださ

い。他に何が必要かきいてください。 

10時半までに全部調べて B,Cクラスに話します。 

 

 

 

 

 

 

出た意見を板書 

BBQ の計画を

立てる 

 

 

 

 

日時 

場所 

借りるものを聞く 

いくらかかるのか 

 

持ち物・数： 

表にする 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電話で問い合

わせる 

 

 

 

 

BC クラスを

誘う 

食べ物・数： 

飲み物・数： 

だれが買うのか 

予約 

予算 

他のクラスに話す 

出欠をとる 

どうやって行くのか 

 

→全体をみんなで大まかに決める。 

 

T：まずグループになります。電話をして聞いてください。 

電話で尋ねるとき、まず何と言いますか。 

「すみません、ちょっとお聞きしたいんですが、～」 

 

→詳しく決める 

 

T：B と C クラスに説明に行きます。グループに分かれていき

ましょう。 

優しい日本語で話してください。人数を確認しますので出欠も

聞いてください。→練習 

「すみません、今すこしよろしいでしょうか・・？」 

→クラスへ行く 

 

 

 

 

 

 

 

うた →歌詞配布 

T：今日はビギンの「涙
なだ

そうそう」です。 

→歌詞を全員でよむ。語彙確認 涙がぽろぽろ流れている様子 

→うたう 

歌詞カード 

CD 

 



いちばんおいしいスイカ（ひとつ）とパイナップル（３つ）の選び方を聞い

て買ってください。バーベキューで食べるものを おまけで もらってくだ

さい。 

 

軍手
ぐ ん て

と紙皿100枚とアクリルコップ50個を買って いちばんかわいい

レジのお姉さんに 領収書
りょうしゅうしょ

へサインかハートマークを書いてもらってく

ださい。 

 

   円で買えるだけの肉とソーセージを買ってください。お店の人に

たのんで おまけを もらってきてください。 

 

冷たい飲み物（コーラ・CCレモン・オレンジジュース・CCレモン）を2本

ずつ、お茶を3本、買ってきてください。一番かわいいレジのお姉さん

に、領収書
りょうしゅうしょ

へサインかハートマークを書いてもらってください。 

 

店員さんとおいしい焼き肉のたれを選んでください。おすすめの理由

を教えてもらい、ミッションの紙にサインをもらってきてください。 



授業計画案 

 

学習項目 

 BBQの材料を購入する。 

 尊敬語・謙譲語 

 BBQの運営 

到達目標 

 食材の知識を深める。 

 買い物の場所を訪ねることができる。 

 対面式の店で材料を購入できる。 

 尊敬語・謙譲語を理解する。 

 会の運営をすることができる。 

語彙（紹介） 

 

表現 

・あの～すみませんが～。 

・あの～ちょっと教えてください。 

・～はどこにありますか。ありがとう。 

・～していただけませんか。 

・～をお持ちですか。 

・～お預かりします。 

 

流れ 活動 
語彙・教材・留

意点 

量と予算を決め

る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会の運営をする 

T：今日は皆さんが計画を立てた BBQをします。 

 肉を買います。安い肉をたくさん買いますか、高い肉を少し買いま

すか。 

学： 

T：今日は何をどれだけ買いますか。人数は２２人です。 

予算は 1500円×22人で 33,000円です。 

＊BBQでは肉：男性は 300グラム女性は 200グラムが平均 

 ただし、野菜などを焼くときは減らす。 

 

ひとり@200円×22人→4400円 

炉 @1500円×3基→4500円 

炭網鉄板フライ返し ＠800円×3基→2400円 

テント ＠800円×3基→2400円 

合計 13700円 

食材その他 19300円 

→食材について聞きながら量と予算を決める。 

→買い物確認 

 

T：今から司会をする人、初めの挨拶をする人、終わりの挨拶をする

 

 

 



人、ゲームを説明する人を決めます。 

・司会： 

・初めの挨拶： 

・終わりの挨拶： 

・ゲームと説明ふたり： 

買い物をする T：では、買い物にいきましょう。 

 買う場所を店員さんに直接きいてください。 

 なんといいますか？ 

「～はどこにありますか」 

T：そのまえに、何か言うことは？ 

「あの～すみませんが。あの～ちょっと聞きたいんですが」 

T：お願いするときは→「～ていただけませんか？」 

終わった時は？→「どうもありがとうございました。」 

 

T：みなさんは敬語を勉強しましたね。 

 お店の人が使う言葉をよく聞いて覚えてきてください。 

 

準備するもの 

◆食べ物： 肉（牛・豚・鳥）・ソーセージ・椎茸・ピーマン・ 

焼きそば・もやし・キャベツ・スイカ・パイナップル・塩・ 

たれ・油 

◆飲み物：コーラ・オレンジジュース・CCレモン・お茶・ 

（ビール・ノンアルコールビール欲しい人は持参） 

◆お皿・紙コップ・箸・軍手・ウエットティッシュ・スポンジたわし・

洗剤 

◆持って行くもの：包丁・まな板・ナイフ・ゴミ袋・ティッシュ・ 

うちわ・救急セット・タオル・雑巾・クーラーBOX・氷・菜箸 

 

T：ここで楽しいミッションです。皆さんに買ってほしいものが書い

てあります。時間は 10分で、それぞれの品物を買ってきてください。

→ミッション用紙を引く 

 

ミッション① 

いちばんおいしいスイカ（ひとつ）とパイナップル（３つ）の選び方

を聞いて買ってきてください。バーベキューで食べるものもおまけで 

もらってきてください。 

 

10 時半には出発

すること 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミッション用紙

を引く 



ミッション② 

軍手と紙皿 100 枚とアクリルコップ 50 個を買って いちばんかわい

いレジのお姉さんに 領収書へサインかハートマークを書いてもら

ってください。 

 

ミッション③ 

5000 円で買えるだけの肉とソーセージを買ってください。お店の人

に頼んでおまけをもらってきてください。 

 

ミッション④ 

冷たい飲み物（コーラ・CCレモン・オレンジジュース・CCレモン）

を 2本ずつ、お茶を 3本、買ってきてください。一番かわいいレジの

お姉さんに、領収書へサインかハートマークを書いてもらってくださ

い。 

 

ミッション⑤ 

店員さんとおいしい焼き肉のたれを選んでください。おすすめの理由

を教えてもらって、ミッションの紙にサインをもらってきてくださ

い。 

  

→直接現地へ行く。 

BBQ 

火をおこして

BBQ の準備を

する 

 

 

 

 

 

 

 

 

BBQ をする 

 

 

 

＜火をおこして BBQの準備をする＞ 

T：さあ、お腹がすきましたね。今いる皆さんで BBQを始めましょう。

できる人が火をおこしてください。 暑いのでテントを借りました。

受付にありますので 2つ取りに行って、立ててください。 

→炉が 2つあるので、それぞれに火をつけ、テントを張る。 

 火の付け方はそれぞれ担当に任せる。 

→野菜を切る。焼きそば用のキャベツは刻んでおく。 

→すいかを桶にいれて冷やしておく。 

→司会に進行を説明する→進行を任せる 

→遅れて到着した Bクラス、C クラスと一緒に準備をする。 

 

T：今日の司会はＡさんです。よろしくお願いします。 

Ａ：これから司会をします、Ａです。 

今日はゲームもします、豪華景品があります。では、これからたの

しく BBQ をしましょう～！暑いですから、水をたくさん飲んで熱中

症にならないようにしましょう。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ゲームをする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

片付け・そうじ 

 

 

 

 

 

 

 

 

記念撮影 

終わりの挨拶 

 

 

 

＜肉や野菜を焼いてみんなで BBQを楽しむ。＞ 

→食べながらゲーム係は準備をする。 

 紙を小さく切って番号を付ける。BBQ をしている場所のいろいろ

なところに隠しておく。番号は順番に回収する。 

→遅れて参加する人もいるので、火は消さないで焼き続ける。 

 

＜ゲームをする＞ 

・宝探しゲーム 

Ｓ：それではルールを説明します。この場所番号の書いた小さい紙が

隠してあります。それをさがしてください。紙を探して人は景品があ

ります。時間は 10分です、それでは始め！ 

→見つけた人は係まで持ってくる。景品配布。 

→番号札は全部回収すること。 

 

・バレーボール 

T：バレーボールを借りて来ました。みんなでバレーボールをしまし

ょう。 

→みんなでバレーボールを楽しむ。 

→バレーボールに参加しない人は少しづつ片付ける。 

→デザートのスイカとパイナップルを切って食べる。 

 

＜片付け・そうじ＞ 

T：缶・ペットボトルは洗ってから、ゴミ袋に分けて入れましょう。

ごみは燃える物とプラスチックで分けましょう。 

来た時よりもきれいにしましょう。 

→ごみは分別して袋に入れる。リサイクル出来るものは洗う。 

→網と鉄板とトングなどはきれいに洗って受付へ戻す。 

→テントは外してたたんでから受付へ戻す。 

→全員で片付ける。 

 

＜おわりの挨拶＞みんなで記念撮影をする。 

Ａ：BBQ 楽しかったですね。またしましょう。気をつけて帰りまし

ょう。 

→手分けしてゴミをゴミ置き場へ持って行く。 

→忘れ物がないように、最後は Tが見回る。 

→Tは受付に行って、当日の人数を報告し清算する。 

 



 

周辺散策 

 

 

 

 

 

解散 

 

＜周辺散策＞ 

T：みなさん、まだ日は沈みませんがここから海がみえます。 

とてもきれいですよ。今から海を見に行きましょう。 

→BBQ場を出てまっすぐ公園へ歩いていく。 

→みんなで記念撮影をする。 

 

＜駐車場にて解散＞ 

→センターから借りた道具は返す。 

   

 BBQ場での声、あれこれ 

・日本の肉は薄くて小さいね。今度はブラジル式に大きい肉を準備し

て塩だけ焼いて食べよう。 

・焼きそばより ごはんがいいね。 

・焼き肉のたれはこんなにたくさん要らないかもしれない。 

・野菜はいらない、ブラジルの肉とソーセージを取り寄せよう。 

・パイナップルにシナモンをかけて焼くとおいしいから、シナモンを

買おう。 

・バレーボール、とっても楽しい！またやりたい。 

・バレーボール、燃えるねえ！ 

・ゲームの番号を書いた紙が、少し見つからない。いったい、どこへ

隠したの・・・・。 

・暑いから飲み物が欲しかったけど、ジュースは甘い。水をたくさん

準備したほうがいい。一番おいしいのは水！（と言って保冷用の凍ら

せた PB の水を溶かして飲んでいた・・・） 

・ビールを準備していなかったから、途中で買いに行ったけれど店が

近くになくて車で往復 40 分以上かかった・・。今度はビールやチュ

ーハイも買っていこう。 

・自分が選んだ高～い肉が・・帰ってきたら食べられていた。みんな、

高い肉って知ってた？え？？知らないで食べたの？！ 

・暑かったけれどとっても楽しかった。ゲームも楽しめた。 

・もう一度（授業とは別に）やりたい。日曜のクラスが終わったあと

ではなく、土曜、祝日に 10時ごろからしたい。 

・買い物はみんなでしたほうが楽しい。今度はみんなで選ぼう。 

・他のクラスのみんなと仲良くなれてとてもよかった。顔は知ってい

るけれど話したことがなかったから嬉しい。 

・M先生は疲れないの？？？？（笑） 

 



 



授業計画案 

 

学習項目 

 BBQ のふりかえり 

 謙譲語と丁寧語 

 物品購入 

 

 

 

到達目標 

 店員の尊敬語を聞き取って話す。 

 BBQ を振り返り、感想を話す。 

 

語彙（紹介） 

対面式、アクリルコップ、焼き肉のたれ、お会計 

表現 

・～が出来るようになった。 

・～がいい/良かった。 

 

 

 

流れ 活動 
語彙・教

材・留意点 

BBQ のふりかえ

り 

 

 

 

 

 

ミッションごと

の発表 

 

①対面式の八百

屋で買い物 

 

 

 

 

 

 

 

②準備物の購入 

T：先週の BBQ の準備で楽しいミッションをしながら買い物をしてもら

いました。 

難しいミッションでしたが、みなさんが頑張って成功したので とてもう

れしかったです。さて・・・・ 

お店の人はどんな敬語を話しましたか。思い出してくださいね。 

また、物の選び方もおしえてください。 

 

→学はミッションの内容の発表とお店の人の敬語、また物の選び方、感想

を話す。 

 

①いちばんおいしいスイカ（ひとつ）とパイナップル（３つ）の選び方を

聞いて買ってきてください。バーベキューで食べるものもおまけで もら

ってきてください。（対面式の店） 

学・敬語はなかった。 

・おいしいスイカはお尻を見て探す。重たい物がいい。 

パイナップルはどれもおいしい。 

・BBQ で食べる なすび をおまけにもらった。 

→ミッション達成で拍手 

 

②軍手と紙皿 100 枚とアクリルコップ 50 個を買って いちばんかわいい

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊選び方を

伝える。 

 

 

板書 

 

 

 

 

＊購入量を



 

 

 

 

 

 

 

 

 

③対面式の肉屋

で予算内で購入 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④複数の飲み物

を探し、レジ袋の

会話をする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤場所を探し、店

員と会話して購

入する。 

レジのお姉さんに 領収書へサインかハートマークを書いてもらってく

ださい。 

学・2 階の 100 円ショップでみつけた。安かったから。 

・とっても恥ずかしかった。けど、おねえさんに♡ハートマークを書い

てもらった。書いてくれてよかった。 

→ミッション達成で拍手 

学・お金を払う時「～円になります」と言われた。 

これはおかしいんじゃないかな。 

 

③   円で買えるだけの肉とソーセージを買ってください。お店の人に

頼んでおまけをもらってきてください。 

学・予算を聞いてお店の人が勧めてくれた。 

  店「～をどれだけにしますか」 

学「～グラムってどのくらいですか」 

店の人が量をみせてくれた。 

・肉の種類も切り方もたれについていたのもたくさんあってわからない

ので、大変だった。 

・おまけはもらえなかったけど、割引してくれてそれでまた肉を買えた。 

→ミッション達成で拍手 

・特に敬語はなかった。 

 

④冷たい飲み物（コーラ・CC レモン・オレンジジュース）を 2 本ずつ、

お茶を 3 本、買ってきてください。一番かわいいレジのお姉さんに、領収

書へサインかハートマークを書いてもらってください。 

学・敬語は特になかった。 

・たくさん買ったので重かったから、なにも言わなくても 

レジ袋にいれてくれた。 

・かわいいかどうかはわからないけど、おねえさんにマーク 

をもらった。 

→ミッション達成で拍手 

学・敬語は特になかった。 

 

⑤店員さんとおいしい焼き肉のたれを選んでください。おすすめの理由を

教えてもらって、ミッションの紙にサインをもらってきてください。 

学・わからないので店員さんを探した。すぐに店員さんが見つかった。焼

き肉のたれはとってもたくさんあった。説明してもらったが、よくわ

からないので一番売れているのと、以前 BBQ で人気があったのをい

考えて安いと

ころを探す。 

板書 

 

 

 

「～円にな

ります」 

 

 

 

板書 

「～をどれ

だけにしま

すか」 

「～グラム

はどのくら

いですか」 

 

 

 

 

 

 

 

板書 

＊量が多い

と店員が親切

に袋に入れて

しまう・・・。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

敬語について気

がついたことを

話す 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

れて 3 種類買ってきた。 

→ミッション達成で拍手 

・敬語は特になかった。 

 

 

T：敬語はなかったといいましたが、レジ袋をお持ちですか、何をお探し

ですか、などは いいませんでしたか。 

学：「お会計～円になります」と言いました。 

これはおかしいです。 

T：そうですね。「～円になります」ではなく、「～円でございます」です

ね。 

学：どうしてみんな「なります」っていうんですか。 

T：あるファーストフード会社がレジ係の練習をしました。 

お釣りの時は元あったお金から、代金を引いて「おつりは～になります

/なりました」ですね。 

お店では何回も「～円です」「おつりは～円になります」という言葉を

使います。そのうち「おつりは」という言葉がなくなって「～円になり

ます」だけが残り、お客さんやみんなに広がってしまいました。 

今ではお店はどこでも「～円になります」と言いますね。 

他に気がついたことはありますか。 

学：お店の人は敬語をつかいませんでした。 

T：どうしてでしょうか。 

学：・・・・・ 

T： 敬語は丁寧な言葉ですが、親しい人に敬語で話すと冷たいと感じます。

親しくしたいときには友達ことばで話しますから、みなさんと仲良くな

りたいと思ったのかもしれません。また、みなさんが日本語を聞きなれ

ていて、敬語と気がつかないものがあったのかも知れませんね。 

 

＊店員の説

明が人により

難しい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BBQ を振り返

り、反省や思った

ことを話す。 

 

 

T： BBQ の計画を A クラスで考えました。 

電話で問い合わせたり、他のクラスに説明したり、買い物をしましたね。

そして、BBQ では何をしましたか。 

学：火をおこしたり、肉とか焼きそばを作った。 

みんなでバレーボールをしました。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出来るようにな

T：どうでしたか 

→学は順番に感想を話し、補足もその都度自由に加える。 

・日本の肉は薄くて小さいね。今度はブラジル式に大きい肉を準備して塩

だけ焼いて食べよう。 

・焼きそばより ごはんがいいね。 

・焼き肉のたれはこんなにたくさん要らないかもしれない。 

 ブラジル人は焼き肉にたれをつけて食べない。 

・野菜はいらない、ブラジルの肉とソーセージを取り寄せよう。 

・パイナップルにシナモンをかけて焼くとおいしいから、シナモンを買お

う。 

・バレーボール、とっても楽しい！またやりたい。 

・バレーボール、燃えるねえ！ 

・ゲームの番号を書いた紙が、少し見つからなかった。 

いったい、どこへ隠したのか・・・。 

・暑いから飲み物が欲しかったけど、ジュースは甘い。水をたくさん準備

したほうがいい。一番おいしいのは水！（保冷用に 凍らせたペットボト

ルの水を 溶かして飲んでいた） 

・ビールを準備していなかったから、途中で買いに行ったけれど店が近く

になくて車で往復 40 分以上かかった。今度はビールやチューハイも買っ

ていこう。 

・自分が選んだ高～い肉が・・帰ってきたら食べられていた。「みんな、

高い肉って知ってた？え？知らないで食べたの？！」 

・暑かったけれどとっても楽しかった。ゲームも楽しめた。 

・もう一度（授業とは別に）やりたい。日曜のクラスが終わったあとでは

なく、土曜、祝日に 10 時ごろからしたい。 

・買い物はミッションではなくて、みんなでしたほうが楽しい。今度はみ

んなで選ぼう。 

・他のクラスのみんなと仲良くなれてとてもよかった。顔は知っているけ

れど話したことがなかったから嬉しい。 

・M 先生は疲れないの？？？？（笑） 

 

T：わかりました。本当にもう１度やりますか。 

学：やりたいです！ 

T：では、この企画を皆さんで立ててください。今度は授業じゃありませ

んから、皆さんで話し合って時間、場所、買い物、予算、持ち物を決めて

くださいね。 

T：さて、以前は出来なかったけれど、出来るようになったこと。良かっ

 

 

板書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ったことなどを

話す。 

 

電話、言葉につい

て 

 

 

 

 

 

 

 

 

他のクラスに説

明したことにつ

いて 

 

 

ミッションでお

店でのやり取り

について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たこと、困ったことを具体的に話してください。 

まず、場所を決めるときに皆さんに電話してもらいましたね。 

思い出してください。 

学・恥ずかしかったけど頑張って、電話ができるようになった。 

・電話でわからないことや聞きたいことが、聞けるようになった。 

 ・おばさんの言っていることが、わからなくて困った。 

T：おばさんは何と言いましたか。 

学：わかるところもあったけど、よくわからなかったんです。 

T：私が後でかわりましたが、小松の言葉でした。 

 年配のひとは土地の言葉で話すことがあります。特に大阪言葉、関西弁

は有名ですね。 

 

T：他のクラスに説明に行きました。どうでしたか。みんなにわかるよう

に話せましたか。 

学・とっても緊張したけど、話せた。 

 ・わかるように話すのは難しいけど出来た。 

 

T：次にミッションをしました。今、出来るようになったことはあります

か。 

学・肉はたくさんあってとっても大変だった。でも店員さんと話して、買

えるようになった。 

・牛とか豚とか種類はわかるけど、おいしいところとか高いところとか、

勉強しておいたらいい。 

 ・できるようになったというか・・・違うクラスの友達がたくさんでき

た。今まで話し出来なかったけど、仲良くなれて   

 「友達ができた！」 

 

T：皆さんが考えた BBQはとっても楽しかったですね。  

 イベントが終わったらみなさんはとてもいろんなことができるように

なっています。わたしは とても嬉しいです！ 

学：今度はブラジルの肉で BBQ をしたいです！ 

T：では、今度は皆さんが計画を立ててください。また他のクラスの人も

誘って、楽しく BBQしましょう。 
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