
防災
ぼうさい

ずきんをつくろう。(チェアカバー式
しき

防災
ぼうさい

ずきん)
防災ずきんって何？

≪
＜

にほんご・読み
よ み

≫
＞

裁縫
さいほう

の表現
ひょうげん

を学習
がくしゅう

しながら読んで
よ ん で

みよう

☆材料
ざいりょう

☆ 生地
き じ

( 表
おもて

・裏
うら

)・・・35ｃｍ×90ｃｍ 各
かく

1枚
まい

わた・・・・・・40ｃｍ×95ｃｍ 一枚
まい

マジックテープ・・・・一個
こ

(アイロン接着用
せっちゃくよう

2.5×15ｃｍ)

タブ用
よう

生地
き じ

一枚
まい

☆作り方
つくりかた

☆

○タブを作る。 (タブって何・・・？ )

1.タブ用生地を中表に半分折る。

※中表(なかおもて) 2 枚の布の両方の表面が内側になるように合わせるこ

と。



2.通し口を残して端から 1ｃｍ内側をＬ字に縫う。

3.通し口を表にひっくり返して、マジックテープで張り付ける。

○ずきんを作る
つく

。

1. 表
おもて

生地
き じ

の縫い代
ぬ い し ろ

にタブ用の位置
い ち

の印
しるし

をつける。

布端
ぬのはし

から 0.5ｃｍ内側
うちがわ

を縫う
ぬ

。

返し口
かえしぐち

の両端
りょうはし

に針先
はりさき

が内側
うちがわ

に向く
む

ようにまち針
ばり

で留める
と

。

2.表
おもて

生地
きじ

と裏
うら

生地
きじ

を中表
なかおもて

に重ね
かさ

、わたの上
うえ

に重ねる
かさ

。

3.三枚
さんまい

一緒
いっしょ

に数ヶ所
すうかしょ

まち針
ばり

で留める
と

。

返し口
かえしぐち

を残して
のこ

三枚
さんまい

縫い合わせ
ぬ い あ わ せ

、まち針
ばり

をはずす。



4.縫い糸
ぬ い い と

を切らない
き

ように、四方
し ほ う

の角
かど

をギリギリのところを、少し
すこ

切り落とす
き り お と す

。

5.返し口
かえしぐち

から表
おもて

に返して
か え

、返し口
かえしぐち

をふさぐように、端
はし

から 1ｃｍ内側
うちがわ

をぐるり、

1周
しゅう

縫う
ぬ う

。

6.外表
そとおもて

に縦
たて

半分
はんぶん

に折り
お

、端
はし

から 1ｃｍ内側
うちがわ

を頂点
ちょうてん

から下
した

25ｃｍの位置
い ち

まで縫う
ぬ

。

できあがり！


