
「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

１ ■告诉丈夫好像是怀孕了

Ａ：母亲

Ｂ：父亲

Ａ：欸、好像是怀孕了。

Ｂ：真的？这可太好了。

Ａ：用怀孕试纸、知道的。

Ｂ：是吗。

Ａ：想去医院检查一下、哪儿的医院好呢。

Ｂ：嗯、我也不知道、问问妈妈怎样。

Ａ：对呀。明天、打个电话看看。

〇好像是怀孕了

·头有些疼。好像是感冒了。

·有些怪味儿。好像是什么烤焦了。

〇哪儿的医院好呢

·Ａ：今天的晚饭、做什么好呢。

Ｂ：好想吃汉堡饼啊。

·Ａ：好忙啊。稍微帮点儿忙好不好。

Ｂ：好的、可以。
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２ ■选择去检查的医院

Ａ：母亲（玛丽）

Ｂ：婆婆

Ａ：喂，妈妈，我是玛丽。

Ｂ：啊、是玛丽呀。今天怎么了？

Ａ：实际上，好像是怀孕了。

Ｂ：真的？太好了。恭喜恭喜。

Ａ：因此、想请教一下哪儿的医院好呢。

Ｂ：是啊、站前的妇人专科医院怎么样？

名声很好喲。

Ａ：是妇人专科医院吗？

Ｂ：附近的人家最近也在那里生了小孩。

Ａ：是吗。知道了。那我明天去看看。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

〇想请教一下

·这个行吗、想请您给看看。

·遇到一点麻烦、想请您听一听。

〇去看看 ＝ 试着作某事时的说法

·Ａ：味道、这样可以吗。

Ｂ：我尝尝看。

·顾客：我可以试试这双鞋吗？

店员：可以、请。
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３ ■在医院确认一下是否怀孕① 挂号处

Ａ：母亲

Ｂ：挂号处的人

Ａ：您好。

Ｂ：您好。是第一次吗。

Ａ：对。

Ｂ：您带保险证了吗。

Ａ：带了。

Ｂ：请填写问诊单。

Ａ：不好意思、我不认识汉字的

Ｂ：呵、对不起

请到这边儿听您说说。

Ａ：好的。
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〇在医院使用的礼貌用語

·您带了么

·请填写

·听您说说

〇可我不认识汉字的。 ＝ 描述自己的情况和状态时的说法

·患者：从昨天开始发烧的。

医生：是吗、有咳嗽吗。

·客人：劳驾、咖啡还没好吗。

店員：对不起、马上就端上来。
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４ ■在医院确认一下是否怀孕② 向护士说明情况

Ａ：母亲

Ｂ：护士

Ｂ：您好。今天怎么了。

Ａ：请检查一下是否怀孕了。

Ｂ：检查一下怀没怀孕。

Ａ：对。

Ｂ：好的、想问您几个问题。最后的例假是什么时候。

Ａ：恩、５月１０日。

Ｂ：到现在为止、有没有怀过孕，生过小孩。

Ａ：没有、这是第一次。

Ｂ：好的、先检查一下尿。

请到那边的卫生间取一下小便。

〇在医院使用的礼貌用語

·怎么了

〇请检查一下是否怀孕了 ＝ 很有礼貌地请求对方时的说法

·患者：请给拿在一直服用的药。

药剂师：好、明白了。
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５ ■在医院确认一下是否怀孕③ 接受医生检查

Ａ：妈妈

Ｂ：护士

Ｃ：医生

Ｂ：请进到诊室来。

Ａ：好的。

Ｂ：请来这边。(引导到诊室)

Ａ：好的。

Ｃ：(一边看着检查结果)的确是怀孕了。

Ａ：是吗。

Ｃ：现在这个时候还是不得不特别注意、

所以请不要太勉强。

Ａ：好的、明白了。

Ｃ：下次，过两星期再来。请保重。

Ａ：好的、谢谢。
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〇不得不注意 ＝ 说明必需作某事时的表达方式

·已经 5点半了。不得不做晚饭了

·今天不得不写论文、所以得早回去

〇请不要太勉强 ＝ 委婉的劝告不要做某事时的说法

·医生：是流行性感冒。4天以内请不要外出。

患者：明白了。

·医生：该药请不要用茶服用。请用水服用。

患者：嗯。知道了。
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６ ■怀孕的事向领导汇报

Ａ：母亲

Ｂ：领导（科长）

Ａ： 科长、有点儿事想谈谈。

Ｂ： 什么事。

Ａ： 实际上、上星期去医院检查了一下。知道是怀孕了。

Ｂ： 哦、恭喜了。

Ａ： 预产期是明年 2月、还想继续工作。

Ｂ： 明白了。

Ａ： 给大家添麻烦了，请多关照。

〇有点儿事想谈谈 ＝ 和长辈或领导商谈时的说法

学生：老师、有点儿事想谈谈、现在、行吗。

老师：行、没问题。

〇给您添麻烦了、请多多关照 ＝ 请求对方帮忙自己时加强语气的说法

Ａ：对不起、课长、明天开始休息一个星期。

Ｂ：对、是这样的。

Ａ：给您添麻烦了、请多多关照。
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７ ■定期检查①

Ａ：母亲

Ｂ：医生

Ｂ：现在、是怀孕的第 25星期了。(一边看着超声波仪)

孩子成长得很顺利啦。很爱动。

Ａ：是吗。这就放心了。

Ｂ：身体状况怎么样。

Ａ：身体状况、是身体的健康状况吧。

Ｂ：对。

Ａ：没问题。

Ｂ：是吗。

从现在开始、注意不要过分增加体重。

Ａ：好的、明白了。谢谢。
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〇身体状况、是身体的健康状况吧。 ＝ 再确认一遍某事时的说法

·胎动、就是指胎儿在母体内活动吧。

·顺利就是指没有问题的意思吧。

〇请注意不要过分增加体重 ＝ 提醒注意某事时的说法

·请注意贫血。

·请注意营养的平衡。
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８ ■定期检查②

Ａ：母亲

Ｂ：医生

Ｂ：身体的状况怎样。

Ａ：有时候、稍微有点儿胃疼。

Ｂ：有没有出血。

Ａ：没有。

Ｂ：有没有胎动。

Ａ：「胎动」是什么。

Ｂ：是指胎儿动没动。

Ａ：呵、一直在动。

Ｂ：好的、检查检查吧。

···

没问题。

如果一直疼，或是出血了，请马上来医院。

Ａ：好的、明白了。
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〇【胎动】是指什么呢 ＝ 询问不明白的单词时的说法

·Ａ：出血是指什么。

Ｂ：就是指从体内血流出来。

〇如果一直疼、或是出血了、请马上来医院。

·如果热了、请打开空调。

·如果有困难、请随时商量。
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９ ■确认有没有外语版的母子健康手册

Ａ：孕妇

Ｂ：市政府的人

Ａ：劳驾、我想领取母子健康手册。

Ｂ：好的、请填一下这张表。

Ａ：请问、有没有西班牙语的母子健康手册。

Ｂ：呵、有啊。

···

这是西班牙语的母子健康手册。

Ａ：谢谢。

Ｂ：因为到小孩长大都得用、请不要丢掉。

Ａ：好的、明白了。

〇想领取母子健康手册。 ＝ 请求时的礼貌说法

·想去车站。请指一下路。

·明天想休息一下。

〇因为到小孩长大都得用、请不要丢掉。 ＝ 说出理由来提醒注意某事时说法

·因为是很重要的密码、请不要忘了。

·因为现在正在检修、请不要进来。
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１０ ■准备分娩时的必需品

Ａ：母亲

Ｂ：母亲的朋友

Ａ：分娩之前要准备的东西、怎样做才好呢。

Ｂ：婴儿床，婴儿澡盆。可以从出租店借来用用。

因为马上就用不着了。

Ａ：是吗。

Ｂ：婴儿的衣服、不介意的话用我家孩子的。

Ａ：谢谢。帮大忙了。

Ｂ：还有、婴儿用品小白兔商店的东西很便宜。

Ａ：是吗。好吧。回头、能不能陪我一起去？

Ｂ：好啊。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

〇怎样做才好呢。 = 希望听到出主意时的说法

〇可以从出租店借来用用。 = 出主意时的说法

·Ａ：想知道蛋糕的做法、怎样做才好呢。

Ｂ：可以向小 C打听一下。她作得非常好。

〇能不能陪我一起去？ = 求助于好朋友时的说法

·能不能告诉我一下这个汉字的读法？

·能不能稍稍听我讲一下吗？
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１１ ■和丈夫说临产了

Ａ：母亲

Ｂ：父亲

Ａ：好像是临产了。

腹部比以前胀了、而且去卫生间的次数也多了。

Ｂ：是吗。准备好住院的东西了吗？

Ａ：嗯、要带的东西、都放在那个包里了。

Ｂ：什么时候必需住院。

Ａ：据说阵痛的间隔缩短到１０分以内的时候

Ｂ：我不在的时候怎么办？

Ａ：没关系、叫出租车呗。
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〇腹部比以前胀了、而且去卫生间的次数也多了。 ＝ 举出 2个以上的理由时的说法

·好像感冒了。头也疼而且还发烧

·没有钱而且也没有想去的地方周末就准备呆在家里。

〇要带去的东西、都装在那个包里了。 ＝ 说明准备好了某事时的说法

·Ａ：昨天买的啤酒在哪儿呢？

Ｂ：都在冰箱里冰着呢。

·Ａ：晚饭呢？

Ｂ：都已经做好了
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１２ ■向护士诉说分娩后的不安

Ａ：母亲

Ｂ：护士

Ｂ：早上好。感觉怎么样。

Ａ：早上好。母子都很好。

只是、喂奶很花时间。

Ｂ：要多长时间。

Ａ：喂两边要１小时左右。

Ｂ：是吗。刚出生、这种程度很正常。

Ａ：嗯。不过、因什么都不懂、心里很不安。

Ｂ：那当然了。

不要客气、什么事情都可以问我们。

Ａ：好的、谢谢。

〇很花时间。 ＝ 描述自己的情况和状态时的说法

·分娩后、腰一直很疼。

·最近、晚上老睡不着。

〇因什么都不懂、心里很不安。

·我家附近、晚上漆黑一片、很害怕。

·白天一个人、很寂寞。
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１３ ■出院时和丈夫商量

Ａ：母亲

Ｂ：父亲

Ｂ：按预定、明天能出院吗？

Ａ：嗯、我想大概可以。我和小孩都很好。

Ｂ：太好了。

Ａ：别忘了去拿出生证明。

Ｂ：嗯。

Ａ：还有、婴儿床准备好了吗？

Ｂ：没问题。妈妈说了明天来家里帮忙。

Ａ：别总是依靠妈妈、你也做些家务。

〇明天能出院吗？ ＝ 向对方询问是否可能时的说法

·下周的午餐、能一块去吗？

·你说昨天没有睡好、今天能睡好吗？

〇说了明天开始过来帮忙。

·小 C家、说生了小孩。

·小 D说了下个月要搬家。
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１４ ■了解婴幼儿健康检查· 向人询问

Ａ：母亲

Ｂ：有经验的妈妈

Ａ：唉、这是市政府来的信、我看不懂。

Ｂ：呵、是婴幼儿健康检查的通知。

Ａ：「婴幼儿健康检查」是什么。

Ｂ：让医生看看婴儿是不是在健康成长。

Ａ：真的。

Ｂ：每个星期５的下午、在保健中心。

也可以商量、最好能去。

Ａ：谢谢。去看看。

〇「婴幼儿健康检查」是什么。 ＝ 询问单词的意思时的说法

·出生证明是什么呢。

〇最好能去。 ＝ 建议某事时的说法

·Ａ：最近体重增加了 5公斤。

Ｂ：最好能运动运动。

·Ａ：想开始一下潜水。

Ｂ：最好别开始。据说很花钱。
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１５ ■回答保健员的提问(６个月体检)①

Ａ：母亲

Ｂ：保健员

Ｃ：孩子（淳）

Ｂ：淳的身高是平均水平、体重稍微轻了些。

能翻身吗。

Ａ：「翻身」？

Ｂ：睡着睡着、能不能一会儿脸朝上、一会儿翻身脸又朝下。

Ａ：嗯、这个可以。

Ｂ：坐呢、能吗。

Ａ：「坐」？ 是指抬起脖子吗。

Ｂ：不是、那是３个月的时候。

是指身体抬起来、能不能做起来。

Ａ：不能、坐不起来。
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〇关于婴幼儿身体发育的一些词语

·翻身

·坐

·抬起脖子

〇「翻身」？ ＝ 词汇的意思不明白时再次提问时的说法

〇一会儿脸朝上、一会儿翻身脸又朝下

·那个小孩一会儿站起来一会儿坐下、好像有点不安定的样子。

·怪模怪样的男的、在家前面走来走去。
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１６ ■回答保健员的提问(６个月检查)②

Ａ：妈妈

Ｂ：保健员

Ｃ：孩子（淳）

Ｂ：哄一哄淳、他会笑吗。

Ａ：「哄」是什么。

Ｂ：和他一起玩、笑吗。

Ａ：笑、很能笑。

而且、在我吃饭的时候、发出「呜－呜－、啊ー啊ー」的声音。

Ｂ：嗯、那是、想吃了。开始喂断奶食品了吗。

Ａ：没有、还只是喂母乳。该喂些什么才好呢。

Ｂ：从用米饭做的软软的粥开始吧。

用牛奶煮的面包也可以。

Ａ：好的、做做试试看。

〇「哄」是指什么呢。 ＝ 询问单词的意思时的说法

·「断奶食品」是指什么呢。

·「粥」是指什么呢。

〇该喂些什么才好呢。 ＝ 征求意见时的说法

·看望病人的时候该带着什么去才好呢。

·出生证明书该在哪儿提交才好呢。
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１７ ■看懂了健康表成绩后的商量

Ａ：母亲

Ｂ：父亲

Ｂ：健康诊断结果怎样。

Ａ：体重稍微不够。

被说请马上开始喂断奶食品。

Ｂ：是吗。那怎么办？

Ａ：嗯、对呀、做起来太麻烦了。

Ｂ：在超市见到有、瓶装的断奶食品。

那个不行吗。

Ａ：对、好像是有。怎么样呢。

Ｂ：试着喂喂看看怎样？

习惯了以后、亲手做作看怎样？

Ａ：行、就这么办。

〇试着喂喂看看怎样？ ＝ 劝说做某事时的说法

·那儿的医院、据说挺好。去一次看看。

·不要一个人烦恼、跟谁讲一讲看看。

〇亲手做作看怎样？ 提出方案时的说法

·如果不放心、跟医生商量一下怎样？

·如果累了、早点睡怎样？
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１８ ■观测孩子的体重是不是正常地增加

Ａ：母亲

Ｂ：妈妈的朋友

Ａ：小孩、几个月了？有 6个月了吧？

Ｂ：不不、快 8个月了。

Ａ：稍微有点小个。体重有多少？

Ｂ：体重？ 因为最近没测所以也不知道・・・。

Ａ：是吗？ 每月测 1回左右为好。

我对照着母子健康手册的标准体重的图表、看着是否确实增长了。

Ｂ：是吗。好的、测测看。

○是否确实增长了 ＝ 确认某事时的说法

·确认表是否确实走着。

·确认电池是否确实装好了。
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１９ ■了解断奶食品

Ａ：婆婆

Ｂ：母亲

Ａ：哎呀、不到一岁的婴儿不能喂蜂蜜呀。

Ｂ：唉！？ 是吗？

在我的国家从没听说过・・・。

香蕉或是酸奶里拌上蜂蜜喂婴儿吃・・・。

Ａ：过了１岁就没关系了、１岁之前还是別喂为好。

这不、看这儿、蜂蜜瓶子上也写着呢。

Ｂ：真的。好吧、不再喂蜂蜜了。

○是吗 ＝ 上调尾音（与自己的意见不同说法时的反应）

·Ａ：明天的说明会、10点开始。

Ｂ：是吗？ 我以为是 10点半呢。
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２０ ■关于孩子的发育和有经验的人商量

Ａ：妈妈

Ｂ：有经验的妈妈（佐藤）

Ｃ：妈妈的朋友（三木）

Ｄ：朋友的孩子（庆）

Ａ：佐藤姐、稍微有点儿事情想请您听一听。

Ｂ：可以、什么事？

Ａ：我家的孩子、已经６个月了还不能坐起来。

三木家的庆、才５个月就已经能坐起来了。

Ｂ：还是不要太介意为好。有早熟的孩子、已有晚成的孩子。

１岁之前能坐、能站、能走就没问题。

Ａ：是吗。好吧、再观察观察。

○有点儿事情想请您听一听 ＝ 提出商量某事时的说法。

·有点儿事情想请您听一听、最近腰特别疼…。

知道哪儿有好的医院吗。

·有点儿事情想请您听一听。

这孩子、过敏性皮肤炎很严重…。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

２１ ■对于过敏性皮炎的商量

Ａ：母亲

Ｂ：婆婆

Ｃ：孩子（淳）

Ａ：妈、淳的嘴边有的这些红红的粗燥地方，是怎么了？

Ｂ：这、可能是过敏性皮肤炎。喂鸡蛋吃了？

Ａ：昨天、是第一次稍稍吃了一点儿。

Ｂ：哦、可能是对鸡蛋过敏。还是去一次医院、让医生给看看为好。

Ａ：知道了。就这么办。

○是怎么了？ ＝ 与平时的样子不一样原因不明白时的说法

·从早上开始一直拉肚子、是怎么了？

·微波炉不转了、是怎么了？



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

２２ ■夜里哭得很严重

Ａ：母亲

Ｂ：婆婆

Ｃ：父亲（博）

Ｄ：孩子（淳）

Ａ：妈、最近、淳夜里哭得很严重、太麻烦了。

一晚上哭醒 2，3回。

Ｂ：是吗・・・。

Ａ：哭起来怎么也停不住、得一直抱着。

Ｂ：慢慢地就不哭了、没办法只好等孩子长大了。

这样觉睡不够、你一定和孩子一起睡午觉。

还有、有时、也让博抱一抱。

Ａ：知道了。

○只好等等看 ＝ 没有其他办法时的说法

·雨下得很大今天只好呆在家里了。

·因为发烧、今天的外出只好放弃了。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

２３ ■生鱼片

Ａ：母亲（玛丽）

Ｂ：婆婆

Ａ：真让人大吃一惊！

在日本 8个月的婴儿好象吃生鱼片是吧。

Ｂ：欸？ 一般应该从 3岁才开始。

Ａ：不过、在电视上看到的。

住在海边的人把生鱼片捣碎了、喂婴儿吃了。

Ｂ：呵、是因为离海近鱼应该新鲜吧。

在玛丽的国家、怎样？

Ａ：在我的国家从小学生左右才吃生鱼片。

○在日本 ～好象～是吧 ＝ 想说自己的国家和日本的不同习惯时的说法

·在日本室内要摘帽子是吧。

·在日本父母跟婴儿在一个屋里睡觉是吧。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

２４ ■轻装

Ａ：婆婆

Ｂ：母亲（玛丽）

Ａ：玛丽、再怎么是冬天给小孩穿这么多觉得怎么样？

Ｂ：不过、在我的国家穿很多的。

Ａ：欸？ 尽管是比日本的气候温暖的国家？

Ｂ：对。冬天、１０度左右也给穿很多。

Ａ：是吗。

在日本因为婴儿很爱动、所以常说穿轻装为好。

○（做什么）觉得怎么样 ＝ 别做什么为好的意思

·给婴儿喂味道浓的东西觉得怎么样。

·让小孩带携带电话觉得怎么样。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

２５ ■勺子的用法

Ａ：有经验的母亲

Ｂ：年轻的母亲（田中）

Ａ：田中、怎么了？

Ｂ：我家的孩子、吃饭的时候、不用勺子、用手吃。

矫正了多少次都不行。该怎么做才好呢。

Ａ：给看看「岛太郎」的ＤＶＤ为较好！

Ｂ：欸？「岛太郎」？

Ａ：有「岛太郎」用勺子高高兴兴地吃着的ＤＶＤ。

Ｂ：是吗、还有这东西？

Ａ：看了以后、会对勺子感兴趣的。

Ｂ：是吗。

○怎么办才好呢 = 与朋友商量时的说法

·小孩晚上老不睡觉、怎么办好呢。

·如果小孩突然半夜发高烧熱了、怎么办好呢。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

２６ ■再给孩子刷牙

Ａ：父亲

Ｂ：母亲

Ｃ：儿子（淳）

Ａ：妈妈～。淳把牙刷拿过来了・・。

Ｂ：啊、替我「再给孩子刷刷牙」。

Ａ：「再给孩子刷牙」是只什么？

Ｂ：淳自己刷完后、给看一看是不是刷好了。

如果有没刷到的地方、再给刷一遍。

Ａ：怎么刷？

Ｂ：盘腿坐着、把淳放在腿上、从后边给这样・・・。

Ａ：哦～、明白了。

○替我做（～事）＝ 代替自己为孩子做什么事时的说法

·替我给孩子换换衣服。

·替我给孩子洗洗澡。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

２７ ■获取预防接种的情报

Ａ：母亲

Ｂ：妈妈的朋友

Ｃ：朋友的小孩（庆）

（看到朋友母子从医院走出来）

Ａ：你好。庆，哪儿不舒服？

Ｂ：嗯、上周满一岁了、来接种麻疹风疹混合疫苗。

Ａ：是吗。我家的孩子下周就满一岁。不预约可不行。

Ｂ：给平时常去看的医生打个电话问问好了。

○～不预约可不行 ＝ 不得不事先做什么的意思

·趁现在不去买东西可不行。

·不早点儿收晒的衣服可不行。

○MR ＝ 是指麻疹风疹混合疫苗



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

２８ ■预约预防接种

Ａ：医院的挂号处

Ｂ：母亲（田中）

（通过电话）

Ａ：是樱花小儿科。

Ｂ：想预约麻疹风疹混合疫苗的预防接种。

Ａ：请问小孩几岁了。

Ｂ：一岁。

Ａ：那么、下周星期 3的１点怎么样。

Ｂ：没问题。

Ａ：请告诉我名字和电话号码。

Ｂ：姓田中。电话号码是 090-1234-5678。

Ａ：请填好预防接种手册里的麻疹风疹混合疫苗接种第１次的问诊单、

和母子健康手册一起带来。

Ｂ：明白了。

○想预约～ ＝ 想预约某事时时的说法

·想预约剪发。

·想预约住宿。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

２９ ■接受预防接种 ①

Ａ：医生

Ｂ：母亲（田中）

Ｃ：孩子（淳）

Ａ：田中、请进来。

Ｂ：你好。

Ａ：今天是接种麻疹风疹混合疫苗呵。淳的身体状况怎样。

Ｂ：没问题。

Ａ：那么、让我听听胸部的声音。好的、解开前面的衣服、好的，后面。

能张开嘴吗？ 啊～

可以了、很好。也没有发烧、可以接种了。

Ｂ：拜托。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

３０ ■接受预防接种 ②

Ａ：医生

Ｂ：母亲（田中）

Ｃ：孩子（淳）

Ａ：请妈妈把淳夹在两膝盖之间、让他动不了。

好吧、淳、稍稍有点疼。

好、好了。真勇敢。

Ｂ：医生、可以洗澡吗？

Ａ：只要别搓接种的地方、洗澡没问题。

Ｂ：知道了。

Ａ：接种的地方有可能会红肿，也有可能会发烧。

如果有什么情况、请再来医院。

Ｂ：知道了。

○可以洗澡吗 ＝ 在日本，生病或种疫苗去医院的时候经常会问到的问题。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

３１ ■理解「父母教室」

Ａ：母亲

Ｂ：父亲

Ａ：就快要生了。

Ｂ：虽然很高兴、却稍微有些担心。从来也没照顾过婴儿。

Ａ：稍微看一看这个。 有叫做｢父母教室｣的活动。

男的也可以参加。

好像可以练习给婴儿洗澡。

Ｂ：是吗。是不是去看看呢。

Ａ：据说需要事先申请。

Ｂ：嗯、好吧、打听打听看看。

○据说要申请 ＝ 和亲近的人的说法

·据说Ａ要搬家了。

·车站前的超市、据说蔬菜挺便宜的。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

３２ ■申请「父母教室」

Ａ：父亲

Ｂ：保健中心的人

Ａ：劳驾、我想打听打听关于「父母教室」的事。

Ｂ：是指哪方面。

Ａ：我也想和妻子一起参加。

Ｂ：请、二位请一起来吧。

每月、第四个星期六的上午开办。

Ａ：现在可以申请吗。

Ｂ：可以。那么请填写您的姓名、出生年月日和住址、电话号码、

还有请说说夫人的预产期。

○劳驾、想打听一下关于～ ＝ 想知道什么时的礼貌的说法

·劳驾、想打听一下有关种疫苗的事情。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

３３ ■在保健中心打听育儿服务

Ａ：母亲

Ｂ：保健员

Ａ：劳驾、我有点儿事想商量商量。

Ｂ：什么事。

Ａ：我就要住院了、我想谁来照顾婴儿呢・・・。

Ｂ：不能靠家里的人吗。

Ａ：丈夫要上班、婆婆身体较弱、我想可能不行。

住院期间、没有能帮着保育的地方吗。

○劳驾、我有点儿事想商量商量 ＝ 想商量某事时的礼貌说法



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

３４ ■理解育儿服务的内容

Ａ：母親

Ｂ：保健员

Ｂ：那这样的话、交给义务保育员给看看怎么样。

Ａ：义务保育员是指什么呢？

Ｂ：就是指帮着照看孩子的人。

从早晨 7点到晚上 10点能帮着照看。

Ａ：是吗。好像挺好的。

Ｂ：把资料给你、请与您家里人商量一下。

Ａ：知道了、谢谢。

○义务保育员是指什么呢？＝「～是指什么呢」是指对方的话有不明白的时候反问对方的说法

·分娩是指什么呢。

·「闭着嘴嚼」是指什么呢。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

３５ ■学会在公园打招呼及交流的方法

Ａ：住在附近的人

Ｂ：父亲

Ａ：你好。

Ｂ：你好。

Ａ：是附近的吗。

Ｂ：对、就在那边。

Ａ：是吗。我们家走过来也就 10分钟左右。

Ｂ：是吗。小孩多大了。

Ａ：2岁。

Ｂ：是吗、一样的。我家的也 2岁。

○是附近的吗 ＝ 「是在附近住吗」在公园见面是时常问的问题

也说成「就在附近吗」



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

３６ ■让孩子理解在公园玩时的规矩 ①

Ａ：母亲

Ｂ：住在附近的父亲

Ｃ：小孩（淳）

Ｄ：住在附近的小孩（庆）

Ｃ：哇～。（哭）

Ａ：怎么了？

Ｂ：对不起。好像是我家小孩把淳的玩具给抢了。

Ａ：呵、是吗。

Ｂ：庆，你对淳说「借我一下」了吗？

Ａ：对呀。如果这样跟我们说了的话、淳也就会说「请」啦？

○对不起。好像我家的小孩把淳的玩具给抢了

＝ 小孩之间吵架时、做坏事方的小孩的父母表示道歉的表现。

「我家小孩」就是指「我的小孩」

·对不起。我家小孩好像拍了一下你家小孩。

·对不起。我家小孩好像拉扯了一下你家小孩。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

３７ ■让孩子理解在公园玩时的规矩 ②

Ａ：母亲

Ｂ：母亲的朋友

Ｃ：小孩（淳）

Ｄ：朋友的小孩（庆）

Ｃ：哇～。（哭）

Ａ：怎么啦？

Ｂ：对不起。

好像是淳已骑在木马上了、我家小孩也试着去骑的样子。

Ａ：哦、是这样的。

Ｂ：庆，按顺序来、顺序！

因为木马就只有一个。小朋友已乘上了、等一下呵。

Ａ：淳也别一个人独占、对庆也说说「请」

○等一下呵 ＝ 对小孩「～命令」时说法的委婉说法

·把全部吃完啊。

·把玩具收拾好啊。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

３８ ■父母朋友之间的交流

Ａ：附近的母亲

Ｂ：父亲（田中）

Ｃ：小孩（淳）

Ｄ：附近的小孩（庆）

Ａ：田中，快看！

Ｂ：诶、什么？

Ａ：你们家的淳、一个人能滑滑梯啦。

Ｂ：啊、真的～。太棒了～～！ 滑的真好！ 淳！

Ａ：恭喜恭喜。

Ｂ：谢谢。这也是经常跟庆在一块儿玩儿的结果。

○太棒了～～～！ 做的真好！＝ 孩子加油做某事后的给予表扬的说法。

·太棒了！ 衣服一个人换得真好。

·太棒了！ 玩具收拾的真好。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

３９ ■从同一个楼里的母亲那儿收集情报

Ａ：母亲

Ｂ：同一个楼里的母亲

（在楼里）

Ａ：早上好。

Ｂ：早上好。

Ａ：（看着背包）是去的樱花幼儿园吗。

Ｂ：对。

Ａ：樱花幼儿园、怎么样。

Ｂ：离这儿很近、而且有伙食、有玩具等、我家小孩很愿意去。

Ａ：是吗。我家小孩、明年开始上幼儿园。

正愁着不知上哪儿的好。

Ｂ：有各种各样的、真是很烦恼啊。

如果有什么不明白的、请随时打听。

Ａ：谢谢。

○樱花幼儿园、怎么样呢＝想收集有关情报时的表现

·那个小儿科，怎么样。

·那个游乐园，怎么样。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

４０ ■在入园仪式时与同班里的母亲谈话

Ａ：母亲（田中）

Ｂ：同班里的母亲（山田）

Ａ：初次见面、我是田中淳的母亲。

Ｂ：初次见面。我是山田通的母亲。

家住在附近吗。

Ａ：对、在樱花小区西面。

Ｂ：我家在樱花小区东面。

Ａ：有兄妹吗？

Ｂ：在毕业班里有一个哥哥。

Ａ：我家下面的孩子是 2岁。

Ｂ：是吗。这一年请多多关照。

Ａ：也请您多多关照。

○这一年请多多关照。 ＝ 将要一块度过一年学习生活的同一个班里的人打招呼时的表现



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

４１ ■从老师那儿听说吵架的事情

Ａ：老师

Ｂ：母亲（田中）

Ｃ：母亲的小孩（淳）

Ｄ：小孩的朋友（悠斗）

Ａ：田中、你好。能过来一下吗。

Ｂ：好。

Ａ：实际上是想告诉你、淳和悠斗因为争夺玩具、

淳把悠斗给抓了一下。

Ｂ：诶？！悠斗的伤没事儿吧。

Ａ：我们已处置好了、没事儿了。

Ｂ：很对不起。那、淳向悠斗道歉了吗。

Ａ：嗯、好好地说了「对不起」。

Ｂ：是吗。也想向悠斗的母亲道声歉、

怎么跟她联系呢。

Ａ：悠斗的母亲、正好还在那儿呢。

○想道声歉＝「道歉」的意思。

小孩之间吵架后大人之间也谈谈、

做了坏事方的小孩的父母向对方的父母道道歉。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

４２ ■向小朋友的母亲道歉

Ａ：母亲（田中）

Ｂ：小朋友的母亲

Ｃ：小孩的朋友（悠斗）

Ａ：对不起、请问是悠斗的妈妈吗。

Ｂ：是。

Ａ：我是同一个班里的田中。

我家小孩把悠斗弄伤了、实在对不起。

Ｂ：没什么大不了的伤、请别介意。

Ａ：我得多嘱咐我家的小孩。真的很抱歉。

Ｂ：互相抢玩具也是常有的事儿。

今后也请好好相处。

Ａ：也请多多关照。

○我家小孩把悠斗弄伤了、实在对不起。

＝ 自己的小孩跟打架对方的小孩的家长道歉时的表现。

·我家小孩把你家小孩的衣服弄脏了、很抱歉。



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

４３ ■在公园偶然遇上了同一个班里的父母和子女

Ａ：父亲（田中）

Ｂ：同班里的母亲

Ｃ：父亲的小孩（淳）

Ｄ：小孩的朋友（翔，阳菜）

Ａ：你好。我是蔷薇组的田中。

儿子平时多承蒙您关照了。

Ｂ：也请多关照、淳常常跟我家小孩玩得很好。

（看着小孩们玩的样子）

Ａ：淳在家里不怎么跟我们讲幼儿园的事情・・・。

Ｂ：我家孩子说他常跟淳一块儿玩啦。

还说这之前和翔以及阳菜４人在一块儿玩捉迷藏了啦。

Ａ：是吗。

了解在幼儿园的样子、稍稍放心了。

○儿子平时承蒙关照了 ＝ 与同班里的小孩的父母或担当的老师打招呼时的表现



「为了育儿中的母亲，父亲们的生活日语会话」

４４ ■跟老师商量

Ａ：老师

Ｂ：父亲

Ａ：你好。今天是爸爸来接啦。

Ｂ：对。老师、稍稍打搅一下行吗。

Ａ：可以。

Ｂ：就是、孩子说最近在班里被小朋友欺负了・・・。

Ａ：他具体说被怎么被欺负了吗。

Ｂ：好像是被敲打，被拽头发之类的。也不知道小朋友的名字。

Ａ：是吗。注意观察一阵看看。

Ｂ：请多帮忙。

Ａ：回头再给您联系。

○就是、小孩说最近在班里被小朋友欺负了・・。 ＝ 商量不太好开口说的事情时的

·就是我家小孩说他不愿去幼儿园…。

·就是我家小孩说伙食太多吃不完…。


