
買
か

い物
もの

をする

（徳
とく

島
しま

小
しょう

学
がっ

校
こう

指
し

定
てい

店
てん

で）

店
てん

員
いん

：いらっしゃいませ。何
なに

をお探
さが

しですか。

ソニア ：徳
とく

島
しま

小
しょう

学
がっ

校
こう

の３年
ねん

生
せい

の夏
なつ

の体
たい

操
そう

服
ふく

と水
みず

着
ぎ

が欲
ほ

しいんですが。

店
てん

員
いん

：はい、ありますよ。お子
こ

さんは 男
おとこ

の子
こ

ですか、 女
おんな

の子
こ

ですか。

ソニア ： 男
おとこ

の子
こ

です。

店
てん

員
いん

： 男
おとこ

の子
こ

ですか。大
おお

きさはＳ、Ｍ、Ｌのどれでしょうか。

ソニア ：よくわかりません。

店
てん

員
いん

：じゃ身
しん

長
ちょう

はどれくらいでしょうか。

ソニア ： 私
わたし

のここ、肩
かた

ぐらいです。

店
てん

員
いん

：それじゃ、Ｍで大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

だと思
おも

います。

これが体
たい

操
そう

服
ふく

、これが水
みず

着
ぎ

です。

ソニア ：全
ぜん

部
ぶ

でおいくらですか。

店
てん

員
いん

：体
たい

操
そう

服
ふく

が 1,890円
えん

、水
みず

着
ぎ

が 1,680円
えん

、 両
りょう

方
ほう

で、3,570円
えん

です。

ソニア ：これでお願
ねが

いします。

店
てん

員
いん

：もし、合
あ

わなかったら取
と

り替
か

えますので、レシートといっしょに持
も

ってきて

ください。

ソニア ：はい、わかりました。

（二
ふつ

日
か

後
ご

、同
おな

じ店
みせ

で）

店
てん

員
いん

：いらっしゃいませ。

ソニア ：すみません。おととい買
か

った子
こ

どもの夏
なつ

の体
たい

操
そう

服
ふく

ですが、少
すこ

し小
ちい

さいので上
うえ

の服
ふく

だけＬサイズに取
と

り替
か

えていただきたいんですが……。

店
てん

員
いん

：はい、結
けっ

構
こう

ですよ。こちらがＬサイズです。

ソニア ：お金
かね

は・・・

店
てん

員
いん

：買
か

った時
とき

のレシートはお持
も

ちですか。

ソニア ：はい、あります。

店
てん

員
いん

：じゃ、代
だい

金
きん

は同
おな

じですので結
けっ

構
こう

です。

ソニア ：ありがとうございました。

Lesson2

２課
か



練 習
れんしゅう

１．例
れい

1：夏
なつ

の体
たい

操
そう

服
ふく

と水
みず

着
ぎ

（は ○が ）欲
ほ

しいです。

例
れい

2：買
か

った時
とき

のレシート（○は が）お持
も

ちですか。

１）あの映
えい

画
が

（は が）３年
ねん

前
まえ

に見
み

ましたが、とてもおもしろかったですよ。

２）昨日
きのう

習
なら

った漢
かん

字
じ

（は が）覚
おぼ

えていますが、おととい習
なら

った漢
かん

字
じ

（は が）忘
わす

れました。

３）徳島
とくしま

（は が）川
かわ

（は が）多
おお

いですね。

４） 隣
となり

の家
いえ

に犬
いぬ

（は が）います。その犬
いぬ

（は が）よく鳴
な

きます。

５）この 間
あいだ

買
か

った服
ふく

（は が）あまり好
す

きじゃありません。

２．例
れい

1：もし、合
あ

わなかったら取
と

り替
か

えます。（合
あ

わない）

例
れい

2：もう少
すこ

し背
せ

が高
たか

かったら、バスケットの選
せん

手
しゅ

になれたのに。（高
たか

い）

例
れい

3：今
こん

度
ど

の日
にち

曜
よう

日
び

、いい天
てん

気
き

だったら、眉
び

山
ざん

に登
のぼ

りましょう。（天
てん

気
き

）

１）もし、おもしろい本
ほん

が 貸
か

してください。（ある）

２）気
き

分
ぶん

が 、帰
かえ

ってもいいですよ。（悪
わる

い）

３）もし、 、「あきら」という名
な

前
まえ

をつけましょう。（ 男
おとこ

の子
こ

）

４）もし、あした 、海
うみ

へ遊
あそ

びに行
い

きませんか。（雨
あめ

じゃない）

５）国
くに

へ 、誰
だれ

にいちばん会
あ

いたいですか。（帰
かえ

る）

３．「結
けっ

構
こう

」について、同
おな

じ使
つか

い方
かた

の文
ぶん

を①と②から選
えら

んでください。

①代
だい

金
きん

は同
おな

じですので、お金
かね

は結
けっ

構
こう

です。

②結
けっ

構
こう

なお味
あじ

でした。

１） 十
じゅう

分
ぶん

いただきましたので、もう結
けっ

構
こう

です。（ ）

２）結
けっ

構
こう

なお酒
さけ

と食
た

べ物
もの

、 十
じゅう

分
ぶん

に楽
たの

しみました。（ ）

３）これ以
い

上
じょう

のお気
き

遣
づか

いは結
けっ

構
こう

です。（ ）

４）結
けっ

構
こう

なお品
しな

をいただきまして、ありがとうございました。（ ）

４．例
れい

：Ｌサイズに替
か

えてもらいたい → Ｌサイズに替
か

えていただきたいんですが…

１）あした休
やす

ませてもらいたい→

２）日本語
に ほ ん ご

の作文
さくぶん

を見
み

てもらいたい→

３）寒
さむ

いので、窓
まど

を閉
し

めてもらいたい→

４）もう少
すこ

し席
せき

をつめてもらいたい→



生
せい

活
かつ

を知
し

ろう

学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

はどうしてあるのですか。

毎
まい

日
にち

を健
けん

康
こう

で生
い

き生
い

きと生
せい

活
かつ

できるようにするためには、 食
しょく

事
じ

をすること、運
うん

動
どう

す

ること、寝
ね

ることをきちんと身
み

に付
つ

ける必
ひつ

要
よう

があります。また、家
か

族
ぞく

や友
ゆう

人
じん

と楽
たの

しく 食
しょく

事
じ

をすることは、豊
ゆた

かな 心
こころ

や良
よ

い人
にん

間
げん

関
かん

係
けい

を育
そだ

てるということからも大
たい

切
せつ

なことなの

です。

今
いま

、学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

では、栄
えい

養
よう

バランスのとれた豊
ゆた

かな学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

を作
つく

ることはもちろ

んのこと、実
じっ

際
さい

の 食
しょく

事
じ

という生
い

きた 教
きょう

材
ざい

である学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

を通
とお

して、健
けん

康
こう

を 考
かんが

え

る 教
きょう

育
いく

の一
ひと

つとしていろいろな取
とり

組
く

みを行
おこ

なっています。

給 食
きゅうしょく

に関
かん

する言葉
こ と ば

給食時間 給食当番表 給食当番 配膳 配膳台
きゅうしょくじかん きゅうしょく きゅうしょくとうばん はいぜん はいぜんだい

とうばんひょう

献立
こんだて

の例
れい

エプロン・マスク 給食袋

きゅうしょくぶくろ

牛
ぎゅう

乳
にゅう

野
や

菜
さい

スープ

おかず（エビフライ）

パン



給
き ゅ う

食
し ょ く

献
こ ん

立
だ て

表
ひ ょ う

月 火 水 木 金

１ 始
し

業
ぎょう

式
しき

２ ３ ４ ５

ハヤシライス

冷
れい

凍
とう

みかん

なすのはさみ焼
や

き

福
ふく

神
じん

漬
づ

け

冷
ひ

やし中
ちゅう

華
か

そば

ミニアメリカンドッグ

ポテトのﾌﾘｯﾀｰ

茹
ゆ

でとうもろこし

冷凍
れいとう

パイナップル

ご飯
はん

さんまの筒
つつ

煮
に

かぼちゃの甘辛
あまから

煮
に

みそ汁

クリームサンドムサ

カ（ギリシャ料
りょう

理
り

）

細
ほそ

切
ぎ

りポテトのソテー

アスパラガスとトマト

のマヨネーズ添
ぞ

え

ぶどう

８ ９ １０ １１ １２

ドライカレーライス

目
め

玉
だま

焼
や

き

茹
ゆ

で野
や

菜
さい

のコー

ルスロー風
ふう

ネオマスカットゼリー

焼
や

き肉
にく

サンド

冬瓜
とうがん

のスープ煮
に

茹
ゆ

で野
や

菜
さい

とチーズの

ドレッシング添
ぞ

え

メロン

ふりかけご飯
はん

厚
あつ

焼
や

き卵
たまご

舟形
ふながた

きゅうり

沢
さわ

煮
に

椀
わん

冷
ひ

やし白玉
しらたま

ｽﾊﾟｹﾞｯﾃｨなすのｿｰｽ

コーンサラダ（醤
しょう

油
ゆ

ドレッシング添
ぞ

え）

梨
なし

中
ちゅう

華
か

ちまき

フルーツパンチ

シシャモのお茶
ちゃ

葉揚
ば あ

げ

ワンタンスープ

１５ 敬老
けいろう

の日
ひ

１６ １７ １８ １９

きび入
い

りご飯
はん

豚
ぶた

汁
じる

、衣
ころも

かつ

蓮根
れんこん

の満月
まんげつ

揚
あ

げ

うさぎ饅 頭
まんじゅう

ジャムサンド

ロールパン

鯖
さば

のステーキ茸
きのこ

ソ

ースかけ 粉
こ

ふきいも

梨
なし

鳥
とり

の唐
から

揚
あ

げのせ

カレーライス

ゆで野
や

菜
さい

味噌
み そ

ﾄﾞﾚ

ところてん

牛 乳
ぎゅうにゅう

チーズトースト

ハムサンド

白
しろ

隠元
いんげん

豆
まめ

と

トマトのスープ

キャロットゼリー

２２ ２３ 秋 分
しゅうぶん

の日
ひ

２４ ２５ ２６

ピラフドジャンボン

パスタ入
い

りスープ

ふかし芋
いも

と温
おん

野
や

菜
さい

のマヨネーズ添
ぞ

え

果物
くだもの

けんちんうどん

おはぎ

（きなこ、ごま）

煮
に

浸
びた

し

ぶどう

天丼
てんどん

なすの揚
あ

げ浸
ひた

し

梅
うめ

きゅうり

じゃが芋
いも

のみそ汁
しる

果物
くだもの

フイッシュバーガー

野
や

菜
さい

のカレースープ煮
に

海草
かいそう

とゆで野
や

菜
さい

の

ドレッシング添
ぞ

え

マロンパイ

２９ ３０
今月
こんげつ

の目
もく

標
ひょう

9月
がつ

の平
へい

均
きん

丸
まる

パン

マヨネーズポテト

フルーツヨーグルト

親
おや

子
こ

丼
どん

芋
いも

の子
こ

汁
じる

切
き

り干
ぼ

し大
だい

根
こん

の

甘
あま

酢
ず

煮
に

果物
くだもの

良
よ

い 食
しょく

事
じ

のマナ

ーを身
み

につけよう

エネルギー：826Kcal

たんぱく質
しつ

：30.2ｇ

脂
し

肪
ぼう

：25.3ｇ


