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1 Tai sao chuyén minh tu quyét dinh lai quan trong?

Lép hoc nay hoi khac vai cac 16p hoc tiéng Nhat khdc mot chat.
Nhitng tinh nguyén vién cua l6p hoc nay khdng chon gido trinh, ciing
khong quyét dinh phwong phap hoc cho ban. O 16p hoc nay, ban c6 thé
chon tai liéu hoc minh thich, hoc bang phuong phép ban thich sao cho
phu hgp véi muc dich caa ban than minh. Va & 16p hoc nay con cé
“ngudi tu vdn” ma ban cd thé trao déi ban bac khi ban lap ké hoach

hoc tap cua minh.

Ching tdi cho rang chuyén ngudi hoc tu minh quyét dinh viéc hoc cua

minh la diéu rat quan trong. C6 mot sb Iy do tai sao lai nhu vay.

Trudc tién, ban 1a nguoi biét rd vé ban hon ai hét. Néu khong hiéu rd
nhitng diéu nhu ban hoc tiéng Nhat d¢é Iam gi, ban thich phuong phéap
hoc nhu thé nao, mot tuan ban cé thé bo ra bao nhiéu tiéng dé hoc tiéng
Nhat, ban c6 thé st dung bao nhiéu tién dé mua séach..., thi khéng thé
lap mot ké hoach hoc tap tdt nhat cho ban dugc. Vi vay, chac chin la

ban c6 thé 1ap ra mot ké hoach c6 hiéu qua hon ching tdi nhiéu.

KE& tiép, néu ty minh tréd nén c6 thé lap ké hoach hoc tap cho ban than
minh thi khéng can phai di dén truong, khéng can phai di dén 16p hoc
tiéng Nhat ciing duoc. Néu dang séng ¢ Nhat, trong sinh hoat thuong
ngay, c6 rat nhiéu tht tré thanh gido trinh hoc tiéng Nhat. Ngoai ra,

néu st dung internet, nhitng gi ma tir trudc dén nay ban khong thé lam



dugc néu khong c6 “ thay c¢6” thi ban tré nén c6 thé ty minh lam duoc.
Néu lap dugc mot ké hoach ma cé thé sa dung mot cach hiéu qua
nhitng diéu nay, ban c6 thé tiép tuc viéc hoc tiéng Nhat ma khéng can

dén “ thay co6”.

Va lai, tu minh quyét thi d& duy tri cam hang hoc hon 1a dé nguoi
khéc quyét thay minh. Deci, nha tdm Iy hoc nguoi My néi ring dé phat
sinh cam giac muén lam (dong co phét sinh tir bén trong) thi can cé 3
diéu kién. Nhitng diéu kién nay la tu minh quyét dinh, cam giac ban
than minh cé thé lam duoc, c6 nguoi ung ho gitp d& va cé ngudi hiéu
minh. O 16p hoc nay, ching tdi hd tro cho tat ca cac ban tu minh thiét
ké mot chuong trinh hoc tiéng Nhat caa ban than minh. Va nhu thé,

ching ta hoi du 3 diéu kién nay.



Nhitng diéu c6 thé 1am & 16p hoc nay
* O 16p hoc nay, ban c6 thé trao d6i ban bac véi ngudi tu van dé lap
chuong trinh hoc sao cho phu hgp véi ban than minh.
* CO thé nhé cach st dung “ Cap dung tai liéu tiéng Nhat” 1a céng cu
dé lap ké hoach hoc.
* CO thé hoc bang cach st dung tai liéu hoc c6 & 16p hoc nay. O 16p
hoc nay cé nhitng th nhu dudi day:
Sach giao khoa, tu dién, sdch ngit phap, sach lién quan dén Nhat
Ban, truyén tranh va tiéu thuyét, CD, may tinh, internet, may
copy
* Nhirng ai muén luyén hoi thoai thi c6 thé hai thoai véi “ ngudi cing
hoi thoai”.
* Néu ban c6 nguyén vong, chiing tdi du dinh s& m& hoi thao vé céch

hoc.




2 Quyét dinh cai gi?

CH mot sd diéu ban phai suy nghi dé lap ké hoach hoc tap sao cho phu
hop vai ban than minh. Trong chuong nay, ching téi sé giai thich mét

cach don gian viéc 1ap ké hoach hoc tap c6 nghia la lam gi.

[ Xac dinh rd muc dich)

Trugc tién, phai xac dinh rd rang 1a ban mudn hoc tiéng Nhat dé lam
gi, ban mudn lam gi néu tro nén biét tiéng Nhat. Nhitng muc tiéu nhu
“To6i mudn tré nén gioi tiéng Nhat”, hay “ t6i mudn ndi tiéng Nhat mot
cach trdi chay” l1a nhitng muc tiéu mo hé, chang c6 ich loi gi cho viéc

lap ké hoach. Chang tdi xin gidi thiéu cach dit muc tiéu & chuong 3.

[Biét nang luc hién tai caa minh]

Muc dich hoc tap ciing gidng nhu dich d¢én trong mot chuyén di du
lich. Néu biét dich dén rdi thi diéu quan trong ké tiép 1a biét minh hién
tai dang ¢ dau. Trong truong hop hoc tiéng Nhat, diéu nay c6 nghia la
suy nghi xem hién tai ban biét gi. Véi nhirng cau dai loai nhu “ Téi d&
doc hét cudn sach nay”, hoiac “ Toi d& hoc vai nam rdi” thi khdng thé
biét duoc 1a minh biét tiéng Nhat dén dau. Chang tdi s& gigi thiéu

phuong phap dé biét ning luc caa minh & chuong 4.

[ Quyét dinh muc tiéu gan]
Néu biét dich dén, biét 12 hién tai minh dang ¢ dau thi chuyén du lich
dugc biat ddu. H6m nay sé& di dén dau? Pi qua nhitng con dudng nao,

Trudc bita com trua s& di ¢én dau? Khi nao sé& nghi giai lao?



Trong viéc hoc tiéng Nhat cing vay, khéng chi 12 muc dich cubi
cling , ma ca viéc quyét dinh muc tiéu gan ciing rat quan trong. Chdng

toi s& gidi thiéu cach quyét dinh muc tiéu gan & chuong 5.

[Chon tai liéu hoc]

Tai liéu hoc 1a gido trinh va cong cu dé hoc tiéng Nhat. Giao trinh la
nhitng tha c6 lién quan dén tiéng Nhat. Sach giao khoa thi duong nhién
la gido trinh rdi, nhung ca nhitng bang hiéu ban nhin trén dudng,
chuong trinh tivi, ban bé nguoi Nhat cuaa ban cang la gidao trinh. Cong
cu hoc la nhitng tht gitp ban hoc. Gan day c6 rat nhiéu nhitng cdng cu
tan tién nhu may tinh, dién thoai di dong, Smart Phone, may MP3...
Chung tdi sé gigi thiéu cach chon tai liéu hoc phu hgp véi muc tiéu

cua ban ¢ chuong 6.

[ Quyét dinh cach sir dung tai liéu hoc)
MJi tai liéu hoc c6 biét bao nhiéu cach s dung. Ban c6 thé nghi ra
cach st dung mdéi cua riéng ban. Chung téi sé gid¢i thiéu phuong phap

quyét dinh cach st dung tai liéu hoc & chuong 7.

[Lap ké hoach c6 thé thuc hién]

K& hoach thi diéu quan trong la c6 thé thuc hién duoc hay khéng.
Lap mot ké hoach qua stc minh nén khdng thé thuc hién ndi 1a nguyén
nhan dan ¢én mat cam hing hoc. Viéc hoc tiéng Nhat thi quan trong la
duy tri lién tuc, vi du nhu mdi ngay chi hoc 5 phat thoi ciing duoc.
Ching tdi s& gidi thiéu phuong phap quyét dinh cach lap ké hoach cé

thé thwc hién ¢ chuong 8.



3 Xac dinh rd muc dich

Viéc hoc mot ngdn ngir lam tén thoi gian. Pé duy tri cam hang hoc
mot thoi gian dai thi can phai ¢c6 muc dich. Néu ban gioi tiéng Nhat
hon bay gio , ban muén lam gi? Hay suy nghi mot cach cu thé nhu “ Tdi
muén tré nén cé thé sinh hoat ma khéng can phai nho va ai hét”, hoac
“ T6i mudn tré nén cé thé lam céng viéc ma st dung chuyén mén cuaa
minh”, hodc “ Tdi mudn tré nén cé thé ndi chuyén trao ddi vai thay cod

& truong hoc vé chuyén gido duc con toi”...

Néu thay kho, ban hay thi 1am muc “ Truéc khi dén Nhat, sau khi dén
Nhat, va tir gio tro di” ¢ trang 5 cua “ Cap dung tai liéu tiéng Nhat”.
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Cudc séng cua ban truéc khi dén Nhat va sau khi dén Nhat thay d6i
nhu thé nao? Chd nao chua thay d6i? Chinh ban than ban mudn cuéc

séng cua minh tir bay gio sé& thay d6i nhu thé nao?



N6i chung chung 1a cudéc séng nhung thuc ra c6 nhiéu m i khac
nhau. Cong viéc, gia dinh, ban bé, s¢ thich, cach trai qua ngay nghi,
viéc giao duc con cai, van van va van van...R4i thi tay theo mdi nguoi

ma c6 1& ca tin ngudng ciing 1a mot phan quan trong trong cudc sbng.

Hay tham khao vi du, va the suy nghi vé su thay d6i cua cudc séng
cua ban. Nguoi trong vi du nay trudc khi dén Nhat 1a mot gido vién va
thdy hai long vé viéc d6. Sau khi dén Nhat thi 1am ndi tro nén hoi bat
m&n mot chut. Con tir bay gio tro di thi tinh dén viéc s& di day tiéng

Anh nén mong doi diéu d6. Con ban thi sao?

Hay viét vao cot bén trai khia canh cha yéu trong cudc sdng cua
ban. Roi viét vao cot bén canh tir ngir hoac dién ta ngan gon giai thich
khia canh d6 d& nhu thé nao truéc khi dén Nhat. Va hay dién ta tam
trang cua ban vé diéu d6 bang ky hiéu guong mat nhu vi du. Va ké tiép,
hay viét vao cot bén canh d6 1a tir bay gio tré di ban mudn lam cho
khia canh d6 tré nén nhu thé nao. (Viét biang tiéng Nhat ciing duoc,
tiéng me dé cua ban ciing dugc. Ngoai ra, néu c6 gi ma ban khéng
mudn viét ra, hay khdng mudn ndi ra cho ngudi khac biét thi khéng can

viét ra ciing duoc.)
Viét xong hét rdi thi ban hdy suy nghi xem tir gio tré di viéc hoc
tiéng Nhat cua ban tro nén hiru ich nhu thé nao. Ban c6 thé giai thich

ré rang hon truéc muc dich hoc tiéng Nhat cua ban khéng?

Nha nghién ctu vé gido duc ngoai ngir xuat than t Hungari c6 tén



la D ornyei n6i rang dé duy tri y chi hoc, quan trong 1a hinh dung mot
cach cu thé, chi tiét vé “ Ban than tdi khi d& tro nén biét tiéng Nhat”.
Ban hdy thir trong twong xem ban than ban nhu thé nao sau khi tré nén

gioi tiéng Nhat hon bay gio va dd dat dwoc muc tiéu.

Hién tai ban dang ¢ dau? Chd d6 la noi nhu thé nao? Ban dang lam
gi? Chung quanh ban c6 nhing nguoi nhu thé ndo? Nhitng nguoi dé

dang lam gi? Ban cam thay nhu thé nao?

Cai ma ban tuong tuong la “ Ban than toi khi d& tro nén biét tiéng
Nhat”. Bé lic nao ciing c6 thé nhd ra muc dich cua minh, ban hay viét
nhitng gi minh d& tudéng tuong vao trong hinh vudng “ Piéu téi mudn

lam néu tdi gioi tiéng Nhat hon” c6 ¢ cudi trang 6 cua “ Cap dung tai

ligu tiéng Nhat”.



4 Biét ning luc hién tai cua minh

Nén budc budc di tha nhat dé ban dat dugc muc dich nhu thé nao?
DPé biét diéu dd, trudc tién, ching ta cung suy nghi xem hién tai ban c6

thé lam gi.

Pé dat duoc muc dich cua ban, trong 5 k¥ nang nghe, doc, dam thoai
( hoi thoai), dién dat (n6i chuyén mot minh vi du nhu hing bién ...) va
viét, k¥ nang nao la can thiét? C6 thé 1a c6 trén 1 cai, néu c6 trén 1 céi,
dé luyén tap ¢ day, hdy tap trung vao 1 ky nang va suy nghi. Ky nang

quan trong nhat d6i véi ban 1a k¥ ning nao?

Sau khi chon dwoc 1 k¥ niang quan trong nhat déi véi ban, hay suy
nghi xem ban c6 thé lam gi véi ky niang d6. Hay coi chuong “ C6 thé

lam vé&i tiéng Nhat” caa “ Cap dung tai liéu tiéng Nhat”. Bat dau tu
[Nghe ]la ¢ trang 9, [Poc] lao trang 12 , [Pam thoai ( hoi thoai)] la ¢
trang 16 , [Dién dat (ndi chuyén mot minh)] 1a & trang 23, [Viét] 1a ¢

trang 26.°

'« Cip dung tai lieu tiéng Nhat” 1a tai licu dugc lam cho ngudi séng & Nhat va
dang lam viéc, hoic lam noi tro...Néu ban 1a sinh vién vd mubn hoc tiéng Nhat dé
phuc vu cho viéc hoc caa minh ¢ truong, trong chuong “ C6 thé lam véi tiéng
Nhat”, c6 1& s& khong c6 muc “ C6 thé...... ” ma ban can. Trong trudng hop d6, hdy
xem “ Danh sach kiém tra muc dich da nang”. That dang tiéc la danh sach nay chi
bang tiéng Anh va tiéng Nhat, nhung lai c6 muc “ C6 thé...... ” can thiét cho nguoi
"muén hoc tiéng Nhat d¢é phuc vu cho viéc hoc cia minh ¢ truong. Ngodi racon cé
muc “ C6 thé...... ” cua trinh d6 C1, C2 cao hon trinh doB2.
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Trong chuong “ C6 thé lam véi tiéng Nhat” c¢6 rat nhiéu cau “ Toi cd
thé.....”. A0 la trinh d6 d& nhat, con B2 la trinh d6 khdé nhét trong

“ Cap dung tai liéu tiéng Nhat”.

Poc cau “ Toi ¢ thé.....” caa ky nang quan trong nhat déi véi ban,
va & tirng cau, hdy suy nghi xem vay l1a minh “ C6 thé 1am mot minh” |
hay “C6 thé lam véi sy gilp d& caa nguoi khac”, hay 1a van chua c6

thé.

Cau & day hoi triru twong mot chat, nén tdt hon 1a tim mot vi du cu
thé. Vi du, & A2 caa phan [Nghe ] c6 cau “ Hiéu dugc hoi thoai co dé

tai mang tinh thuong nhat ma minh biét r6” (trang 10).

Mot minh |Puoc trog gitp |Muc tiéu ké
tiép
4 |Hiéu duoc hoi thoai cé d& tadi mang tinh thuong

nhat ma minh biét ré

Pé tai mang “tinh thuong nhat” khéng chi 1a chuyén cong viéc va
truong 16p, ma con 1a nhirng dé tai co lién quan dén sinh hoat, s¢ thich,

va ban “ biét r6”. D6 c6 thé 1a chuyén ban hang ha gia o siéu thi gan
nha, c6 thé 1a cau chuyén vé budi tiéc ma ban d& di. Hoac néu ban

thich béng da, dé c6 thé 1a cau chuyén bong da.

Nghe ngudi Nhat va ngudi Nhat néi chuyén véi nhau vé diéu do, ban
c6 hiéu dai khai khéng? Néu hiéu, hdy nghi 1a “ C6 thé l1am mot minh”.
Néu hiéu la do nguoi n6i vi ban ma ndi cham, giai thich cho ban nhitng

tr ma ban khdng biét, hdy nghi 1a “C6 thé lam véi su gilp d& cua
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nguoi khac”.

Trinh d6 ma ban “ C6 thé lam mot minh” toan bo 1a trinh dé nao?
Con trinh d6 ma toan 1a nhitng céi chua thé 1am 14 trinh d6 nao? Trinh
d6 ma ban “ C6 thé 1am mot minh” toan bo 1a trinh do quéa dé déi voi
ban. Con trinh d6 ma toan la nhitng cadi chwa thé 1am la trinh d6 qua
khé ddi véi ban. Trinh d6 ma c6 vai cai “ C6 thé 1am mot minh”, vai
Cai “C6 thé lam véi su gilp dd cua nguoi khac” 1a & dau? Bo 1a trinh
d6 hién tai cua ban. Ban hdy khoanh tron vao trinh d6 d6 cua so db
“Tiéng Nhat cua tdi” ¢ trang 6 caa “ Cap dung tai liéu tiéng Nhat” nhu

vi du dudi day.

[Vi du]

Tiéng Nhat cua toi
A1l A2 B 1 B2 C1 c2

Nghe
DPoc
bam thoai @)
Dién dat
Viét

Tu nhitng trinh d6 nay, hdy chon “ Muc tiéu gan” caa ban. Chang tdi

Xin gigi thiéu cach chon muc tiéu gan & chuong ké tiép.
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5 Quyét dinh muc tiéu gan

O chuong 3, ban d& suy nghi vé muc dich hoc tiéng Nhat, nhung chac
& muc dich caa ban khéng phai la diéu c6 thé dat dwoc tuan tsi hay
thang téi. Tuy theo truong hop ma cd thé phai mat vai nim mai dat
duoc muc dich. Néu nhu chi suy nghi ¢én muc dich, khdng chirng sé bo
cudc gitra chirng mat. Viéc mdi ngay, mdi tuan cé tam trang la “Hoan
hd, minh lam dwoc rdi” rdt quan trong trong viéc duy tri cam htrng hoc
lau dai. Do vay, khéng chi quyét dinh muc dich cubi cung khéng, ma

con phai quyét dinh muc tiéu gan nia.

Nén quyét dinh muc tiéu gan nhu thé nao day. O chuong 4, ban da
chon k¥ niang quan trong dbi véi ban, xadc dinh xem ban dat dugc dén
trinh d6 nao cua k§ nang d6. Hay xem cau “ T6i c6 thé...... ” biéu thi
trinh d6 cua ban mot l1an nita. Trong nhitng cai ma ban van chua thé
lam duoc, nhitng cai ban c6 thé 1am véi su tro gilp cua ngudi khéc,
céi ké tiép ma ban mudn Iam cho tré nén c6 thé 1a cai nao? Ching sao
hét néu nhu nho dugc nguoi khac tro giup, ban tré nén cé thé lam
nhitng gi ma ban chua thé 1am, ciing chang sao ca néu nhu ban tré nén
c6 thé 1am mot minh nhitng gi ban chi c¢6 thé 1am véi su tro gilp cua
ngudi khéac. Chon nhitng gi can thiét nhat trong cudéc séng caa ban
cing duoc, chon tr nhirng cai don gian ma c6 vé lam dugc ngay, hoac

chon nhitng gi ¢é vé vui nhét ciing duoc.

O day ciing vay, hdy nghi ra nhitng hanh dong cu thé tir nhitng cau
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c6 viét sin. Vi du, nhu vi du ¢ chuong 4, néu la cau “ Hiéu dugc hoi

thoai c6 dé tai mang tinh thuong nhat ma minh biét r6” (trang 10), hay

nghi ra dé tai n6i chuyén cu thé ma ban “ biét rd” tir trong sinh hoat
hoic s¢ thich cua ban. Chuyén ban hang ha gia ¢ siéu thi gan nha ciing
duogc, hay chuyén vé budi tiéc ma ban d4 di, hoic chuyén vé bong da
ciing khéng sao. Rbi thi hdy nghi xem minh s& néi chuyén d6 véi ai.
Hay chon nhitng hanh dong cu thé tr trong cudc séng cua ban, nhu khi
ndi chuyén vai anh XX, ban tré nén hiéu duoc chuyén ban hang ha gia
& siéu thi gan nha, hiéu dwoc chuyén vé budi tiéc ma ban da di, hiéu

dugc chuyén vé bong da...Muc tiéu gan 1a nhu vay.

Ké tiép, hay suy nghi xem hét bao nhiéu thoi gian dé dat muc tiéu d6
va han chdt thyc hién. . Néu khéng tht 1am thi c6 1& khong biét duoc.
Han chét thi c6 thé thay dbi sau, nén hdy suy nghi xem dai khai bao lau

thi l1am dugc va quyét dinh han chot.

Sau khi quyét dinh muc tiéu tiép theo va han chot, hdy viét ngay
thang nam cua han chét nhu vi du dudi day vao cot “ Muc tiéu ké tiép”

nam & phia bén phai cua cAu minh da chon.

Vi du)

Mot minh |Puoc trog gitp |Muc tiéu ké
tiép
4 |Hiéu duoc hoi thoai c6 d& tdi mang tinh thuong

nhat ma minh biét ré 2012/12/10

Sau khi quyét dinh muc tiéu tiép theo, ké tiép hdy suy nghi xem dé dat

dugc muc tiéu d6, minh s& st dung nhitng gi va nén hoc nhu thé nao.
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Ching tbi s& giéi thiéu nén Iam nhu thé nao dé quyét dinh “ Cai gi” &

chuong 6, va “ Nhu thé nao” ¢ chuong 7.
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6 Chon tai liéu hoc

Tai liéu hoc 1a toan bo nhitng thad ma ban c6 thé st dung dé hoc
tiéng Nhat. Sach gido khoa hay tu dién dwoc xuat ban cho viéc hoc
tiéng Nhat thi duong nhién 1a tai liéu hoc rdi, nhung ca bang hiéu ma
ban thiy trén duong, ca du béo thoi tiét trén tivi, ca may tinh, ca nguoi
ban Nhat o cung ky tic x&, ca nhitng ngudi ban xuat than tir cing mot
qudc gia ma bao cho ban biét vé Nhat Ban... tit ca déu la tai liéu hoc.
Ngay ca nguoi cung hoi thoai véi ban ¢ 16p hoc nay cing la tai liéu

hoc.

Khi chon tai liéu hoc thi truéc tién hdy suy nghi xem dé lam nhitng
hanh dong ma ban d4 chon trong muc tiéu gan, hién tai con thiéu cai gi.
C6 1& kho do ban khong biét nhitng tir can thiét. Chi 1a chua quen thai,
con néu luyén tap nhiéu Ian thi c6 1& s& tré nén c6 thé. Chi la khéng
biét ngudi Nhat binh thwong ndi chuyén gi, theo tht tu nhu thé nao
thdi, con néu biét thi c6 1& s& ndi duoc gidng nhu vay. Néu ban hiéu
dugc nguyén nhan gay khé khan cho viéc thuc hién muc tiéu, hay suy
nghi xem tai liéu hoc nao hiru ich gitp ban loai bo nguyén nhan do di.
Vi du, ban khong hiéu chuyén siéu thi ban hang ha gia 1a do ban khéng
biét tir, c&i hitu ich cho ban 12 tai liéu c6 viét sin cac tir lién quan dén

giam gia.

Néu da hiéu duogc tai lieu hoc can thiét 1a cai nao, ban hay suy nghi

dén viéc lam cach nao dé c6 duoc n6. O day, chang tdi s& phan chia tai
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lieu duoc lam cho viéc hoc tiéng Nhat véi nhitng tai liéu hoc khong
phai nhu vay, va giai thich cach 1am thé nao dé tim ngudn tai liéu phu

hop v&i muc tiéu gan cua ban.

[Tai liéu dugc lam cho viéc hoc tiéng Nhat]

Tai lieu dugc lam cho viéc hoc tiéng Nhat gom c6 sach gido khoa,
CD kém theo sach d6, tu dién, sach ngit phap, trang web dé hoc tiéng
Nhat trén internet, phan mém tng dung cua Smart Phone...That dang
tiéc 1a tai liéu hoc dugc lam & Nhat thi bia la tiéng Nhat nén néu
khong biét tiéng Nhat, nhiéu khi chang hiéu cuén sach dugc lam ra dé

lam gi.

O 16p hoc nay, dé gitp cac ban tu chon tai liéu hoc can thiét cho
ban than, ching téi dan mac Ién gay cuén sach. Mac o phan trén cudn
sach biéu thi rang giai thich vé cudn sach d6 duoc viét biang tiéng gi.
Mac ¢ phan dudi biéu thi rang cudn sach d6 gitp ich cho viéc hoc céi

gi. (Vé chi tiét xin hdy xem giai thich c6 d¢é & 16p hoc.)

Trong trudng hop mudn biét cac tir vung khi néi chuyén vé giam gia,
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hdy xem muc luc céc tai liéu hoc dwoc lam ra dé nhé tir vung. C6
chuong ndo ma c6 vé nhu tir vung lién quan dén giam gia duoc diang tai
khong? Néu cd, hdy xem chuong d6. Sach gido khoa thi khdng can phai
hoc toan bo theo tht tu tir bai sé 1. Chi can hoc chd cé cai ma ban

mudn hoc la duoc roi.

Cach s dung trang web dé hoc tiéng Nhat trén internet hay phan
mém tng dung cta Smart Phone ciing gidng nhu vay. Hay tim kiém tha
gilp ich ban dé dat dwoc muc tiéu gan. Pé cac ban c6 thé tiét kiém
thoi gian, ching téi du dinh s& chuan bi trang web hoc tiéng Nhat lién
quan dén tirng cau “ Toi c6 thé...... ” va danh séach cac trang web khéac

cho may tinh cua 16p hoc tiéng Nhat nay.

[ Tai liéu khong phai duwoc lam cho viéc hoc tiéng Nhat]

Tat ca nhitng gi c6 sir dung tiéng Nhat déu la tai liéu hoc. Vi du nhu,
néu la tr ng@r vé hang giam gia cua siéu thi, thi ca trang web cua siéu
thi, ca bang yét thi va thong bao trong siéu thi cing la tai liéu hoc.
Ngudi ban ma minh c6 thé hoi “ XX la gi trong tiéng Nhat?” ciing la

tai liéu hoc.

Pé tim tai liéu hoc ma khong phai duoc 1am cho viéc hoc tiéng Nhat,
hay suy nghi xem trong cudc séng thuong ngay caa ban, nhitng tha cé
st dung tir ngit lién quan dén muc tiéu gan cua ban c6 & chd nao. (Néu
ban cian goi y, hdy tha 1am muc “ Co hoi nhé, luyén tap tiéng Nhat” &

trang 33 cua “ Cap dung tai liéu tiéng Nhat”.)
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< Co hdi nhé, luyén tap tiéng Nhat >

Pia diém Cai gi? Nhu thé nao?

Vi du: T ngit vé du bao thoi tiét. Coi du bao thoi tiét

O nha mdi ngay trén tivi. Lap di lap lai nhitng chd da
nghe duogc

O nha

O cta tiém

Trén duong

Trén xe dién hoac xe buyt

O chd lam/ trudng hoc
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Ngoai ra, dudi day la trang chu giai thich tai liéu khéng phai dugc
lam cho viéc hoc tiéng Nhat c6 nhirng gi.
Do it Yourself Language Learning

http://dzyanna.wikispaces.com/home

home & 0 & 32

| /LJ\Q S
Beszpttnens L‘_j e /L,_J\

RSS Feeds )
M chan J Lwﬂ’hycr J Lomm«: J
LGames J LMH’SJ Lomnaemmws Write
This site is all about leaming a language (or multiple languages) by yourself without being subjected to boring learning materials. Its time for a learner revolution
and the web, movies, books and the people around us makes this the best time there has ever been to take control.

Do it Yourself Language Learning

Trang nay bing tiéng Anh, nhung dé dich sang tiéng Trung Quéc hay
tiéng Viét c6 trang Web Page Translation (dich trang web) cua trang

Lexilogos ciing rat tién loi. Dudi day 1a URL cua trang web nay.

http://www.lexilogos.com/english/translation page.htm

O trang ké tiép c6 anh man hinh caa trang web nay. Hidy nhap URL
cua trang ma minh muén dich trong hinh chit nhat c6 dau X mau dé
phia bén trai, tr menu cuaa Google, chon English > Chinese, hoac

English > Vietnamese va nhap chuot vao .
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< Trang Lexilogos>

English > Vietnamese c6 & phia duw®i, nén khéng nhin thdy dwoc & hinh nay.

LGX]LOGO§ Web page translation F£

Words and Wonders of

» text translation

Online Translator
translation is very approximative: it's only a basic help which needs to correct the result.
translation English <> Arabic, Bulgarian, Catalan, Chinese, Croatian, Czech, Danish, Dutch, Finnish, French, German,

Greek, Hebrew, Hindi, Italian, Indonesian, Japanese, Korean, Latvian, Lithuanian, Norwegian, Persian, Polish,
Portuguese, Romanian, Russian, Serbian, Slovak, Slovenian, Spanish, Swedish, Tagalog, Ukrainian, Viethamese

X hitp://dzyanna. wikispaces.com/home
* Google
English > Arabic Arabic > English other choices:
English > Bulgarian Bulgarian > English
English > Catalan Catalan > English page written in
English > Chinese Chinese > English (French %)
English > Chinese trad. Chinese trad. > English B

< Trang d4 chuyén thanh tiéng Trung Qudc >
Translate From:  English 4 To: Chinese (Simplified) # View: Translation  Original

Wi, TREFXTFHAWiKispacesEH#E «

BRAMUBRFAXRTEI-IEE (BEEE) . ASRATIEROEIVN. SHOREI—IEINEGRINE, BF, BHENRMNAEMA, X2
BATRRHIRA LR

B RERUTAR:

AHEARSWITS, FELMH, ERE—MEJNMRNEE. BHIR—K, FRE:

TRONSFIMEE

TROMAFMOMREEENE. NTFORETETERRMAARRNE (RBRIFR

DT TR HENES, ERERMIE, (RESMIMNKER

L FI—ERRMGIRNE, LRI, CERRERERAEMA CREGES, YouTubeIAREL TR - BAFRHAMN)

. FHEERIMBE, ML (FERERESNNE, RRER, CEBSKETF, NRFRANRFSNEE)

. FHEERENRRTENA, ROEERSERBTIFEMEERE. DERIHOETTUSARS ZHBNFMEN. NREFRT—MER, B
LARZB/BE. NRFAUARFRXNADTNER, FH2EON), FURTUERRBEE, HEMNSEETETRESHEIER.

. BIFRMENTRNERT - FREAR, QRIPEI—IA, REREFF. FHRAHNNEAT, RESSMBENPRNRE L, Rin—xxE
HE, E—REREUEERANATEN. RRERBROTERNE, UHENHR, AERDITE.

[ER SIS

IS
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< Trang d4 chuyén thanh tiéng Viét >

Translate From: = English ¢+ To:  Vietnamese ¢ View: Translation  Original

Chao mirng ban Tim hiéu thém vé nhirng gi Wikispaces cung cdp .

€ A P J Hﬁ
Trang web nay la tét ca vé& hoc mot ngdn ngi (hodc nhidu ngén ngi¥) ciia minh ma khéng bi vat ligu nham chan hoc. Thei gian cia minh cho mét cuge cach
mang clia hoc vién va trang web, phim anh, sach va nhirng ngudi xung quanh chiing ta lam cho théi gian nay, tét nhét da tirng c6 dwoc kiém soét.

“Hé théng" nhu sau:

Thuéng c6 rit nhidu ngdn nglx ma ban da biét va van @& chi la mét hoc 1am thé nao dé phat hign. D& lam didu nay ban cén phai:

Tim hiéu céc chi¥ cai clia ngdn ng¥ dwoc viét nhu thé nao

Tim hiéu lam thé nao d& xac dinh tir nhap khu tir cac ngdn ngi khac. Déi véi cac ngén ngir An-Au hoc dé phat hién nhizng tir thwérng dwoc phat trién
(hay cén goi la cing ngudn gbc)

Nghe rét nhidu &m nhac va chuong trinh phat séng trong ngdn ngt, 1am cho mét trd choi chon ra nhikng tir ban da biét

. Tim hidu mét vai cum tir co ban va vocab d& ban bat d&u nhwng chic chén réng né chi la nhirng didu co ban (ngudn tir sach cym tir, youtube video hoac
cdng cu flash trec tuyén béng thé - tét véi am thanh)

. Bét dAu doc: béo chi, bai béo trc tuyén (khdng cb géng hiu méi tir, chi nhirng diém chinh ma st dung google dich néu ban dang thyc sy to md vé mot

cai gi d6)

Bt dAu bang céach st dyng cac cym tlr co ban cla ban vé nhirng ngudi ban biét 1a nhixng ngudi néi cac ngdn ngi ban dia hoac tét thi hai cia ngén

ngir. Ngay ca ngudi hoc clia ngdn ngl cé thé chia sé véi ban nhirng gi ho biét. Néu ban thyc hién mot sai Idm sau d6 chi can nhin vai. Néu ban cé thé

cb géng d& ky niém nhizng sai 1dm cla ban va ghi nhé ching, do d6 ban cé thé néi v&i cac hoc vién khac sau d6 va lam cho ho cam théy tét hon vé cuge

N

®@
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7 Quyét dinh cach s dung tai liéu hoc

Sau khi tim dugc tai liéu hoc réi, hdy suy nghi dén viéc sit dung né
nhu thé nao. Cho du chi mot tai liéu hoc thdi ciing c6 nhiéu cach s
dung khac nhau. Vi du nhu Idy muc tiéu tré nén c6 thé ty giéi thiéu
minh lam muc tiéu gan caa ban. Trong cudn sach gido khoa no c6
nhitng cau hoi thoai vé tuy gidi thiéu ban than. Néu Ia ban, ban s& su

dung nhitng cau hoi thoai nay nhu thé nao?

C6 1& c6 ngudi thi doc nhitng cau hoi thoai nay thanh tiéng. C6 18 c6
nguoi thi copy CD kem theo sach giao khoa vao iPod va nghe trong xe
dién trén duong di lam. C6 18 ¢6 ca ngudi viét ra bai tu gigi thiéu cua

ban than minh. T4t ca nhitng hoat dong nay déu c6 ich hét.

C6 mot vai diéu quan trong khi quyét dinh cach sir dung tai liéu hoc.
Trugc tién, tot hon 1a 1am diéu giéng véi ky nang ma ban muén dat
dugc. Tuc la, vi du nhu ky nang muc tiéu cua ban la ndi chuyén thi ban
nén dua viéc ndi vao hoat dong hoc tap caa minh. Mot cach c6 thé rat
tét 1a sau khi nghe hoi thoai bang iPod trén xe dién, khi chi con mot

minh, ban nghe lai 1an nita va noi lap di lap lai nhiéu lan.
Tiép theo, ban nén lap di lap lai cung mot viéc vai lan. Viéc hoc

ngdbn ngit ciing gidng nhu viéc luyén thé thao hay nhac cu. Thuong thi

trong khi lap di l4ap lai cing mot viéc, sé dan dan tré nén gio'i.
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Ké tiép, viéc luyén tap ty minh nhé lai ciing quan trong. Vi du, sau
khi tro nén c6 thé vira nhin cau hoi thoai vira doc, tiép theo ban hay thu
xem minh c6 thé ndi ma khéng nhin dugc khéng. Trong bon tim, ban

thi nhd lai cac cau hoi thoai va noi xem.

Cubi cung, viéc chon phuong phap phd hop véi cach hoc ma minh
thich ciing rat quan trong. Vi du, c6 ngudi thi cho rang mai dau hiéu
cac qui tic s& d& hoc hon, nguoc lai ciing c6 nguoi lai muén thir 1am
trong thyuc té trudc khi hiéu qui tic. Khi nhé mot cai gi d6 ciing vay, co
ngudi thi dé nhé nhitng diéu dd nghe, c6 ngudi nhin chit thi c6 thé nhé
tét hon. Lai ciing c6 nguoi viét ra thi c6 thé nho tét hon. C6 nguoi
mudn hoc mot minh theo tién d6 cua ban than minh, ciing c6 ngudi
mudn hoc véi ban bé. Khdng thé néi duoc 1a cai nao dlng, cai nao sai.
Quan trong la chon phuong phap hoc phu hop véi ban. (Nhitng ai can
goi y dé tim phuong phap hoc phd hop véi minh , xin hdy xem tir trang

34 dén trang 36 cua “ Cap dung tai liéu tiéng Nhat”.)

Ban hdy tham khao nhitng diéu trén va suy nghi cach st dung tai liéu
hoc phu hgp véi muc tiéu cua ban, phu hgp véi cach hoc ban thich,

phd hop véi nép sinh hoat cua ban.
Sau khi d¢& quyét dinh s dung tai liéu hoc nao, tién hanh hoat dong

hoc tap nhu thé nao, hay viét ké hoach caa ban vao “ Muc tiéu gan” ¢

trang 31 cua “ Cap dung tai liéu tiéng Nhat”.
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8 Lap ké hoach c6 thé thyuc hién

O chwong 5, ban d3 chon muc tiéu gan va quyét dinh han chot dé
tdat dugc muc tiéu d6. O chuong 6, ban dd chon tai liéu hoc s dung dé
dat muc tiéu. Va ¢ chuong 7, ban ciing da suy nghi xem sé& sur dung tai
lieu d6 nhu thé nao. Nhu vay 1a d4 lap xong ké hoach, nhung ké hoach
nay c6 thé thuc hién vira sttc cua ban khong? Quan trong 1a viéc thuc
hién ké hoach. Mdi ngay chi can 5 phat thdi ciing duoc, néu thuc hién
theo dung nhu ké hoach, ban s& ném trai dugc cam giac thanh dat, néu
tién bo tirng chat tirng chat mot cach chic chan, ban s& cam thay tu

tin.

Pé xac nhan xem ké hoach cua ban c6 kha ning thuc hién dugc hay

khéng, hdy suy nghi nhitng diéu dudi day.

Trong 1 tuan, ban du dinh s& tién hanh hoat dong hoc tap nay vao
lGc ndo? Ban hoc mdi ngay? Ban hoc tir thir Hai dén tha S4u? Hay ban

chi hoc vao the Bay va Chu Nhat.
Trong mot ngay ban hoc vao lic nao? Hoc vao budi sdng ngay sau
khi thic day? Hay hoc vao gio nghi trea? Hay hoc vao budi tdi trudc

khi di ngu?

Ban hoc & dau? Hoc & nha? Hoc o trén xe dién? Hoc ¢ cong ty? Hay

hoc ¢ 16p hoc tiéng Nhat?
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Ban hoc khoang bao 1au? 5 phat? 10 phat? 1 tiéng?

Ban hoc mdt minh? Hay ban hoc véi ai d6? Néu c6 nguoi mudn hoc

chung, ké hoach cua ban cé thuan loi véi nguoi d6 khong ?

Hay viét ra cau tra loi cho cac cau hoi trén vao “ Muc tiéu cua toi”
ma ban d& viét ¢ cudi chuong 7 (trang 31 cua “ Cap dung tai liéu tiéng

Nhat”)

Vi du nhu, trong vi du & trang ké tiép day, ban biét 1a ngady ma minh
c6 thé di nha hang véi ban l1a ngay 17 thang 5. Do vay, ngay ghi cha dé
nhé tén cac moén an dd an ciing vao ngay 17. Ngay ma ban c6 thé viét
cach ndi sé6 dém va dan 1én ta lanh 1a ngay hom nay. Rdi thi bat dau tu
hém nay, vao nhitng lGc nhu khi ndu in, ban nhin vao to gidy va nho
cach ndi s dém. Viéc hoi xem bdi ban ¢ nha hang s& dung nhirng tir
ngir nao thi dé tuan sau s& hoi ¢ 1op hoc tiéng Nhat. Lép hoc tiéng
Nhat caa tuan sau 1a vao ngay 19 thang 5. Ké tiép ngay c6 thé di nha
hang la ngay 25 thang 5. Cho dén ngay 25, khéng thé xac nhan 1a minh
c6 thé di nha hang va dit nhitng mén minh mudn an hay khdng. Vi vay,
han chot ¢é dat muc tiéu khong phai 1a ngay 19 thang 5, ma ddi sang
ngay 25 thang 5. Sau khi dwoc chi cho biét nhitng tr ngr ma ngudi boi
ban st dung ¢ 16p tiéng Nhat vao tuan sau, cho dén ngay 25, mdi ngay,
& nha, khoang 10 phat, s& luyén tap bang cach ndi vai lan nhitng gi sé

noi khi dat mon an.
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< Thay déi ké hoach>

Vi du:

Ngay thang

Viéc tdi mudn tré nén cé
thé lam
Didu toi s& lam dé tro

nén c6 thé lam viéc d6

Lam thé nao dé biét la
téi da lam duoc

Pén khi nao thi tdi lam
duoc

ToOi dd lam duwoc chua?

Nhitng gi dad viét o

Ngay 12 thang 5 nam 2006

bat mén an 6 nha hang

DPinha hang véi nguoi ban biéttiéng Nhat va quan satbancua
minh. 17/5

Ghi cht dé nh¢ tén nhirng mén da an.17/ 5

Viét cach néi sé dém, dan lén canh cua ta lanh dé nhg. 12/5-
Khi ndu an...

Oldp tiéng Nhat, hoi xem nguoi bdi ban s dung nhitng tr ngit
nao. 19/5

Truéc khi di nha hang, luyén tap bang cach néi nhidu lan
nhitng cau néi khi dit mén an. 19/5 ~ 25/5 Budi téi, ¢ nha,
mdi ngay khoang 10 phat.

Sau khi di dén nha hang, dit mén an va nhitng mén ma minh

mudn an duoc dua ra. 25/5

Ngay19-thang-5nram20606— Ngay 25 thang 5 nam 2006

Hoan toan vin chua duoc Tam tam Hoan hao

“ Muc tiéu cua tdi”, hay “ C6 thé lam bang tiéng

Nhat” caa “ Cap dung tai liéu tiéng Nhat” chang han nhu han chot cua

muc tiéu ké tiép..., c6 chd nao ma ban mudn thay d6i khéng?

Bo “ Muc tiéu cua t6i” vao tai ¢ phia sau cua“ Cap dung tai liéu

tiéng Nhat”, khi ¢én ngay cua han chdt, hdy viét vao cot dugi cung la

ban ¢4 lam duoc dén dau. Néu sé lugng gidy nay ting, ban s& biét 1a

minh d4 tién bo dén mic d6 nao. Néu biét minh da tién bo, ban sé& tro

nén ham hoc hon. Ban hay gitr gin to

“ Muc tiéu cua tdi” cho can than
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nhé.
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9 Ghi chép lai hoat dong hoc tap

O chuong 8, cac ban d4 lam ké hoach ma c6 thé thuc hién vira stc
cua minh. Va bay gio da dén lGc ban bit dau hoat dong hoc tap theo ké
hoach da dit ra, nhung can phai ghi chép lai ¢é kiém tra xem ké hoach
cua ban cé tién trién tréi chay hay khéng. Néu c6 ban ghi chép lai, sau
d6 mot thoi gian , ban c6 thé nhin lai d6 va thay d6i ké hoach néu can

thiét.

O “ Ciap dung tai liéu tiéng Nhat” c6 “ Nhat ky hoc tap” la cong cu
giup cac ban ghi chép lai viéc hoc, nhin lai hoat dong hoc tap... Hay

xem trang 32.

Trong nhat ky nay c6 6 cau hoi. 3 cau hoi dau 1a vé muc tiéu ké tiép
cua ban. Hay viét ra 1a ké hoach hoc tap ma ban da ditra co tién trién
tét dep hay khdng va tai sao lai nhu vay. Ngoai ra, néu c6 gi ban thay
khé hiéu hoac khong hiéu, hdy viét ra. Viét ra nhitng cau hoi ma ban
mudn héi ngudi tu van ciing duoc. Ngudi tu van s& xem nhat ky hoc

tap cua cac ban va viét cau tra loi néu c6 cau hoi.
Cau hoi thi 4 hoi ban vé viéc ban dd lam trong 1 tuan ngoai ké hoach

hoc tap cua muc tiéu gan ra. Hiy viét ra nhitng tr ngit ma ban da nhé

trong sinh hoat, nhitng gi ban mai tré nén c6 thé lam duoc...
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Cau hoi tht 5 hoi ban vé viéc ban dd lam trong 16p hoc tiéng Nhat
ngay hém nay. Hay viét ra nhitng gi ban dd ndi chuyén véi nguoi tu

van, nhitng hoat dong hoc tap ban da lam...

Cau hoi thir 6 hoi ban du dinh s& 1am gi ¢ 16p tiéng Nhat trong tuan
tgi. Hay viét ra 1a ban s& lam nhitng hoat dong hoc tap nao, va vi thé
ban can phai mang cai gi tir nha dén...Ngoai ra, ban ciing c6 thé viét ra

diéu ma ban mudn néi chuyén véi nguoi tu van.

MJi khi két thuc gio hoc trén I6p, ban hdy danh ra 10 phit dé viét
nhat ky. Ban c6 thé viét bang tiéng Nhat ciing dugc, bang ngdn ngit
cua ban ciing dugc. (Tuy nhién, cau hoi cho nguoi tu van thi nhé viét

bang tiéng Nhat nhé.)

Vao cudi thang 1 khi I6p hoc tiéng Nhat nay két thac thi nhat ky hoc
tap caa ban c¢6 10 to. Chac han I1a chi can nhin nhitng to nhat ky nay
thdi, ban s& hiéu dugc ring minh d& hoc rat nhiédu va cam thay that dé

chiu. Ban hay gi “ Nhat ky hoc tap” can than nhé.
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10 Néu gip diéu dac biét kho khan...

Viéc hoc tiéng Nhat khdng han IGc nao ciing tién trién thuan lgi. Khi
dang hoc, ciing c6 khi ban gap mot khé khan nao d6. Chung téi thuong
nghe ngudi hoc ndi nhitng diéu ching han nhu c¢6 nhitng phat &m ma
lam cach nao ciing khdng phat am cho dung dugc, khéng thé nhé ndi

Kanji, mai van chua n6i chuyén duoc du dang ¢ gang hoc, doc cham...

C6 mot vai phuong phap dé giai quyét nhitng van dé nay.

Trudgc tién, ban thi hoi nhitng nguoi dd gioi tiéng Nhat xem ho da hoc
nhu thé nao 1a mot cach hay. Néu thay cach hoc cua hoc phu hop véi

minh, ban hday tht xem sao.

O 16p hoc nay, dé cac ban c6 thé tim ra nguyén nhan van dé va
phuong phap giai quyét, chiing toéi du tinh s& l1am cudn huéng dian nhé
cho mdi van dé. Ngoai ra, néu cac ban c6 nguyén vong, ching téi s& to
chac hoi thao ban vé phuong phap giai quyét van dé. Hay cho ngudi tu

van biét 1a ban dang gip khé khan nao.

Cudi cung, doc thir sdch vé cach hoc ngoai ngit ciing 1a mot cach hay.
Vi du, nhitng cudn sadch dudi day c6 thé hitu ich ddi voi ban. Sach viét
bang tiéng Nhat, nhung néu ban muén doc mot cudn sach binh thuong
khéng phai sach dung cho viéc hoc tiéng Nhat, ban thi doc cubn sach

nay xem sao.
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C6 thé c6 nhitng cudn sach giébng nhu vay duoc viét bing ngdn ngir
ma ban ranh. Vi du nhu cuén “ cach hoc ngoai ngir mot cach cé hiéu
qua ¢ trén thi cudn nguyén ban dugc viét bang tiéng Anh. Cuén nay
ciing duoc dich ra tiéng Trung Quéc nita. That dang tiéc la ching toi

khéng tim duoc ban dich tiéng Viét...

-
B4 e

e
s
-..‘ Joan Rubin & Irene Thompson (1994). How to be a more

successful language learner: Toward learner autonomy

(2"% ed.). Boston, MA: Heinle & Heinle Publishers.

& 22 (Rubin, J.)& % & F (Thompson, 1)(2004). T ERER Wy
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EMERHIEEFIE] " A EHFEESEH R B R
Ngoai ra con c6 nhitng cuén nhu sau. C6 ca sach viét vé viéc hoc
tiéng Anh, nhung vé van dé hoc ngoai ngit thi c6 nhiéu diéu gidng voi
viéc cac ban hoc tiéng Nhat. Néu duogc, xin ma&i cadc ban tham khao.

STRATEGIES ron

SUCCESS

®== H. Douglas Brown (2001). Strategies for success.

Harlow: Pearson Education.

SUCCESS WITH
S

E. W. Stevick (1989). Success with foreign languages:

Seven who achieved it and what worked for them. New
York: Prentice Hall.

(COXEE., LTFOHY A FTKEBO pdf 774 LD HY
F9,

http://www.sil.org/lingualinks/languagelearning/booksb

ackinprint/successwithforeignlanguages/success.pdf)

(& Wl R

IMBREA A

..........

EHW (2010). (HEREMEFRO) SEEE G

e R AL
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