
１００年フードサポーターの名称等

サポーター企業・学校
名

学校 島根大学 https://www.shimane-u.ac.jp/

１００年フードサポーターの活動内容

取組区分

取組の写真

取組の成果、
今後の取組予定

2024年7月:アズキの種まき
2024年9月:アズキの観察
2024年11月:アズキの収穫
2025年1月:アズキを使った和菓子づくり
2025年4月:不昧公（松江藩主）の命日に因んだ和菓子イベントを予定
2025年9月:ＮＨＫ朝ドラ「ばけばけ」関連和菓子を発売予定
※随時、松江菓子協会ホームページに掲載予定。

取組を紹介した
ウェブサイトや記事

松江菓子協会　2024年活動内容

https://peraichi.com/landing_pages/view/matsue-kashi?_ga=2.200905454.1797808781.1614912471-
2025520936.1614758874

サポーターの取組紹介

「島根大学」が松江市教育委員会と共催で開放授業を開催。
お茶とアズキで「ふるさと松江」を親子で感じることをテーマに企画を実施。
松江は古くからお茶の文化が発展し、 あわせて和菓子も多く作られています。
そのお茶と和菓子の原料となるチャとアズキについて親子で学び、
「ふるさと松江」 の一端を感じてもらう講座を開催しました。
関連して、和菓子作り体験も企画しています。

100年フードサポーター企業・学校

100年フード名 : 松江の茶の湯文化【伝統】

　　　　　商品・メニュー開発　　　　　　　　　イベント等の開催　　　　　　　　　食文化の継承・魅力発信


