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１００年フードサポーターの名称等

サポーター企業・学校

名
学校 実践女子大学

https://www.jissen.ac.jp/index

.html

１００年フードサポーターの活動内容

取組区分

サポーターの取組紹介

岩手県久慈市山形町で開催されている「まめぶに関連したイベント」において、久慈市と実践

女子大学の社会連携の一環として、久慈市の魅力発信を行っています。

学生は、「まめぶアンバサダー」として、久慈市を訪れ、郷土食「まめぶ」の歴史や文化を学

習。地元「岩手県食の匠」の認定を受けているお母さん方から作り方を学び、自分たちの手で

作ったものを自ら販売。その活動の様子や久慈市の観光情報をSNS（Instagram）に継続的に

投稿するまでの一貫した取り組みを行いました。

100年フードサポーター企業・学校

100年フード名 ： まめぶ【伝統部門】

　　　　　商品・メニュー開発　　　　　　　　　イベント等の開催　　　　　　　　食文化の継承・魅力発信

取組の成果、

今後の取組予定

SNSの継続した取り組みにより、フォローが増加し、認知度の向上につながっています。

若い人が興味を持つようになり、現在では、岩手県内の高校においても、「まめぶ」をテーマ

にした発表や探究活動を行う学生も増えてきています。

伝承していく地域のお母さん方の活力にもつながり、地域活性化に貢献している取り組みとな

ります。今後も継続したPR活動を予定しています。

取組を紹介した

ウェブサイトや記事

実践女子大学　ホームページ

https://www.jissen.ac.jp/society/area/kuji/index.html

取組の写真
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