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１００年フードサポーターの活動内容

取組区分

100年フードサポーター企業・学校

100年フード名 ：ぼたん鍋【近代部門】

　　　　　商品・メニュー開発　　　　　　　　　イベント等の開催　　　　　　　　食文化の継承・魅力発信

取組の写真

サポーターの取組紹介

食育チームSONODAは、栄養教諭をめざす学生の有志団体です。

令和6年度SDGs HYOGO 青年チャレンジ事業プロジェクトの一環で、地域の子どもたちに食育の観点から

郷土料理の伝承、食品ロスの削減、地産地消の大切さを伝えるために、丹波篠山の郷土料理「ぼたん鍋」

を題材としたデジタル紙芝居を作成しました。

取組の成果、

今後の取組予定

2025年4月から関西・大阪万博と同時開催される、「丹波篠山国際博」に参加。

1月31日（土）丹波篠山市食育推進大会にてこのデジタル紙芝居を通して、新たな食育活動の場を広げま

した。約300人の方に展示ブース、講演会にお立ち寄りいただきました。

「サステナブル」の目線で、ぼたん鍋を子供にもわかりやすいデジタル紙芝居で発信し、

ファミリー層や年配の方にも興味を持って聞いていただくことができました。

取組を紹介した

ウェブサイトや記事

園田学園大学　ＮＥＷＳ「学科ニュース」

https://www.sonoda-u.ac.jp/news/000167.html

丹波篠山国際博　食育推進大会

https://expo.sasayama.jp/ja/pre-activities/syokuiku-suishin
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