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ドラマの方言

前文化審議会国語分科会委員
ドラマの方言指導

大原穣子

の から

いつ

「文化審議会国語分科会，臨時委員を委嘱します」と言う依頼書を受けたとき，何時もいろ

いろご指導いただいている方言学の先生にお電話をしました。

「今度，文化庁の国語分科会の臨時委員にと言うことでお受けすることにしましたが，私で

も務まるのでしょうか」と，すると先生は「え！！それは大変なことですよ，言語学の先生方も

その会に出ることは，大変誇りに思われているのですよ，頑張りなさい」と励ましてください

ました。

そこで自分で望んでもこのようなことは二度と得られない機会なのだからと，喬飛びのバー

を一挙に10センチも上げた意気込みで参加させていただきました。
ころ

私は敬語について，特別に学んだ覚えはありませんが，言葉遣いとしては，小さい頃から家
しつ

庭でかなり厳しく躾けられてきました。社会に出てからは，目上の人，自分が尊敬している方

たちに対しては特に意識しなくても，態度や，言葉遣いでごく自然に振舞い，特に「敬語」

をあれこれと選択して使うということはありませんでした。

ところが，今回の審諭会課題は，「『敬語』を使いたいけれど，どのような時に，どのような

ことば遣いをして話せばよいのか，と困っている人々に適切なことばとして指し示していく

ことを審議する」ということでしたから，敬語をはじめドラマのことばを「人物形象」を重視

した視点からだけで考えてきた私にとっては，専門家の先生方の多角的で深い内容での審議に

参加することは，とても有意義なことでした。

そこで私が現在行っているドラマの「方言指導］という仕事を簡単にご紹介しま

舞台・映画・テレビ等のスタッフとして参加する時は，最初に製作者側から手渡された台本

を読みます。作品の舞台となるところが，仮に大阪だとしますと，そこに登場する人物の話す
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ことば・ 「台詞」は，基本的に大阪弁と言うことでなくてはなりません。

そのために台本に書かれてある時代，地域，いろいろな登場人物の生活している環境，て

れぞれの人物の年代，心情，性格，思想などを読み取ります。

その場合，特に，登場人物について，例えばA,B, C, Dと4人の登場人物が設定されー

いる場合，各場面ごとの登場人物のことば（台詞），行動，態度などを通して，点と点，点カ

ら線，線から平面へと結んでいき，それぞれの相関関係に，作家の意図するテーマがどのよう

に織り成され書かれているのかということを，いろいろな角度から読み解いていきます。
おの

その中で自ずと各入物の「立つ位置」や，役割によって「ことば遣い」も決まって恙ます。

しかし，作品の台詞が，すべて方言で書かれているとは阻りません。作品によっては共通語

書かれていたり，部分的に方言で書かれていることもあります。

そこで共通語で書かれている場合は，「方言」に直して．いったん作家，演出家に戻し， 1’

品意図を「表現の視点」で確認していただきます。その結果，「これでいこう」と言うことi'

なれば次の作業の「方言テープ」作成にかかります。

方言テープは，登場人物それぞれの役の台詞を「音声化したことぱ（方言）」として吹き‘

み，それぞれの役柄を演じる俳優さんに手渡し，俳優さんたちの役作りの一助として使われ

す。

舞台の場合ですと次は，稽古場に演出家，スタッフ，俳優が集まり， 1か月から 2か月の

古に入ります。稽古は基本的には作品の最初の場面から順次，稽古を積み重ねていきます。

の過程で作品は登場人物が一人ずつ立ち上がり，「活字の世界」から生きた人間像が動きだ

て，そのドラマ固有の世界が繰り広げられていきます。

しかし，映画やテレビドラマの撮影の場合は，最初からラストまでを順番に撮影していく

ではなく，撮影現場の条件や撮影に必要なさまざまな条件によって，各場面を構成するカッ

を順不同に細切れに撮影していきます。ですからカメラの前に立つ俳優さんたちは，「ドラ

全体の流れ」の中での「どの場面の演技」を撮影するのか，カソト師に役の人物の心情や考

や行動の変化について，判断し，演じることが求められます。したがって方言指導者もまた，

同じようにそのカットの役割を理解することが基本となりますが，一方，俳優さんの演技を

て，俳優さん自身が演じようとしているイメージを，把渥し，台詞の方言を通して，その演

の手助けが也来るようにアドバイスする，それも方言指導の仕事です。

いずれの場合にしろ，方言指導は作品を読む力，そして作家，演出家の意図を汲み取り，

れぞれの俳優の演じる登場人物が活き活きと舞台の憔界で生きていくために「方言」の台詞ナ

通してお手伝いしていくのが役割です。

こうした仕事柄から，実生活の場面でもことばと，ことばを使っている人の心情や個性な
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に関心がもたれます。

例えば先日，こんなことがありました。

ある日，バスの中に赤ちゃんを抱いた若いぉ母さ人が乗ってきて，ためらうことなく優先席

（シルバーシート）に座りました。続いて荷物を手にした夫らしい青年が，その横にドシンと

腰を下ろしました。次の停留所で年配の女性が乗ってこられた時，青年は座ったままで「座り

ますか？」と，声をかけました。するとその女性は「いいえ大丈夫です」と言って奥の方へ遮

まれました。

また，次の停留所についた時，今度は白髪の男性が乗ってこられたので，青年は同じように

I座りますか？」と声をかけました。ぉ籠さんは「い賢結構です」とそのまま立っておられ

士 l9•一dヽ L.,ko

そうしたやり取りを見ていた私は，（••この青年，本人が座っていることが，後ろめたいの

かしら， もし本当に席を該らなくてはと思っているのならどうして，立ち上って「どうぞ・・・」

とか，「お座りになりませんか…」と言わないのだろう？ そうすれば老人は素直に腰をおろ

したかもしオいない。•••もしかしたら，膏年はその気持ちをことばや態度でどう表現すればよい
わか

のか判らないのでは…）と考えたりしました。

散語に限らずことばは，基本的には諾彙だけでなく，相手の人への心が，言葉遣いや，

行動によって表現されるものだとおもいます。

ドラマにはさまざまな時代が登場します。

私が生まれ育った「昭和」の時代は，今や，時代劇として扱われています。

杜会が変わり，人々の生活形態も変わる中で，ことばも変化し，中にはその意味すらも変わ

ってきているものもあります。

ドデマは社会を映す鏡とも言われます。「国語分科会」「散語小委員会」で諸先生方との審議

に参加させていただき， ドラマで使われる「敬語」は，「時代」と「自己表現」の貴霊な文化

であることを改めて強く感じました。この 2年間，私にとっては何ものにも変えがたい宝の時

間でした。
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讃 敦育長リレーエッセイは，野沢達也氏（南

アルプス市教育委負会教育長）の「町村合併と

教育委員会の役割」です。体制整備。不登校児

童生徒への対応などの取組を紹介していただき

ました。合併した市町村ならでは（1）課題を抱え

ながらも，敦育委員会として主体的かつ梢力的

に教育行政を推進していこうという教育長の決

意が伺えます。

逗 特集は，文化審議会から本年 2月に出され

た答申「敬語の指針」についてですっ識者の

方々に，答申を受けてその活厨法。留意点など

について提言していただきました。答申。本特

集ともに，敬語に苦手滋識を持つ方々にとって

は，子ども心大人に関わらず必読と言えるので

はないでしょうか。かくいう私も敬語に悩める

一人であり，興味深く読ませていただき，敬語

への理解が深まった気がします。あとは日常生

活への応用ですね（これが難しい）。この「あ

とがき」の中にも，間違った敬語が含まれては

し！ヽ なしヽ でしょうか0,.,.,? 

這今月から「新シリーズ学校安全」が始ま

りました。子どもたちを取り巻く現状と，安全

を硝保するための行政の取組を紹介していきま

す。第 1回は，「携帯電話の持つ危険性と今後

の課題について」と題して，警察庁生活安全局

少年謀長山口敏氏より提言をいたださました。

ポケ、，；卜の携帯から全世界を相手に情報を送受

信できる時代，子どもたちは，周りが想像する

より遥かに広範囲で膨大な量の情報に接してい

るのでしょぶ。行政と各挽帯事業者が一［本とな

ってフィルタリングの普及を進めるとともに；

学校・保護者との連携も不可欠であるとの提言

定いただきました。

躙 この 4月に文部科学省に着任し，［敦育委

員会月報」の編集を担当することになりました。

住まいも故郷ら相模原から新宿に変わり，生活

の激変に戸惑っている状況です。初めて教育行

政に携わることとなりましたが，編集作業を通

じて，全国で教育に携わる方々が，少しでも良

い教育の実践のために日々努力されていること

を知りました。この努力と研鑽があってこそ，

入を想い，社会を想い， 自らを省みながら理想

へ向かって歩いていける子どもたちが育ってい

くのでしょう。いじめや少年犯罪など，とかく

暗いニュースばかりが取りざたされがちな昨今

ですが，作業を進めるうち，この国の未来に差

している明るい光を確かに感じることができま

した。折に触れ閲かれる［全く近頃の若者は嘆

かわしい」という言葉は，きっと何千年も前か

ら言われ続けてきた科白なのでしょう。

私もこの月報の編集を通じて，教育行政につ

いて，また各地の教育委員会，学校現場での取

組について，勉強させていただければと思って

います。よろしくお願いいたしますc

國 今月号の「ひとりごと」は紙面の都合によ

りお休みします。
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